LaOSI Arabacaptaa 67nuevosresidentes

El HUA-Santiago da la bienvenida a una nueva hornada de MIR —los mas numerosos—, EIR, PIR y FIR

« Carlos Mtz. Orduna
Josu Chavarri

VITORIA - La Organizacién Sanitaria
Integrada (OSI) Araba dio en la
mafiana de ayer una calurosa bien-
venida a los nuevos residentes que
acaban de incorporarse al sistema
publico del territorio para comple-
tar su formacién. Son un total de 67,
mayoritariamente futuros profesio-
nales de la medicina y la enfermeria,
que tras finalizar sus respectivos
estudios universitarios, realizar el
examen que sirve para acceder a la
residencia y escoger su especialidad
afrontan ahora una nueva etapa

marcada por el aprendizaje practi-
co, las guardias, las rotaciones y el
contacto directo con el paciente.
“Hasta el momento habéis aprendi-
do Medicina, Enfermeria, Psicologia,
Farmacia... Ahora os van a ensefiar
a ser profesionales”, remarcoé en este
sentido Jesus Larrafiaga, director-
gerente de la OSI Araba, durante el
acto de acogida celebrado en el HUA-
Santiago. Precisamente, uno de los
centros de referencia del puzle sani-
tario publico alavés y en el que
muchos de estos flamantes MIR, EIR,
PIR y FIR daran sus primeros pasos.

Un ano mas, los médicos residen-
tes volveran a ser los mas numerosos

de este nuevo cupo de aprendices de
primer afio. En concreto, casi la mitad
ha optado por alguna de las especia-
lidades hospitalarias acreditadas en
la OSI Araba para continuar su for-
macion, un total de 31, por los 20 que
han elegido el MIR en Familiar y
Comunitaria, enfocado a la atencién
primaria. Dos mas se han decantado
por Medicina del Trabajo. En cuanto
al nuevo personal de Enfermeria, seis
jovenes han optado por el EIR en
Salud Mental, dos por el de Familiar
y Comunitaria y cuatro se formaran
para matronas. Habra ademas un FIR
en Farmacia Hospitalaria y uno mas
en Psicologia Clinica.

Pese a que la mayoria procede de
todos los puntos de Euskal Herria,
habra representacién de gran parte
de los territorios del Estado, un mapa
que cada vez se ensancha mas: de la
Comunidad Valenciana, de Galicia,
de Cantabria, de Asturias, de Catalun-
ya, de Castillay Ledn, de Extremadu-
ra, de Andalucia, de La Rioja, de Ara-
gobn... Eincluso del otro lado del char-
co, con residentes de Perd y Argenti-
na. Un mosaico de culturas como el
que también ha conformado el siste-
ma local hasta su reciente reorgani-
zacion e integracion en la OSI Araba.

La presentacion de su estructura
docente y de centros, asi como de su

labor investigadora, protagoniz6 gran
parte del programa de la jornada, aun-
que también hubo momentos més
distendidos como la actuacién del
coro Kantaraba, una charla a cargo
del exciclista Joseba Beloki en torno
al trabajo en equipo, la entrega del
segundo premio Paula Ruiz de Gor-
doa Korner a la mejor actividad inves-
tigadoray el Iunch posterior.

Antes de entrar en materia, los nue-
vos residentes tuvieron la ocasiéon de
visualizar un pequerio video que resu-
me todas las virtudes de esta Gasteiz
verde, cultural, deportiva y gastroné-
mica-sélo por citar unas pocas-y de
escuchar a su nuevo gerente, un



@ Bienvenida. El HUA-Santiago,
una de las piezas clave del puzle
sanitario alavés, sirvié ayer para
dar la bienvenida a los 67 nuevos
residentes que estos dias
comienzan a completar su forma-
cion en el sistema local.

@ Algunas procedencias. Los
nuevos MIR, EIR, PIRy FIR pro-
vienen de lugares como Vitoria,
Valencia, Vigo, Santander, Caste-
[16n, Perd, Oiartzun, Asturias, Bar-
celona, Salamanca, Mérida,
Palencia, Pamplona, Argentina,
Logrofio, Zarautz, Bilbao, Teruel,
Elche, Hospitalet, Amurrio, Getxo,
Cdceres, Idiazabal, Huelva, Azpei-
tia, Barakaldo, Durango, Alicante,
Ondarroa, Sevilla, Briviesca, Pla-
sencia, Valladolid o Burgos.

JESUS LARRANAGA “AHORA
OS VAN AENSENAR A SER
PROFESIONALES”

El director gerente de la OSI-Ara-
ba fue uno de los encargados de
dar la bienvenida.

Casi la mitad de los nuevos resi-
dentes de la OSl van a ser futuros
médicos (MIR) especialistas, el gru-
PO MAs NUMEroso.

Al

El salon de actos de Santiago
acogio ayer la jornada. Sobre
estas lineas, Jests Larranaga.

Larrafiaga que también ejerci6 de per-
fecto embajador de la ciudad, pese a
su procedencia guipuzcoana. “Para
nosotros ya sois de la familia”, subra-
yo6 en el cierre de su discurso. Antes,
el maximo responsable de la OSI Ara-
ba recorrié la historia reciente del sis-
tema local, que fruto de la integracion
de la atencién primaria y la hospita-
laria comenz6 a trabajar “comple-
mentariamente” y “sobre el mismo
paciente” desde el afio 2016.

OBRAS... Y VALORES El gerente tam-
bién se detuvo en la que actualmente
sigue siendo “la mayor obra civil en
marcha” en el conjunto de la CAV, el
futuro edificio de servicios centrales
y quirdrgicos del HUA-Txagorritxu, y
apeld a valores como la “humanidad,
el trabajo en equipo, la eficiencia y la
profesionalidad” a la hora de calificar
a los buenos sanitarios. El espejo en
el que los nuevos MIR, EIR, PIRy FIR
deberian mirarse, como también
recordd la directora de Planificacién,
Ordenacién y Evaluacion Sanitaria del
Departamento de Salud, Nekane Mur-
ga, quien apeld al mismo tiempo a la
“responsabilidad” que va a recaer a
partir de ahora sobre estos jovenes.

“Formarse también es sentir empa-
tia con los pacientes y los compaiie-
ros. Es tan importante como manejar
la tecnologia”, remarc6 Murga, antes
de ceder la palabra a Enrique Gutié-
rrez —director médico de la OSI-, Adol-
fo Delgado —director de Integracién
Asistencial-y Juan José Jaras —sub-
director de Enfermeria—, que también
subrayaron algunos de los aspectos
clave de la organizacién. @




