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EUSKAL HERRIKO ERIZAINTZA OBSTETRIKO ETA 

GINEKOLOGIKOKO (EMAGINA) IRAKASKUNTZA UNITATEA 

Maiatzaren 6ko 1349/2009 SAS Aginduak, Erizaintza Obstetriko eta Ginekologikoko 

(Emagina) prestakuntza-programa onartu eta argitaratzekoak, definitzen duenaren 

arabera, emagina nazioartean aintzatetsitako profesional sanitarioa da, historian zehar 

izandako aldaketa sozial, politiko eta zientifiko/teknologikoetara egokitu behar izan 

dena, eta jarrera zientifiko arduratsuarekin eta zientziaren garapenerako baliabide 

kliniko eta teknologiko egokiak erabiliz emakumearen sexu-, ugalketa- eta 

amatasunosasunari arreta integrala emateaz arduratzen dena, prebentzioari, 

sustapenari eta osasunaren arreta eta errekuperazioari dagokienez, baita amari arreta 

emateaz ere, haurdunaldiaren, erditzearen eta erditze ondoko ohiko diagnostikoan, 

kontrolean eta asistentzian, eta jaioberri osasuntsuaren arreta emateaz, jaioberriak 28 

egun dituen arte. 

Euskal Autonomia Erkidegoko Irakaskuntza Unitateak 1992an ezarri zuen espezialisten 

prestakuntza, indarreko legeriaren babesean, eta prestakuntza-programaren 

garapenarekin ziurtatu zuen Obstetriziako eta Ginekologiako erizain espezialistak 

(emaginak) gaitzea, profil balioaniztuna hartzen baitute Lehen Mailako/Komunitateko 

Arretan zein Arreta Espezializatuan. 

Emaginen ardura den prestakuntzaren erantzukizunak emakumeei ematen zaien 

arreta integrala garatzen eta hobetzen laguntzen du, konpromiso profesionalaren, 

etikaren eta ebidentzia zientifiko berrienaren bidez. 

Prestakuntzaren helburu nagusia da Emagin egoiliarrak bere lanbide-gaitasun 

espezifikoak eskuratzea ezagutzak, jarrerak eta trebetasunak integratuz, programa 

baten bidez, zeinak, EAEn duten sakabanatze geografikoa gorabehera, ekitatea 

bermatzen baitu prestakuntza teorikoan zein praktikoan, betiere prestakuntza-zentro 

bakoitzaren berezko idiosinkrasia errespetatuz. 
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IRAKASKUNTZAREN IKUSPEGIA 

Prestakuntzako espezialistek prestakuntza amaitutakoan eskuratu behar dituzten 

berariazko 23 gaitasun definitzen ditu prestakuntza-programak.  

Gaitasunen lorpena kudeatzeko eta eraginkortasunez kontrolatzeko, zazpi gaitasun-

arlotan biltzen dira programaren barruan, eta funtsezko oinarri dira prestakuntzan 

espezialistaren prestakuntzarako, jarraipenerako eta ebaluaziorako. 

 

  

    

Gaitasun 

klinikoak/trebeziak 
  

Ezagutza   

klinikoak   

Osasunaren  
sustapena 

  

  

Balio profesionalak, 

jarrerak, jokabidea 

eta etika.   

  

  

  

  

Profesionalen arteko eta 
komunikatzeko 

gaitasunak. 
 
 

Azterketa 
kritikoa/ikerketa 
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JARDUERA-EREMUA 

Euskal Herriko Erizaintza Obstetriko eta Ginekologikoko (Emagina) Erizaintzako 

Irakaskuntza Unitatea geografikoki honela banatuta dago: 

LANPOSTUA   OSASUN-ZENTROA BAEE 

KOPURUA 
TUTORE 

KOPURUA 

TXAGORRITXUKO UO 

(ARABAKO ESI-A) 

SALBURUA      

LAKUABIZKARRA  4  4  

ZABALGANA      

 
 
 
 
 
 

DONOSTIAKO UO  
(DONOSTIALDEKO 

 ESI-A)  

BEASAIN   

 

 

 

 

8  

 

 

 

 

 

4  

LASARTE/USURBIL  

ZARAUTZ/ORIO/AIA  

ONDARRETA  

GROS  

OIARTZUN  

URNIETA/HERNANI 

/ASTIGARRAGA  

AMARA  

 
GURUTZETAKO 

UO 
(EZKERRALDE-

ENKARTERRI-

GURUTZETAKO  

ESI-A) 

DERIO  7  7  

SOPELA  

BASAURI  

DURANGO  

LLODIO  

LUTXANA BARAKALDO  

MARKONZAGA  
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SAN IGNACIO  

DEUSTO  

BASURTUKO UO  
(BILBO-BASURTUKO 

ESI-A)  

BEGOÑA  5  5  

INDAUTXU  

REKALDE  

ZORROZA  

BOMBERO ETXANIZ  

  

Zerbitzu asistentzialen antolaketa kasuan kasuko zuzendaritzek koordinatzen dute, bai 
ospitaleetan, bai lehen mailako arretako zentroetan, eta zerbitzu-zorro bat eskaintzen 
da, Emakumearen osasun-arretarako programa bermatzen duena bere bizi-zikloan 
zehar.  
Baliteke Lehen Mailako Arretako Zentroen eskaintza aldatzea, zerbitzuaren beharren 

arabera, baina beti egingo da emaginen prestakuntzarako ziurtatutako zentro batean.   
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PRESTAKUNTZAREN ANTOLAKETA 

Prestakuntza-programa bi urterako da, eta ospitaleetako eta lehen mailako arretako 

jarduera klinikoaz gain, maiatzaren 6ko SAS/1349/2009 Aginduan jasotako araudira 

egokitutako programa teorikoaren eskaintzaren bermea du, taula honetan jasotzen 

den bezala:   

PRESTAKUNTZA-PROGRAMAREN EDUKIA 
IKASGAIAK  TEORÍA  PRAKTIKA  GUZTIRA  

 Amaren eta jaioberriaren erizaintza I  319  1239  1.558  

 Amaren eta jaioberriaren erizaintza II  189  608  797  

 Emakumearen eta familiaren erizaintza  198  817  1.015  

 Emakumearen osasunerako hezkuntza  60  …  60  

 Zerbitzu obstetriko-ginekologikoak ematea(*)  
      40  

 Erizaintza obstetriko-ginekologikoko ikerketa(*)  90  …  90  

 Legedia eta Deontologia Erizaintza obstetriko-ginekologikoan(*)    40  …  40  

ORDUAK, GUZTIRA  936  2.664  3.600  

Proportzioa  26%  74%  100%  

  

(*) Gai horietako orduen zenbaketan prestakuntza teorikoko orduak soilik deskribatzen dira, horiek emaginen prestakuntza 

klinikoaren edozein eremutan garatzen baitira.  
Maiatzaren 6ko SAS/1349/2009 PRESTAKUNTZA TEORIKOAREN BARRUAN SARTZEN DA BABES ERRADIOLOGIKOA (2006ko apirilaren 

19ko ebazpena, 6. eranskina), PRESTAKUNTZA-PROGRAMAREN BARRUAN.   
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 PROGRAMA TEORIKOAREN GARAPENA 
 

  

Programa teorikoa Ingeniari Eskolako eta Bilbo-Basurtuko ESIko medikuntzako 

ikasgeletan eskaintzen da ospitale guztietako egoiliarrentzat, hilean 

astebeteko modulutan, ahal den guztietan arratsaldez. 

Eskola horietara joatea nahitaezkoa da, eta ebaluazioa errotaziotzat hartzen 

da.  

Edukiak jorratzeko eskolak aurrez aurre antolatzen dira, ahal dela, egutegian 

markatutako saio ez-presentzialekin batera, astean egun batean, udako 

hilabeteetan izan ezik, goizeko eta/edo arratsaldeko ordutegian. 

Egoitzaldiaren hasieran, hilabetez jarraian eskola teorikoak programatzen dira, 
betiere promozio berriak ez badira oporraldian hasten. Kasu horietan, eskolen 
egutegia egokitu egiten da.  
Egoiliarrei ikastaroaren kronograma bat ematen zaie, ikasgaiak eta ordutegiak 
zehaztuta.  
Prestakuntza teorikoa osatzeko, mintegiak eta tailerrak ere egiten dira zentro 

asistentzialetan.   
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PROGRAMA ASISTENTZIALAREN GARAPENA
 

  

PRESTAKUNTZA-IBILBIDE GLOBALA 31. PROMOZIOA 
            

ESPEZIALITATEKO LEHEN URTEA (R1) 31 P - URTEAK 2024-2025 

EKA UZT ABU IRA URR AZA ABE URT OTS MAR API MAI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 Lehen Mailako Arreta Ospitalea 

            

ESPEZIALITATEKO BIGARREN URTEA (R2) 31 P- URTEAK 2025-2026 

EKA UZT ABU IRA URR AZA ABE URT OTS MAR API MAI 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Ospitalea  LMA Ospitalea 

 

Irudian ikusten den bezala, programa asistentziala lau prestakuntza-bloketan 
banatzen da:  

 1. ERROTAZIO-ALDIA:LEHEN MAILAKO ARRETA.  

lehen 5 hilabeteetan egiten da, hasierako hilabeteko prestakuntza teorikoaren 

ostean, eta hilero etengabeko arretako bi lanaldi betetzen dira erreferentziako 

ospitalean, goizeko edo arratsaldeko txandan eta asteburuetan.  

 2. ERROTAZIO-ALDIA: OSPITALEKO ARRETA  
Prestakuntzako lehen urteko abenduan eta bigarren urteko azaroaren 
amaierara arte egiten da, hemen errotazioak eginez:  
Erditze Unitatea  

Ginekologiako eta Obstetriziako Larrialdiak  

Erdiberriaroaren Unitatea  

Ginekologia Unitatea  

Neonatologia Unitatea  

Ginekologiako eta Obstetriziako Kontsultak  
Kirurgiako eremua  
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 3. ERROTAZIO-ALDIA:LEHEN MAILAKO ARRETA  
3 hilabetez egiten da, normalean prestakuntzako bigarren urteko abenduan, 

urtarrilean eta otsailean, lehen errotazio-aldian eskuratutako gaitasunak finkatzeko 

eta Lehen Mailako Arretako Unitateetan autonomia maila handiena lortzeko.   

 

 4. ERROTAZIO-ALDIA: OSPITALEKO ARRETA  
Prestakuntza azken ospitale-errotazio batekin amaitzen da   

  

 

 

ESKUALDEKO OSPITALEETAKO ERROTAZIOAK 

ETA KANPOKO ERROTAZIOAK
 

 

Bigarren urtean, Euskal Autonomia Erkidegoko emaginen Irakaskuntza Unitateak 

aukera ematen die egoiliarrei Osakidetzako eskualdeko ospitaleetan Amatasun 

eremuan errotazio bat edo kanpoko errotazio bat egiteko.   

 ERROTAZIOA ESKUALDEKO OSPITALEETAN: prestakuntzaren bigarren urtean, 4 
asteko borondatezko errotazioa eskaintzen da Mendaroko, Arrasateko eta 
Zumarragako ospitaleetako Erditze eta Larrialdi Unitateetan.  
 

 KANPOKO ERROTAZIOAK: bigarren urtean, hilabeteko kanpoko errotazioa 
eskaintzen zaie prestakuntza jasotzeko proposatzen duten egoiliarrei.  
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ERAKUNDEETAKO LANALDIA ETA 

PRESTAKUNTZA-IBILBIDEA
 

  

Lanaldi arrunta ESI (Erakunde Sanitario Integratu) bakoitzaren ezaugarrietara 
egokituko da, eta urtean 1592 orduko lanaldia egingo da, eta 208 ordu etengabeko 
arreta gisa. Lehen Mailako Arretan eta Ospitalekoan emandako orduak azken 
kontzeptu horretan gehituko dira.  
Jarraian, 4 erakundeen prestakuntza-ibilbideak aurkezten dira, lehen aurkeztu dugun 

ibilbide orokorrari egokituta. 
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  ARABAKO ESI-A  

 

 ESPEZIALITATEKO LEHEN URTEA (E1) ESPEZIALITATEKO BIGARREN URTEA (E2) 

 EKA UZT ABU IRA URR AZA ABE URT OTS MAR API MAI EKA UZT ABU IRA URR AZA ABE URT OTS MAR API MAI 

RESIDENTE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 

LMA 

KK P P A A/G G V P P P N P 

LMA 

P P P 

2 P P P A A/G G P V P P P N P P KK 

3 P P KK G G/A A P P V P P P N P P 

4 P KK P G G/A A P P P V P P P N P 

  

LMA Lehen Mailako Arreta 

E: erditzeak eta larrialdiak  

KK: Kanpo-kontsultak  

A: Amategia 

G: Ginekologia 

N: Jaioberrien Unitatea 
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 BILBAO BASURTO ESI-A  

31 PROM 

LEHENENGO URTEA (R1) 2024-2025 

EKAINA UZTAILA ABUSTUA IRAILA URRIA AZAROA ABENDUA URTARRILA OTSAILA MARTZOA APIRILA MAIATZA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Egoiliarra 1 

LMA 

ERDITZEAK GU/UFO ERDITZEAK JB/Konts JB/Konts JB/Konts 

Egoiliarra 2 ERDITZEAK ERDITZEAK JB/Konts GU/UFO ERDITZEAK GU/UFO 

Egoiliarra 3 ERDITZEAK ERDITZEAK 
Erdiberriaroa 

E 
JB/Konts JB/Konts 

Erdiberriaroa 
Em 

Egoiliarra 4 
Erdiberriaroa 

E 
Erdiberriaroa 

Em 
ERDITZEAK GU/UFO GU/UFO JB/Konts 

Egoiliarra 5 GU/UFO ERDITZEAK ERDITZEAK 
Erdiberriaroa Erdiberriaroa 

Em 
GU/UFO 

E 

 

31 PROM 

BIGARREN URTEA (R2) 2025-2026 

EKAINA UZTAILA ABUSTUA IRAILA URRIA AZAROA ABENDUA URTARRILA OTSAILA MARTZOA APIRILA MAIATZA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Egoiliarra 1 
Erdiberriaroa 

E 
GU/UFO 

Erdiberriaroa 
Em 

ERDITZEAK ERDITZEAK GU/UFO 

LMA 

ERDITZEAK ERDITZEAK ERDITZEAK 

Egoiliarra 2  
Erdiberriaroa 

Em 
GU/UFO ERDITZEAK JB/Konts JB/Konts ERDITZEAK 

Erdiberriaroa 
E 

ERDITZEAK ERDITZEAK 

Egoiliarra 3 GU/UFO ERDITZEAK ERDITZEAK ERDITZEAK JB/Konts ERDITZEAK ERDITZEAK GU/UFO GU/UFO 

Egoiliarra 4 ERDITZEAK ERDITZEAK ERDITZEAK ERDITZEAK ERDITZEAK JB/Konts ERDITZEAK JB/Konts GU/UFO 

Egoiliarra 5 ERDITZEAK 
Erdiberriaroa 

Em 
JB/Konts JB/Konts ERDITZEAK ERDITZEAK GU/UFO ERDITZEAK ERDITZEAK 

  
LMA LEHEN MAILAKO ARRETA 

ERDITZEAK ERDITZEAK 

Erdiberriaroa E Erdiberriaroa E: Erizainen erdiberriaroko solairua 

Erdiberriaroa Em Erdiberriaroa Em: Emaginaren erdiberriaroko solairua 

JB/Konts JB/Konts.: Jaioberriak, kontsultak, ginekologiako kirofanoa  

GU/UFO UR/UFO: Ginekologiako urgentziak / Unitate Funtzional Obstetrikoa 
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 OSI EZKERRALDEA ENKANTERRI- CRUCES    

 GURUTZETAKO UNIBERTSITATE OSPITALEKO TXANDAKATZEAK  

 2024 2025  2026 

EGOILIAR ABENDUA URTARRILA OTSAILA MARTXOA APRILA MAIATZA EKAINA UZTAILA ABUSTUA IRAILA OCTUBRE NOVIEMBRE MARZO ABRIL MAYO 
1 ERDITZEA ERDITZEA ERDITZEA 2ºE 2ºE-GINE-

CC 
EURG CEP/ 

ERDITZEA 
ERDITZEA ERDITZEA ERN ERN/NEO ERDITZEA CRG/QUI ERDITZEA EVO 

2 ERDITZEA ERDITZEA ERDITZEA EVO 2ºE 2ºE-GINE-

CC 
ERDITZEA 

/CEP 
ERDITZEA ERN ERN/NEO ERDITZEA ERDITZEA LARR URG/CRG/Q ERDITZEA 

3 ERDITZEA ERDITZEA ERDITZEA NEO/ERN ERN ERN/Q/CRG CEP/PARTO ERDITZEA LARR 2ºE 2ºE-GINE-CC EPARTO ERDITZEA EVO ERDITZEA 

4 ERDITZEA ERDITZEA ERDITZEA ERN ERN CRG/NEO/Q ERDITZEA 

/CEP 
 ERDITZEA  ERDITZEA LARR 2ºE 2ºE-GINE-CC EPARTO EVO ERDITZEA 

5 ERDITZEA ERDITZEA ERDITZEA 2ºE-GINE-

CC 
ECRG/EVA 2ºE EVO NEO/ERN ERDITZEA CEP/ 

ERDITZEA 
ERDITZEA ERN ERDITZEA LARR URG/PARTO 

6 2ºE 2ºE-GINE-

CC 
EEVO EVO/PARTO ERDITZEA ERDITZEA LARR ERN ERDITZEA ERDITZEA 

/CEP 
ERDITZEA ERDITZEA 

/EVO 
QUI/CRG ERDITZEA NEO/ERN 

7 CRG/EVA 2ºE 2ºE-GINE-

CC 
ERDITZEA ERDITZEA ERDITZEA NEO/ERN LARR PARTO CEP/ 

ERDITZEA 
ERDITZEA ERDITZEA 

/EVO 
EVO ERDITZEA ERN 

 

 

  

  

LAR=4 ASTEAK LARRIALDIAK  

EVO=4  ASTEAK LARRIALDIEN BILAKAERA 

ERN=6  ASTEAK JAIOBERRIAREN EGONKORTZE 

CEP= 1  ASTEAK HAURDUNALDI PATOLOGIKOKO KONTSULTAK 

CRG=2  ASTEAK UGALKETA ETA GINEKOLOGIA KONTSULTAK 

EBA=1  ASTEAK EBAKUNTZA-GELA 

NEO=1  ASTEAK JAIOBERRIAK 

2º E =4  ASTEAK ERDIBERRIAROA 

ºE-GINE-CCEE=4 SEMANA SCCEE-PARTO-GINEKOLOGIA INDUKZIOA 

ERDITZEA ERDITZEA. 1. TXANDAKETA 8 ASTE GUTXIENEZ./8 

HILABETE 
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 OSI DONOSTIALDEA  

         

  

 
 

  

EIR 1 P P P P 3V N Q C P P P P P P P P P P P P

EIR 2 P P P P N 3V C Q P P P P P P P P P P P P

EIR 3 P P P P 3V N Q C P P P P P P P P P P P P

EIR 4 P P P P N 3V C Q P P P P P P P P P P P P

EIR 5 P P P P Q C 3V N P P P P P P P P P P P P

EIR 6 P P P P C Q N 3V P P P P P P P P P P P P

EIR 7 P P P P Q C 3V N P P P P P P P P P P P P

EIR 8 P P P P C Q N 3V P P P P P P P P P P P P

4V

4V

4VURG

FECHA DE INICIO: 

00 DE MAYO DE 2024

FECHA DE FIN:

00 DE MAYO DE 2026

URG E.P E.P AP EÑ AP AP AP AP AP

AP

P
ro

m
o

c
ió

n
 2

0
2
4
-2

0
2
6

AP EÑ AP

AP

URGAP
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EBALUAZIOAK 

  
 

 Programa teorikoaren edukiaren ebaluazio sumatiboa: urtean bi ebaluazio-
proba egiten dira.  

 
 Prestakuntza-ebaluazioa, programa kliniko-asistentzialaren edukiaren 
gaitasunetan oinarritua:  
Errotazio bakoitzean garatu beharreko gaitasun bakoitzaren ebaluazioa, 
hainbat behatzailek egina.  

Prestakuntzara bideratutako tutore-egoiliar elkarrizketak, indarguneak 
indartzeko eta ahulguneak hobetzeko arloak bilatzeko helburuarekin.  

Kasu klinikoen eta gertakari kritikoen aurkezpena.  

Ikerketa-lana, taldean egina.  

Egoiliarraren memoria  
 

 Ebaluazioa bat dator Lanbide Antolamenduko Zuzendaritza Nagusiaren 2018ko 
martxoaren 21eko Ebazpenean jasotako araudiarekin. Ebazpen horren bidez 
onartu ziren prestakuntza-bidean dauden espezialisten ebaluazioak 
egiaztatzeko dokumentuek izan behar dituzten oinarrizko jarraibideak. BOE, 95. 
zk., 2018/04/19  
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  IRAKASKUNTZA BATZORDEA 

  

Irakaskuntza Batzorde paritario bat dago, kide anitzeko organoa, 138/2008 Errege 

Dekretuaren 8. artikuluko 3. kapituluaren arabera, eta Euskal Autonomia Erkidegoan 

Osasun Prestakuntza Espezializatuko Sistema Antolatzen duen martxoaren 6ko 

34/2012 Dekretuaren arabera arautzen du. Batzorde horri dagokio prestakuntza 

antolatzea, prestakuntzaren aplikazio praktikoa gainbegiratzea eta prestakuntza-

programan aurreikusitako helburuak betetzen direla kontrolatzea. Batzordean, urtean 

2 egoiliar daude ordezkatuta, promozio bakoitzean aukeratuak.  

 

  

ALDERDI OROKORRAK  
  

Euskal Herriko Erizaintza Obstetriko-Ginekologikoko (Emaginak) irakaskuntza-
unitatearen prestakuntza-programaren antolaketa eta garapena bateratuta daude, 
egoiliarrak bere plaza zein ospitaletan duen kontuan hartu gabe.  
Espezialitatea hastean, hau egiten da:  
 

 EUSKAL HERRIKO ERIZAINTZA OBSTETRIKO-GINEKOLOGIKOKO (EMAGINA) 

EGOILIARREN HARRERA-JARDUNALDIA IRAKASKUNTZA-UNITATEA:  

 
Irakaskuntza-unitatearen inguruko informazio orokorra eta 
funtzionamendua, dokumentazioa aurkeztu ondoren.  

Antolatzailea: Euskal Herriko Emaginen Irakaskuntza Unitateko 
ikasketaburutza  

  

 HARRERA-JARDUNALDIA JABETUTAKO LANPOSTUAREN OSPITALEAN:  

 Ospitale bakoitzaren Programa eta Prestakuntza-ibilbidea entregatzea.  
 Ospitalearen funtzionamenduari buruzko informazio orokorra.  
 Antolatzaileak: Tutore nagusiak  
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 HARRERA-EKITALDIA JABETUTAKO LANPOSTUAREN OSPITALEAN, prestakuntza 

hasiko duten beste diziplinetako gainerako egoiliarrekin batera:   

 Antolatzaileak: Ospitaleetako ikasketaburuak eta zuzendaritzak.  
 

 

 

Euskal Herriko Emaginen Irakaskuntza Unitateko ikasketaburua  

Dña. Mónica Blas Robledo and. 

Emagina  

Harremanetarako datuak:  

Euskal Herriko Emaginen Irakaskuntza Unitateko idazkaria  

María Salgado Carballo and. 

MARIA.SALGADOCARBALLO@osakidetza.eus  

udmatronas.paisvasco@osakidetza.eus  

edo telefono honetan: 944006590 

  

Euskal Autonomia Erkidegoko irakaskuntza-unitateari buruzko informazio gehiago 

nahi baduzu, jar zaitez gurekin harremanetan.    

  

  

    

Irakaskuntza-unitate honen helburua da emagin gaituak eta bikainak 

prestatzea da, jarduera-eremu osoan. 

mailto:udmatronas.paisvasco@osakidetza.eus

