
Un centenar de nuevos residentes comenzó  
ayer su etapa formativa dentro de la OSI Araba 

2 Agurtzane Salazar 

VITORIA – A las ocho de la mañana, 
en sus diferentes puestos, se incor-
poró ayer un centenar de nuevos 
residentes para iniciar en la OSI Ara-
ba su formación especializada. Una 
veintena de ellos son EIR (Enferme-
ro Interno Residente). Se trata de 
cuatro matronas, dos de Pediatría, 
ocho de Salud Mental, una de Medi-
cina del Trabajo y seis de Familia. 
Aparte, también hay tres PIR (Psicó-
logo Interno Residente), cuatro FIR 
(Farmacéutico Interno Residente), 
un Biólogo y el resto, son MIR (Médi-
co Interno Residente). A todos ellos, 
cuatro horas después, se les dio la 
bienvenida en un acto en el salón de 
actos del HUA-Santiago.  ฀

En cuanto a su procedencia, es de 
lo más variada. Los hay llegados de 
todos los rincones de la geografía 
vasca, pero también se estima que 
un 30% viene de fuera de Euskadi. 
Además, también hay incorporacio-
nes de Bolivia, Argentina, Ecuador, 
Perú, Italia y Francia.    

 
EN PEDIATRÍA Maddi Lasa, de Erren-
teria (Gipuzkoa), que estudió Medi-
cina en Mallorca porque aquí no le 
“dio la nota”, cuenta que este pri-
mer día ha ido “bien”. “Me han dado 
para rellenar unos datos, pedir 
unas tarjetas y nos han enseñado 
también el servicio, aunque ya lo 
habíamos visto en las puertas abier-

tas, y cuando fuimos a entregar la 
documentación”. 

 Eligió Pediatría, “porque me pare-
ce que es supercompleta. Tiene toda 
la medicina, pero en pacientes pediá-
tricos y me gustaba que podías tra-
bajar tanto en hospitalaria, como en 
Urgencias, Atención Primaria.... 
Tenía todo el abanico de opciones”. 

Y empezó en el HUA-Txagorritxu, 
con la suerte de tener a una tía en 
Vitoria, “así que en principio, viviré 
con ella y luego ya cuando ahorre un 
poco buscaré un alquiler”. 

Su residencia durará cuatro años. 
Un tiempo en el que espera “for-
marse bien, poder tratar a pacien-
tes y madurar también como per-
sona, porque eso es lo que nos han 
dicho, que vamos a salir como per-
sonas completamente diferentes y 
también aprender a tomar decisio-
nes importantes”.   

 
EN HEMATOLOGÍA También fue el pri-
mer día para Alberto Carrasco, que 
estudió Medicina en Zaragoza, su 
ciudad natal. Eligió la especialidad 
de Hematología porque “siempre me 
ha gustado y por su lado humano ya 
que tiene mucho trato con la gente”. 

Se decantó por Vitoria porque “el 
País Vasco siempre me ha gustado. 
Busqué que el sitio estuviera cerca 
de casa y que fuera accesible y en 
cuanto vi que Vitoria estaba dispo-
nible, no me lo pensé”. 

Estará en el HUA-Txagorritxu “y la 

Imágenes del salón de actos del 
HUA-Santiago, donde ayer tuvo 
lugar el acto de acogida.

verdad es que muy bien. Me han 
enseñado cómo estaba organizado 
el servicio, la ropa, y luego lo que es 
en sí el hospital, con la zona de labo-
ratorio, consultas y demás”. 

Allí estará cuatro años en los que 
espera formarse “muy bien. Esa es 
mi máxima aspiración”. Crecer, en 
definitiva, tanto en lo laboral como 
en lo personal.  

 
SALUD MENTAL  Laura Bezares, que 
estudio Psicología en Donostia, aun-
que es de La Rioja, también comen-
zó su residencia, tras sacar la plaza 
de PIR, “elegí Vitoria porque vine al 
hospital a las plazas abiertas y valo-
raba sitios cerca de mi casa y entre 
todos los que vi, es el que más me 
gustó por el ambiente, la supervi-
sión y las rotaciones”. Una nueva eta-
pa formativa en la que “esperamos 
aprender mucho de la profesión y 
de nosotros mismos también”.  ●

“Nos han dicho que 
seremos personas 

completamente 
diferentes”
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