osasun ikerketa institutua
instituto de investigacién sanitaria

{. Osakidetza b*Oq ra ba

ARABAKO UNIBERTSITATE OSPITALEA
HOSPITAL UNIVERSITARIO ARABA

EPIDEMIOLOGIAKO OINARRIZKO KONTZEPTUAK

Data: 2019ko abenduaren 10 eta 17

Ordutegia: 15:30etik 18:30era arte

Tokia: ARABA ESla- Lakua-Arriaga Osasun zentroa (Zaldiaran gela)
Ordu kopurua: Aurrez aurreko 6 ordu eta lan pertsonaleko 6 ordu
Irakaslea: José Aurelio Cordero Guevara. Epidemidlogoa. Bioaraba.
Parte hartzaileak: Parte hartzaileen kopuru handiena: 15

Nori zuzendua: Erizainei, Farmazialariei, mediku espezialistei, tekniko sanitarioei

Helburuak
Orokorra:

1. Gure inguruan gehien erabiltzen diren epidemiologiako oinarrizko teknika
eta kontzeptuak sartzea eta bertaratuak datu epidemologiko apalen
tratamenduari hasiera eman.

Zehatzak:

1. lkerketa epidemilogiko nagusienak ezagutu eta ikerketan planteatutako
galderari erantzuteko egokia den azterketa mota hautatzen ikasi

2. Gaisotasunaren agerpen neurri garrantzitsuenak interpretatu eta
kalkulatu,gaisotasun-agerpen elkartzearena eta eraginarena.

3. Froga diagnostikoen eraginkortasuna neurtuko duten indizeak lortu, 2x2
tauletatik abiatuta

4. lkerketa azterketa egiteko beharrezko den lagin tamaina kalkulatu,
horretarako zehaztutako parametroak identifikatu ondoren.

5. Epidat 4.1 datu epidemologikoen analisia egiteko softwarea erabili, behar
diren kalkuluak aurrera eraman ahal izateko, aurreko helburuak
gainditzeko.
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Edukiak eta egitaraua

Ikastaroak aurrez-aurreko bi saio izango ditu bakoitza 3 ordukoak eta 2 ariketa burutzeko;
azken horiek ez dira aurrez-aurrekoak izango eta helbide elektronikoz bidali beharko dira
astebeteko epean. lkastaroari buruzko kontsulta espezifikoak egiteko helbide bera erabili ahal

izango da.

1 Eguna

- lkastaroaren aurkezpen orokorra.

- Zer da epidemiologia?

- Gaisotasunaren agerpen neurriak ( prebalentzia, pilatutako inzidentzia eta gertakari tasa).
Azalpen teorikoaren hasiera.

- Gaisotasun agerpen neurriak ( prebalentzia, metatutako inzidentziak eta gertakari tasa).
Ariketa praktikoak Epidat 3.1.

- Gaisotasun-agerpen elkartze neurriak (arrisku erlatiboa, odds ratioa) Azalpen teorikoa eta
ariketa praktikoak Epidat 3.1 ekin.

- lkerketa motak.

Ariketa ez presentziala.

2. Eguna

- Froga diagnostikoen ebaluazioa (sentsibilitatea, espezifikotasuna, balio igarle baikorra,
balio igarle ezkorra) Azalpen teoriko eta ariketa praktikoa Epidat 3.1arekin.
- Lagin tamaina zehaztea. Azalpen teoriko eta ariketa praktikoa Epidat 3.1ekin.

Ariketa ez presentziala

Asistentziako ziurtagiriala

Ziurtagiria lortu ahal izateko ezinbestekoa da aurrez aurreko bi saioetara joatea eta gutxienez,

bi ariketetako bat ezarritako epean aurkeztea.
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