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LEHEN MAILAKO ARRETA (LMA)
Informazioa:  
“BA kanpaina”. 3. eranskina PEDIATRIAKO LARRIALDIAK
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√ 	Telefono bidezko zita
√ 	Aurrez aurreko zita
√ 	Zita atzeraezina
√ 	Zita hitzartua pediatra/EAG/Larrialdiak
√ 	Zita erizaintzako kontsultan

√ 	Bere kabuz
√ 	LMA-EAGtik deribatua
√ 	Beste ospitale batetik deribatua
√ 	Emergentziak eta garraio sanitarioa

√ 	� TEP balorazioa
√ 	� Sudur-garbiketa/jariakinak xurgatzea, 

konfort-postura
√ 	� Arnas maiztasuna (AM) eta Sat O2 

√ 	� TEP balorazioa
√ 	� Kontsultaren arrazoia: elkarrizketa laburra 

guraso/zaintzaile
√ 	� Jariakinak xurgatzea, konfort-postura
√ 	� AM eta Sat O2 

√ 	TEP, ABCDE berriro baloratu
√ 	Historia klinikoa eta miaketa fisikoa

√ 	TEP, ABCDE balorazioa
√ 	Sudur-garbiketa/jariakinak xurgatzea, konfort-postura
√ 	AM eta Sat O2     
√ 	Historia klinikoa eta miaketa fisikoa

DEFINIZIOA
√ 	� 1. episodioa azpiko arnas infekzioa ume <2 urte,  

arnas zailtasunekin/gabe sukarrarekin/gabe.
√ 	LMAn: estertoreak, krepitanteak eta/edo sibilantziak.
√ 	�� Sintomen iraupena 21 egunera arte.

– Ez Salbutamolik
– �Ez Kortikoiderik (ez ahozkoak ez 

inhalatuak)
– Ez Antibiotikorik
– Adrenalinarik ez
– Gatz-serumik ez Hipertonikoa

UME < 2 URTE
ARNAS SINTOMAK /  

ARNAS ZAILTASUNAK

Prestakuntza Prebentzio-aholkuak

5. eranskina
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6. eranskina

LARRITASUN-MAILA

BRONKIOLITISA

LARRITASUNAREN BALORAZIOA ETA ERREGISTROA SCORE BIDEZ

Euskarri-neurriak*

√ 	� Baloratu arnasbideak eta arnasketa-euskarria
√ 	� Oxigenoterapia gordailuan, OAF erabilgarri 

badago
√ 	� Monitorizazioa, sarbide benosoa
√ 	� LM:112. 112 lekualdatze-score galdetegia
√ 	� Jakinarazi zentro hartzaileari

* �Euskarri-neurriak: �Jariakinak xurgatzea, neurri posturalak, hartualdiak zatikatzea.
   Prestakuntza garbiketa-teknika/ sudur-xurgapena. Informazio-orria eta alarma-zeinuak.
   Jarraipena 24-48 orduz

**	 ARRISKU-FAKTOREAK:  Adina<12 aste, garaiz aurrekoa, biriketako edo arnasbideetako gaixotasuna, neurologikoa, kardiopatia, immunoeskasia 
***	DERIBATZEKO IRIZPIDEAK:  Itxura asaldatua, apnea, zianosia, elikatzeko zailtasunak, Sat O2≤%92 eta/edo AM>60 rpm eta/edo uzkurdura moderatuak/ intentsoak

Alta

Hobeto

LEHEN MAILAKO ARRETAN:                  
112 Galdetegia - Garraiatzeko Scorea  

Jakinarazi zentro hartzaileari

√  �1. ildoa: Oxigenoterapia baldin eta satO2 <90-92% jarraitua
√  �2 ildoa: ahal bada baloratu OAF baldin eta oxigenoterapia eman arren Sat O2< 90%  jarraitua
√  �Gainerako egoeratan: euskarriko neurriak

Garraio 
pediatrikoa LARRIALDIETAN

ARINA
SCORE 0-1

ERTAINA
SCORE 2-4

LARRIA
SCORE 5-8

Ez

Ez

Bai

Bai

Arrisku-faktorerik** eta/edo deribatzeko/behatzeko irizpiderik***?

Ingresua, 
Solairua/PZIU larritasunaren 

arabera

7. eranskina

BRONKIOLITIS AKUTUAREN (BA) IBILBIDE ASISTENTZIALA: 
LEHEN MAILAKO ARRETA - PEDIATRIAKO LARRIALDIAK


