
LUGAR / AREA TRABAJO PERSONAL OBSERVACIONES ACTIVIDAD

TODO EL PERSONAL 
Tareas SIN contacto directo -Dar 

medicación oral, comida, 

Asistencia directa al paciente             

(INCLUYE Expl. Orofaríngea  simple               

SIN intervención) 

Atención a domicilio                                      
(PACIENTE DEBE LLEVAR MASCARILLA)

AT. PRIMARIA   /  HOSP. A DOMICILIO

Actuación en vía aérea/cavidad oral de 

paciente SIN mascarilla                               

Toma de muestras nasofaringeas

O.R.L.  -  CIR. MAXILOFACIAL - ODONTOLOGÍA                          

ATENCION  PRIMARIA

Pruebas complementarias                           

CON posibilidad de AEROSOLES**
ver ANEXO II

OFTALMOLOGIA  PRECAUCIONES ESTANDAR

 Intravitrea, Histeroscopia, Cirugía Local, Ecografía, Prueba 

Esfuerzo,
 PRECAUCIONES ESTANDAR

COLONOSCOPIA
BATA IMPERMEABLE + GUANTES  ó              

BATA + Delantal Plástico + GUANTES

MASCARILLA 

QUIRURGICA

PANTALLA FACIAL o         

GAFAS Antisalpicadura

Situación del paciente SARS-CoV-2                  

CONOCIDA (-)
ACTIVIDAD PROGRAMADA                  

MASCARILLA 

QUIRURGICA 

Situación del paciente SARS-CoV-2          

DESCONOCIDA
ACTIVIDAD URGENTE

MASCARILLA 

AUTOFILTRANTE                 

FFP2 / FFP3

Transporte-traslado de muestras- extracciones 

hospitalarias y/o AT. PRIMARIA

Manejo muestras biológicas FUERA de cabina seguridad 

(muestras sangre, normal)

RADIODIAGNOSTICO TODO EL PERSONAL PACIENTE DEBE DE LLEVAR MASCARILLA Salas de radiodiagnóstico PRECAUCIONES ESTANDAR

PACIENTE DEBE DE LLEVAR MASCARILLA Gimnasio, sala de movilidad, fisioterapia PRECAUCIONES ESTANDAR

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA  PRECAUCIONES ESTANDAR

MASCARILLA 

AUTOFILTRANTE                 

FFP2 / FFP3

GAFAS PROTECCION 

INTEGRAL

OTRAS TAREAS
Valorar Uso Pantalla facial                                

en pacientes
Logopeda  PRECAUCIONES ESTANDAR

Tarea en cabina

Tarea en laboratorio
MASCARILLA 

QUIRURGICA 

PANTALLA FACIAL o          

GAFAS Antisalpicadura

 PRECAUCIONES ESTANDAR

BATA IMPERMEABLE + GUANTES  ó              

BATA + Delantal Plástico + GUANTES

MASCARILLA 

AUTOFILTRANTE                 

FFP2 / FFP3

GAFAS PROTECCION 

INTEGRAL

TRASLADO AMBULANCIAS TODO EL PERSONAL 
BATA IMPERMEABLE + GUANTES  ó              

BATA + Delantal Plástico + GUANTES

MASCARILLA 

AUTOFILTRANTE                 

FFP2 / FFP3

GAFAS PROTECCION 

INTEGRAL

LIMPIEZA TODO EL PERSONAL GUANTES

* Medida adoptada en Osakidetza el 11/04 para reducir el riesgo de transmisión comunitaria

CUALQUIER ACTIVIDAD QUE NO CONLLEVE CONTACTO CON EL PACIENTE, SU ENTORNO, SUS MUESTRAS BIOLÓGICAS Y/O RESIDUOS   NO REQUIERE UTILIZAR EQUIPO DE PROTECCION

**Ver listado en Anexo 2

ANATOMIA PATOLOGICA TODO EL PERSONAL

 PRECAUCIONES ESTANDAR MASCARILLA QUIRURGICA 

 PRECAUCIONES ESTANDAR

LABORATORIO

MASCARILLA QUIRURGICA (transparente)     o     

PANTALLA    FACIAL

REHABILITACION TODO EL PERSONAL

AREAS ASISTENCIALES                                          

PERSONAL SANITARIO

MASCARILLA QUIRURGICA 

MASCARILLA QUIRURGICA 

AREAS ASISTENCIALES                                         PERSONAL SANITARIO

TODO EL PERSONAL

TODO EL PERSONALQUIROFANO
Equipo habitual para intervención  

(indumentaria habitual)

PANTALLA FACIAL o         

GAFAS Antisalpicadura

OTRAS Pruebas                                                 
(PACIENTE DEBE LLEVAR MASCARILLA)

MASCARILLA QUIRURGICA                                       

INCLUIRA "kit" CON PROTECCION ADICIONAL  POR SI 

FUERA NECESARIO con  BATA + MASCARILLA 

AUTOFILTRANTE FFP2/FFP3                                           

GAFAS DE PROTECCION 

MASCARILLA QUIRURGICA 

MANEJO DE CADAVER TODO EL PERSONAL

Tarea SIN riesgo de generar aerosoles MASCARILLA QUIRURGICA 

Tarea CON riesgo de generar aerosoles  -  AUTOPSIAS

ANEXO  1   (Areas  NO COVID)

EQUIPO

AREAS NO ASISTENCIALES
TODO EL PERSONAL       NO 

ASISTENCIAL

PACIENTES Y ACOMPAÑANTES (>3años)      

DEBEN LLEVAR MASCARILLA 

PARA CUALQUIER TAREA EN LA QUE NO SE PUEDA MANTENER 

LA DISTANCIA O EN ESPACIOS COMUNES
MASCARILLA QUIRURGICA*

UTILIZAR EN CASO DE REALIZAR TAREAS LIMPIEZA AREA NO COVID MASCARILLA QUIRURGICA  

TRIAJE - BOX - HOSPITALIZACION                                                       

AT. PRIMARIA - CONSULTAS EXTERNAS

AMBULANCIAS DE EMERGENCIAS (Pacientes con sospecha o confirmados)

 PRECAUCIONES ESTANDAR

MASCARILLA 

AUTOFILTRANTE                 

FFP2 / FFP3

GAFAS PROTECCION 

INTEGRAL

MASCARILLA QUIRURGICA 

MASCARILLA QUIRURGICA 

 PRECAUCIONES ESTANDAR 


