MINARI NOLA HELDU JAKITEKO V. JARDUNALDIA OSAKIDETZAN: “Mina eta Generoa”

SARRERA :
End Women 's Pain erakundeak 2012an bere
erreportajeetako batean adierazi zuenez, min

kronikoko koadro baten aurrean, emakumeak gizonak
baino askoz ere maizago bideratzen dira espezialista
psikiatrikoetara. Aitzitik, gizonek, oro har, aurretiazko
analisi sorta zabal baten onura jasotzen dute
diagnostikoa jaso aurretik beste gaitz organiko batzuk
baztertzeko eta izaera mentaleko desordenarik egon
daitekeen aztertzeko. Eta horrela jarrai genezake

tratamenduekin eta ikerketarekin ere. Begirada
integratzaileago baten unea iritsi da.

HELBURUA:

e Minari generoaren arabera heltzeko egungo

erronketako batzuk ezagutzea.
Mina duten pertsonen esperientziak partekatzea eta
egoera horiei erantzutea, adituen  arteko

eztabaidaren bidez.

Bertaratuek ideiak eta gogoetak ekartzea.

NORENTZAT:

® Minarekin lotutako profesionalak eta pazienteak,
osasun-arretaren eremu guztietakoak.

® Osasun Saileko eta Osakidetzako kudeatzaileak eta
beste agente batzuk, minaren tratamenduan parte
hartzen dutenak.

DINAMIKAK:

® Adituen panela eta tokiko esperientzien mahaia.

® Jardunaldira bertaratutakoen parte hartzeko saio
bat.
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1. eremua

“Minaren bizipena generotik”

Moderatzailea.
Amaia Saenz de Ormijana.

M® Mar Garcia Calvente. EASP Osasun
Publikoko Andaluziako Eskolako ikertzailea.
“Por qué es necesario mirar a la salud (de las
mujeres) desde la perspectiva de género”.

Elisa Gallach Solano. Psikologoa. La Fe
Ospitalea. ‘“Determinantes de género en el
abordaje del dolor”

Maite San Saturnino. Pazienteen elkarteen
plataforma. “La voz de los/as pacientes con
dolor”

Manuela Monleén Just. LMAKo erizaintzako

esku-hartzea min kronikoari heltzeko. “Sesgos
de género en los y las enfermeras”

Dinamia interaktiboa

2. eremua

Elkarrizketak kafearekin: Dinamika parte-
hartzailea.
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“Genero-ikuspegia txertatzea minari
heltzeko esku-hartzeetan Osakidetzan”

12:30 3. eremua

Moderatzailea
Itziar Vergara Mitxeltorena

Maitena Monroy Romero. Fisioterapeuta. Bilbo-
Basurtuko ESla. “Malestares de género”

Maria Mufioa Caprén-Manieux. Uribeko ESIko
LMAko medikua. “La reeducacion desde la
neurociencia”

M?* Luisa Franco Gay. Ospitale Arretako

medikua. Ezkerralde-Enkarterri-Gurutzetako
ESIa “La mirada de Genero desde una unidad de
Dolor”

Verénica Ruiz. Ezkerralde-Enkarterri-

Gurutzetako ESIko Erizaintzako zuzendaiordea.
“BPSo, trabajando con evidencia en los cuidados;
Incorporando la mirada de género en la
estrategia del dolor.”

Maialen Berridi Agirre. Gipuzkoako
Irakaskuntza Unitate Multiprofesionaleko
medikua. ‘“Proceso de capacitacion en el

abordaje del dolor con perspectiva de género”
14:00 Itxiera:

Rosa Pérez Ezquerdo.
Osakidetzako zuzendari nagusia

Osakidetza

Aforo mugatua: Izena eman izanaren hurrenkera hartuko da kontua. Izena emateko azken eguna, maiatzaren
20a.Akreditazioa: “Etengabeko Prestakuntzari eskatu diogu akreditatzeko”

Euskads , augolana, bien
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http://www.endwomenspain.org/
https://www.easp.es/wp-content/uploads/publicaciones/EASP_Informe_Salud_y_Genero_Andalucia_2018.pdf
https://www.resed.es/determinantes-de-genero-en-el-abordaje-del-dolor-cronico998?AspxAutoDetectCookieSupport=1
https://eprints.ucm.es/id/eprint/46330/1/T39560.pdf
https://help.mentimeter.com/es/collections/75488-como-crear-preguntas-y-presentaciones
https://medikuenahotsa.com/articulo/300/el-genero-tiene-un-gran-impacto-en-la-salud

