
V JORNADA SOBRE ABORDAJE DEL DOLOR EN OSAKIDETZA: “Dolor y Género” 

 

30 de mayo 2022 Palacio de Congresos Europa. Vitoria-Gasteiz 

 

 

INTRODUCCIÓN: 

La organización End Women’s Pain reveló en 2012 en 

uno de sus reportajes que, ante un cuadro de dolor 

crónico, las mujeres suelen ser derivadas a los 

especialistas psiquiátricos con mucha mayor 

frecuencia que los hombres. En cambio, estos se 

benefician, por lo general, de un amplio abanico de 

análisis previos para descartar otros males orgánicos 

antes de recibir el diagnóstico y considerar si puede 

existir un desorden de carácter mental. Y así 

podríamos también seguir con los tratamientos y la 

investigación. Ha llegado el momento de una nueva 

mirada más integradora. 

OBJETIVO: 

 Conocer alguno de los retos actuales en el abordaje 

del dolor en relación al género. 

 

 Compartir experiencias de personas con dolor y 

respuestas a esas situaciones, a través del debate 

entre expertos. 

 

 Aportar ideas y reflexiones por parte de los 

asistentes. 

DIRIGIDO A: 

 Profesionales y pacientes relacionados con el dolor 

en los diferentes ámbitos de atención de la salud. 

 Gestores del Departamento de Salud y Osakidetza y 

otros agentes que participan en torno al abordaje 

del dolor. 

DINÁMICAS: 

 Panel de expertos y mesa de experiencias locales.  

 Sesión participativa entre los asistentes a la Jornada. 

 

 

08:30 Acreditación 

09:00 Inauguración 

 Gotzone Sagardui  Goikoetxea 

 Consejera de Salud 

09:15 1º Espacio 

 “La vivencia del dolor desde el género” 

 Moderadora. 

 Amaia Saenz de Ormijana. 

 Mª Mar García Calvente. Investigadora de la 

Escuela Andaluza de Salud Pública EASP. “Por 

qué es necesario mirar a la salud (de las mujeres) 

desde la perspectiva de género”. 

  Elisa Gallach Solano. Psicóloga. Hospital La Fe. 

“Determinantes de género en el abordaje del 

dolor” 

 Maite San Saturnino. Plataforma de 

organizaciones de pacientes. “La voz de los/as 

pacientes con dolor” 

 Manuela Monleón Just. Intervención enfermera 

de AP en el abordaje del dolor crónico. “Sesgos 

de género en los y las enfermeras” 

 Dinámica interactiva 

 

11:00 2º Espacio 

 Conversaciones con Café: Dinámica 

participativa.  

 

 

 

12:30 3º Espacio 

 “Incorporación de la visión de género en las 

intervenciones sobre el dolor en Osakidetza” 

 

 

 Moderadora 

 Itziar Vergara Mitxeltorena 

 Maitena Monroy Romero. Fisioterapeuta. OSI 

Bilbao Basurto. “Malestares de género” 

 María Muñoa Caprón-Manieux. Médica AP OSI 

Uribe. “La reeducación desde la neurociencia” 

 Mª Luisa Franco Gay. Médico AH.  OSI 

Ezkerraldea Enkarterri Cruces “La mirada de 

Genero desde una unidad de Dolor” 

 Verónica Ruiz. Subdirectora Enfermería OSI 

Eskerraldea Enkarterri Cruces. “BPSo, 

trabajando con evidencia en los cuidados; 

Incorporando la mirada de género en la 

estrategia del dolor.”  

 Maialen Berridi Agirre. Médica Unidad docente 

multiprofesional de Gipuzkoa. “Proceso de 

capacitación en el abordaje del dolor con 

perspectiva de género” 

 

14:00 Clausura: 

 Rosa Pérez Ezquerdo. 

Directora General Osakidetza 

 

 

 

Aforo limitado: Se tendrá en cuenta el orden de inscripción. Fecha límite hasta el 20 de mayo Acreditación: Solicitada 

acreditación a la Comisión de Formación Continuada. 

http://www.endwomenspain.org/
https://www.easp.es/wp-content/uploads/publicaciones/EASP_Informe_Salud_y_Genero_Andalucia_2018.pdf
https://www.resed.es/determinantes-de-genero-en-el-abordaje-del-dolor-cronico998?AspxAutoDetectCookieSupport=1
https://eprints.ucm.es/id/eprint/46330/1/T39560.pdf
https://help.mentimeter.com/es/collections/75488-como-crear-preguntas-y-presentaciones
https://medikuenahotsa.com/articulo/300/el-genero-tiene-un-gran-impacto-en-la-salud

