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ACTIVIDADES EN LA XXIV SEMANA SIN HUMO DE LA OSI ARABA

Centro de Salud de Zaramaga
Concurso de dibujo infantil en el centro de salud.

+ Entrega de premio al mejor dibujo el 6 de junio.
Stand informativo a usuarios en el centro de salud:

+»» Beneficios de dejar de fumar.
+* Métodos de ayuda para dejar de fumar.

Centro de Salud de Abetxuko
Concurso de dibujo infantil en el centro de salud.

+ Entrega de premio al mejor dibujo el 7 de junio.
Stand informativo a usuarios en el centro de salud:

+»» Beneficios de dejar de fumar.
+»» Métodos de ayuda para dejar de fumar.

Centro de Salud de Zabalgana
Evento en el centro civico del barrio Zabalgana para las nifias y los niios.

# Talleres:  Tirachinas
Medallas
#+ Juegos
#+ Pintacaras
4+ Mural contra el tabaco
4+ Pifiata
#+ Concurso de dibujos y entrega del premio al mejor dibujo
(Colaboran: Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz, cuadrilla de blusas y neskas
Siberiarrak, Osakidetza-Centro de Salud de Zabalgana, Asociacién Contra el
Cancer, Decoracién a cargo del IES Zabalgana).
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Centro de Salud de Salburua
Cambio de pieza de fruta por tabaco en el centro de salud.

Stand informativo a usuarios en el centro de salud y en el centro civico de Ibaiondo:

+»+ Beneficios de dejar de fumar.
+* Métodos de ayuda para dejar de fumar.
Charla-taller en lkastola Errekabarri a 62 primaria.

v Mitos del tabaco.
v Pulmones de plastico, humos de 22 mano.

Centro de Salud de Casco Viejo
Stand informativo a usuarios en el centro de salud:

+»» Beneficios de dejar de fumar.

+» Métodos de ayuda para dejar de fumar.
Exposicion-mural en la entrada del centro de salud realizado con la recogida de los
dibujos de los colegios de la zona.

Centro de Salud de La Habana
Stand informativo a usuarios en el centro de salud:

+* Beneficios de dejar de fumar.
+* Métodos de ayuda para dejar de fumar.

Centro de Salud de Zaballa
Cineforum a usuarios-residentes:

¢ Charlas posteriores relacionadas con el tabaco.
+ Beneficios de dejar de fumar.
+ Métodos de ayuda para dejar de fumar.

*Carteleria informativa en todas las Unidades de Atencidon Primaria tanto de la zona
urbana como de la zona rural.
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