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1 VACUNACIÓN HERPES ZÓSTER: AMPLIACIÓN POBLACIÓN DIANA 

La Dirección de Salud Pública del Departamento de Salud del Gobierno Vasco ha publicado una nota informativa con la 
actualización sobre la vacunación de herpes-zóster. Los principales cambios incluyen: 
- La ampliación de las cohortes a vacunar (ante la disponibilidad de dosis) que finalmente incluyen a las personas de 

65 años (cohorte de nacidos en 1958) y a las de 76 a 80 años (cohortes nacidas entre 1947 y 1943 ambos inclusive). 

- Inclusión de un nuevo grupo de riesgo: aquellas personas con antecedente de 2 ó más episodios previos de herpes-

zóster. 

Ver la nota informativa completa aquí. 

Volver a INICIO 

mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus
https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/8-Presentaci%C3%B3nVacunaci%C3%B3n%20VHZ%202023_Actualizaci%C3%B3n_es.pdf


 

2 NOTA DE SEGURIDAD DE LA MHRA: AINE EN EL EMBARAZO 

La Agencia Reguladora de Medicamentos del Reino Unido (MHRA) ha publicado una nota en la que se recuerda que el 
uso de AINE sistémicos (orales e inyectables) como ibuprofeno, naproxeno y diclofenaco está contraindicado en el último 
trimestre del embarazo. 
El uso prolongado de AINE a partir de la semana 20 de embarazo puede asociarse a un mayor riesgo de oligohidramnios 
y disfunción renal fetal. También se han identificado algunos casos de constricción del conducto arterioso en esta fase 
temprana. 
Si se considera necesario el uso de un AINE sistémico después de la semana 20 de embarazo, se debe prescribir la dosis 

más baja durante el menor tiempo posible y se debe considerar un control neonatal adicional si se utiliza durante más 

de varios días. 

Ver nota informativa original de la MHRA aquí. 
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3 
NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCIÓN EN 
RECETA 

Estas son las novedades de medicamentos del mes de julio 2023: 

Julio 2023 

 Dulaglutida Trulicity® 0,75 mg y 1,5 mg solución inyectable en pluma precargada.  
NO SE INCLUYE EN LA FINANCIACIÓN la extensión de la indicación para el 
tratamiento a partir de los 10 años de edad, en pacientes con DM tipo 2 no 
suficientemente controlada, asociado a dieta y ejercicio 
- en monoterapia cuando la metformina no se considera apropiada debido a 

intolerancia o contraindicaciones añadido a otros medicamentos para el 

tratamiento de la diabetes. 

- añadido a otros medicamentos para el tratamiento de la diabetes. 

Enlace al documento que recoge las novedades desde enero 2020. 

Novedades en Formulación Magistral (FM):  

Carbamazepina Se ha incluido en e-rezeta la siguiente fórmula magistral financiada: Carbamazepina 
20 mg/ml jarabe 250 ml 1 frasco (CN 140557) 

Emulsión 
fotoprotectora 

Se ha modificado la composición de la fórmula de emulsión protectora debido a 
que uno de sus componentes, Parsol MCX, ha dejado de comercializarse 
sustituyéndolo por Neo-Heliopan E1000, en la misma concentración (5%). 
Se ha incluido el siguiente aviso en Presbide para informar a los prescriptores sobre 
la modificación:  

 
Se mantienen las mismas condiciones de financiación: visado de inspección para 
casos de lupus eritematoso. 
Denominación actual: Emulsión fotoprotectora 100 g 1 envase (tioveil 15%, parsol 
1789 3%, Neo-Heliopan E1000 5%) (CN 140532). 

 

https://www.gov.uk/drug-safety-update/non-steroidal-anti-inflammatory-drugs-nsaids-potential-risks-following-prolonged-use-after-20-weeks-of-pregnancy
https://osagune.osakidetza.eus/1870/Documentos%20de%20Grupo/Novedades%20mensuales%20en%20los%20medicamentos%20de%20prescripci%C3%B3n%20en%20receta%202020.docx


 

El listado completo de fórmulas magistrales prescribibles en receta electrónica se puede consultar en el siguiente enlace 
del Departamento: Fórmulas magistrales 2023/07 
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4 PUBLICACIONES DE INTERÉS 

 
Nuevo medicamento a examen 
 
Están disponibles en la web del Departamento de Salud del Gobierno Vasco dos nuevas fichas de “Nuevo Medicamento 
a Examen” realizadas por el Comité de Evaluación de Nuevos Medicamentos de Euskadi. 
 
1. Dapagliflozina en adultos para el tratamiento de la enfermedad renal crónica. 

Enlaces a los documentos elaborados: 

 Ficha 

 Informe de evaluación 

 Crítica a la publicidad 

 
2. Vericiguat para el tratamiento de pacientes con IC-FEr con ingreso reciente por descompensación. 

Enlaces a los documentos elaborados: 

 Ficha 

 Informe de evaluación 

 Crítica a la publicidad 

 

 

Nueva infografía de la SEFAP: ¿Sabes que el sol y usar medicamentos no siempre hacen buenas migas?  

La Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención Primaria (SEFAP) ha publicado una nueva infografía de educacisobre 

el sol y los medicamentos dirigida a pacientes y ciudadanía. En ella se explican brevemente las consecuencias de la 

exposición solar cuando se administran algunos medicamentos.  

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/formulas_magistrales/es_def/adjuntos/formula-magistralak_202307.pdf
https://www.euskadi.eus/informacion/medicamentos-de-atencion-primaria/web01-a2cevime/es/
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/medicamentos_atencion_primaria/es_def/adjuntos/D/dapagliflozina/ficha-de-evaluacion_259_CAST-EUSK_def.pdf
https://www.aemps.gob.es/medicamentosUsoHumano/informesPublicos/docs/2023/IPT-109-2023-Edistride-Forxiga-dapaglifozina.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/medicamentos_atencion_primaria/es_def/adjuntos/D/dapagliflozina/Ficha-cri-tica-Dapagliflozina-ERC-definitiva.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/medicamentos_atencion_primaria/es_def/adjuntos/V/Ficha-de-evaluacion_260_ESP-EUS.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/medicamentos_atencion_primaria/es_def/adjuntos/V/IPT-090-2023-Verquvo_-vericiguat.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/medicamentos_atencion_primaria/es_def/adjuntos/V/162023-Ficha-cri-tica-Vericiguat-def.pdf


 

 

La infografía está disponible en los siguientes enlaces: 

 Formato pdf 

 Formato presentación interactiva 

Se puede acceder a ésta y otras infografías de la SEFAP en su página web.  

Os recordamos que recientemente se ha publicado un INFAC sobre “Calor, salud y medicamentos”. 

 

Alteración del sueño en Pediatría. Recomendaciones de uso de melatonina  

En los últimos años se ha generalizado el uso pediátrico de la melatonina y el grupo de trabajo del Sueño y Cronobiología 
de la Asociación Española de Pediatría ha publicado un documento con recomendaciones de uso de melatonina en 
alteraciones del sueño en pediatría. 
 
Los enlaces a los documentos son los siguientes: 

 Folleto con recomendaciones 

 Infografía  
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5 
DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTO DE SUMINISTRO DE 
MEDICAMENTOS 

DESABASTECIMIENTOS más relevantes de este mes:  

 Atamax® 25, 40, 60 y 80 mg cápsulas. Atomoxetina. Los pacientes que no lo puedan conseguir en oficinas de 

farmacia, lo pueden solicitar como medicamento extranjero.  

 Amchafibrin® 500 mg comp. Ácido tranexámico. La alternativa es Amchafibrin® ampollas, ya que se pueden 

beber. 

https://www.sefap.org/wp-content/uploads/2023/06/%C2%BFSabes-que-el-sol-y-usar-medicamentos-no-siempre-hacen-buenas-migas-SEFAP-1.pdf
https://view.genial.ly/63ac6ea9560d05001919cefe
https://www.sefap.org/ciudadania/
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2023/es_def/adjuntos/Boleti-n-INFAC_Vol_31_2_MEDICAMENTOS-Y-CALOR_ES.pdf
https://www.aeped.es/grupo-sueno/documentos
https://www.aeped.es/sites/default/files/documentos/folleto_recomendaciones_sobre_el_uso_de_la_melatonina_en_ninos_vf_0.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/documentos/06062023_melatonina_sin_marcas_0.pdf


 

 Iso-Lacer® 5 mg comp. Isosorbida dinitrato.  

 Rimstar® 60 comp. Rifampicina 150 mg /Isoniazida 75 mg /Pirazinamida 400 mg /Etambutol 275 mg. La 

alternativa es prescribir los principios activos por separado; se prevé que se pueda solicitar a Inspección de 

Farmacia como medicamento extranjero a partir de la semana del 21 de agosto.  

 Sinemet PLUS®  25 mg/100 mg 100 comp. A finales de mes de julio se ha restablecido su suministro. 

 Catapresan® 0,150 mg comp. Clonidina.  

 Edunix 4mg comp. liberación prolongada (hidromorfona). Puede solicitarse por medicamentos extranjeros. 

 Gabapentina 100mg cápsulas. Puede solicitarse por medicamentos extranjeros. 

 
RESTABLECIMIENTOS de suministro: 

 Requip® 1 y 2 mg 84 comp. Ropirinol. 

 Duoplavin® 75 mg/100 mg, 28 comp. AAS/Clopidogrel. 

 Fluticasona Aldo Union® susp. para nebulización 1mg/ml 20 ampollas 2 ml 

 Clotrimazol Canesmed® 10mg/g crema EFG, 1 tubo 30g. 

 Vagirux® 10 mcg comp. vaginales. Estradiol. 

 Flagyl® 125 mg/5ml suspensión oral 1 frasco de 120 ml. Metronidazol. 

 Fucidine® 250 mg 10 comp. Ác. Fusídico. 

 Trankimazin Retard® 3 mg comp. Alprazolam. 

 Largactil® 40 mg/ml gotas orales, frasco de 30 ml. Clorpromazina. 

 Depo-Progevera® inyectable 1 vial. Medroxiprogesterona. 

 Buprex® 0,2mg 20 comp sublinguales. Buprenorfina. 

 Dumirox® y Fluvoxamina EFG Sandoz® 50 mg comp. 

 Halcion® 0,125 mg 30 comp. Triazolam. 

 Azitromicina Kern Pharma® 200 mg/5 ml frasco de 15 ml y 30 ml. 

 Dalacin® 100 mg 3 óvulos. Clindamicina. 
 

Desabastecimientos de medicamentos:  

Está disponible en Presbide el botón “Desabastecimientos”, ubicado en la zona inferior de la pantalla “Consulta de 

Prescripciones” con información útil sobre desabastecimientos 
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Unidad de Farmacia de Atención Primaria – OSI Araba 

Farmacéuticos de Atención Primaria: Javier Martínez e Inés San José 

Tfno.: 945 006 752 / 945 006 631 

 

Para sugerencias o comentarios, enviar correo electrónico a la siguiente dirección: 

farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus 
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