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1 
MEDIKAMENTUEN SEGURTASUNA 

 

 
Flukonazola eta fetuarentzako balizko arriskuak haurdunaldian erabiltzen bada 
Behaketa-azterlanek adierazten dute berezko abortua izateko arrisku handiagoa dagoela flukonazolarekin tratatutako 
emakumeen artean haurdunaldiaren lehen eta/edo bigarren hiruhilekoan, flukonazolarekin tratatu ez diren edo azol 
topikoekin tratatu diren emakumeen artean baino. 

Haurdunaldian flukonazola erabiltzearekin lotutako bihotz-malformazioei buruz eskuragarri dauden azterlan 
epidemiologikoek emaitza kontraesankorrak ematen dituzte. Bularreko haurren artean, sortzetiko anomalien patroi bat 
deskribatzen dute kasuek amek haurdunaldian hiru hilabetez edo gehiagoz kokzidioimikosia tratatzeko flukonazol-dosi 
handia (400 eta 800 mg/egun artean) hartu bazuten. Flukonazolaren erabileraren eta sortzetiko anomalia horien arteko 
kausazko erlazioa zalantzazkoa da. 

Flukonazolarekin tratamendua hasi aurretik, ugaltzeko adinean dauden emakumeei jakinarazi behar zaie fetuarentzat 
arriskutsua izan daitekeela. Dosi bakarreko tratamenduaren ondoren, aste bateko atsedenaldi farmakologikoa 
gomendatzen da (5-6 erdibizitzei dagokiena), pazientea haurdun geratu aurretik. Ugaltzeko adinean dauden emakumeen 
kasuan, tratamendu-ziklo luzeagoetarako, kontuan har daiteke metodo antisorgailuak erabiltzea tratamendu-aldi osoan 
eta azken dosia hartu eta astebetera. 

Oxikodona eta Oddiren esfinterraren disfuntzioa 
Oxikodonak Oddi esfinterraren disfuntzioa eta espasmoak eragin ditzake, eta, ondorioz, behazun-barneko presioa 
areagotu eta behazun-traktuaren eta pankreatitisaren sintomak izateko arriskua areagotu. Beraz, pankreatitisa eta 
behazun-traktuko gaixotasunak dituzten pazienteetan oxikodona kontuz administratu behar da. 

Pramipexola eta atsedenik gabeko zangoen sindromea handitzea 
Atsedenik gabeko zangoen sindromea handitzeko arriskua handitu egin daiteke pramiprexol dosi altuenekin. 
Tratamenduari ekin aurretik, pazienteei jakinarazi behar zaie sintomak areagotu daitezkeela. Kasu horietan, dosia 
gutxieneko dosi eraginkorrera egokitzeko edo pramipexol bidezko tratamendua eteteko aukera aztertu behar da. 

Informazio gehiago nahi izanez gero, AEMPSren hileko segurtasun-buletina kontsulta daiteke esteka honetan. 
  

HASIERA-ra Itzuli 

2 
NOBEDADEAK HELDUEN ETA HAURREN TXERTAKETA-EGUTEGIAN 

 

 
Osasun Saileko Osasun Publikoko Zuzendaritzak jakinarazi du 2024rako aldaketa hauek ezarriko direla gure autonomia-
erkidegoan: 
 
Aldaketa pneumokokoaren aurkako txertaketan arriskuko helduen artean 
 
Duela gutxi jakinarazi da 23 eta 13 serotipotako txerto antineumokozikoen pauten ordez, 20 serotipoko txerto 
antipneumokoziko konjugatua sartu dela arrisku-talde batzuetako helduen artean.  
Txertaketa horren maneiuan sortu diren zalantzei erantzuteko, ohiko jardunean ematen diren hainbat egoera zehazten 
dira, bai eta horiei behar bezala heltzeko gomendioak ere.  
 

https://www.aemps.gob.es/informa/boletin-mensual-de-seguridad-de-la-aemps-sobre-medicamentos-de-uso-humano-del-mes-de-noviembre-de-2023/


 

 

- VNC13 + VNP23 pauta sekuentzialaren ordez VNC20 txertoa jartzea 
Gomendatuta dago immunosupresioa, asplenia, kokleako inplanteak, LZR fistula, organo solidoaren transplantea, guraso 
hematopoietikoen transplantea, giltzurrun-gutxiegitasuna (4. eta 5. faseak) eta zirrosi hepatikoa duten pertsonentzat.  

 
- VNP23 txertoaren ordez VNC20 jartzea 

Gomendatuta dago giltzurrunetako gaixotasun kronikoa, gibeleko gaixotasun kronikoa, diabetesa, gaixotasun 
kardiobaskularra eta BGBK duten pertsonentzat.  

 
Ez da erakarpen aktiborik planteatzen, txertaketa oportunista baizik. Indikazioa aurretik inolako txerto 
antipneumokozikorik txertatu ez duten pertsonei zuzenduta dago. 
 
Haurren txertaketa-egutegia aldatzea 
Elgorria-Errubeola-Parotiditis-Barizelaren aurkako txerto tetrabirikoa erabiltzea antigeno horien bigarren dosia lau 
urterekin emateko haurren txertaketa-egutegian. 
Informazio gehiago jakiteko, dokumentu hauek kontsulta ditzakezu:  

- Osasun Saileko Osasun Publikoko Zuzendaritzaren oharra esteka 

- 7. kapitulua: arriskuan dauden helduak txertatzea, Osasun Sailaren Txertaketen eta immunizazioen eskuliburuan, 

esteka 

HASIERA-ra Itzuli 

 

3 
ARNAS BIRUS SINTZITIALAREN (ABS) AURKAKO IMMUNIZAZIOA-KANPAINAREN AMAIERA 
EUSKADIN 

 

 
2023/2024 denboraldian, immunizazio-kanpaina funtsezko tresna izan da haurrak babesteko, bereziki arrisku-taldeak, 
haur goiztiarrak eta azpiko baldintza medikoak dituzten bularreko haurrak, ABSren infekzioarekin lotutako 
konplikazioetatik. Une honetan, arnas infekzio akutuen zaintzak positibo gutxi ematen du ABSren aurrean egindako 
proba diagnostikoetan, bai lehen mailako arretan artatutako pazienteen artean ( % 0,0), bai ingresatutako pazienteen 
artean ( % 4,3).  
ABSren zirkulazioa murriztu denez eta, ondorioz, infekzio-arriskua murriztu eta horniduren eskuragarritasuna mugatu 
direnez, immunizazio-kanpaina 2024ko otsailaren 29an amaitu da.  
Nabarmentzekoa da, immunizazio-kanpaina amaitu den arren, ABSren zaintza epidemiologikoari eutsiko zaiola 
etengabe, eta arreta berezia jarriko zaiola neurriak berrikustea eska dezakeen edozein egoera-aldaketari.  
Informazio gehiago nahi izanez gero, esteka hau kontsulta daiteke. 

 

HASIERA-ra Itzuli 

 

4 
e-REZETAREN ETA LETONIAREN ARTEKO ELKARRERAGINGARRITASUNA 

 

Eusko Jaurlaritzako Osasun Sailak jakinarazi du martxoaren 4tik aurrera aktibatuta dagoela errezeta elektronikoaren eta 
Letoniaren arteko elkarreragingarritasuna. Hemendik aurrera, Europako 7 herrialdeetan erabili ahalko da (Portugal, 
Kroazia, Txekiar Errepublika, Polonia, Estonia, Finlandia eta Letonia). 

https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/VACUNACI%C3%93N%20NEUMOCOCO%20EN%20ADULTOS-CAMBIOS.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/manual_vacunaciones/es_def/adjuntos/MANUAL-VACUNACIONES-2024-250-297.pdf
https://osagune.osakidetza.eus/542/p542/Lists/TreeviewDocs/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/ABS%20AURKAKO%20INMUNIZAZIOA%20EGUNERATZEA.pdf


 

 

Euskadiko edozein egoiliarrek erabili ahal izango du errezeta elektronikoa (e-rezeta), herrialde horietan eta bere historia 
klinikora sartzeko edo farmazia-bulegoetan jasotzeko.  
Elkarreragingarritasunari buruzko informazio gehiago nahi izanez gero, esteka hau kontsulta daiteke. 
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5 
HILABETEKO BERRITASUNAK ERREZETA BIDEZ PRESKRIBATZEN DIREN MEDIKAMENTUETAN  

 

Hauek dira 2024ko martxoko berrikuntzak: 

2024ko martxoa 

 Enpagliflozina Jardiance 10 mg 28 konp. Finantzatutako* indikazio berria giltzurruneko gaixotasun 
kronikoa duten paziente helduenetara mugatuta (IGb >20 eta < 45 ml/min/1,73 m²; 
edo IGb > 45 eta 90 ml/min/1,73 m² gernuan >200 mg/g Kreatinina-albumina 
ratioarekin), 2. motako DMrekin edo gabe, eta kontrolatuta ez badaude, nahiz eta 
lehen mailako terapien dosi egonkor optimizatuekin egin tratamendua (AEBI edo AHA 
II). 
* Giltzurrunetako gaixotasun kronikoa tratatzeko indikazioa baimenduta zegoen 
2023ko abendutik, baina ez zegoen finantzatuta. 
Fitxa teknikorako esteka. 

 Leuprorelina 
depot  

Leuprorelina GP-PHARM® Depot mensual 3,75 mg, askapen luzeko bial 1.  
2024ko apiriletik aurrera, Osasun Sistema Nazionalaren finantzaketatik kanpo 
geratuko dira haren indikazio GUZTIAK.  

 Kodeina. Codeisan® 1,26 mg/ml jarabe 250 ml-ko flaskoa. 
Estatuko Osasun Sistemaren finantzaketatik baztertutako aurkezpena. 

 Indikazioa, finantzaketa edo preskripzio- eta dispentsazio-baldintzak zabaltzea 

Indikazioa, finantzaketa edo preskripzio- eta dispentsazio-baldintzak mugatzea 
2020ko urtarriletik aurrerako berritasunak jasotzen dituen dokumenturako esteka 
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6 
ARGITALPEN INTERESGARRIAK 

 

INFAC buletina: Bertigo periferikoaren tratamendu farmakologikoa 
“Bertigo periferikoaren tratamendu farmakologikoa. Zer kasutan?”izeneko zenbaki berri bat argitaratu da. 
Bertan, ebaluazioaren alderdi batzuk, zorabioaren eta bertigoaren arrazoiak, azpiko kausara bideratutako tratamendu 
espezifikoa eta errehabilitazio bestibularra aztertzen dira. 

Dokumentuen estekak: 

- Buletina  
- Aurkezpena 

 
Medikamentuaren zentzuzko erabilerari buruzko oharra: Antibiotikoen erabilera arduratsua 

• Medikamentuaren zentzuzko erabilerari buruzko ohar berri bat argitaratu da: “Antibiotikoen erabilera 

arduratsua: Noiz ez preskribatu?”,horretan, antibiotikoak preskribatzea gomendatzen ez den infekzio batzuk 

adierazten dira.  

 Esteka honetan aurki daiteke dokumentua. 

https://www.euskadi.eus/informacion/receta-electronica-interoperable-ya-se-pueden-recoger-medicamentos-en-otras-comunidades/web01-a3erezet/es/
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/114930014/ft_114930014.html
https://osagune.osakidetza.eus/1870/Documentos%20de%20Grupo/Novedades%20mensuales%20en%20los%20medicamentos%20de%20prescripci%C3%B3n%20en%20receta%202020.docx
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2023/eu_def/adjuntos/Boleti-n-INFAC_Vol_31_7_VERTIGO_eus.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2023/eu_def/adjuntos/INFAC-VERTIGO-PERIFERICO_eus.pptx
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/uso_responsable_medicamentos/eu_def/adjuntos/Antibiotikoen-erabiliera-arduratsua.pdf


 

i-botikako fitxa: Ke txarrak STOP 

Herritarren informazioari buruzko i-botikako fitxa berri bat argitaratu da, “Ke txarrak STOP”  izenekoa. Bertan, 
zitisiniklinaren erabilerari buruzko informazioa ematen da.  

Esteka honetan aurki daiteke dokumentua. 

 
SEFAPeko infografia: Badakizu sendagaiek gidatzeko gaitasunean eragina izan dezaketela? 

Lehen Mailako Arretako Farmazialarien Espainiako Sozietateak (SEFAP)  medikamentuek gidatzeko gaitasunean duten 
arriskuei buruzko infografia berri bat argitaratu du, pazienteei eta herritarrei zuzenduta. 

 

 

 

 Esteka honetan aurki daiteke dokumentua.  
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7 
MEDIKAMENTUEN HORNIDURA-GABEZIAK ETA -BERREZARPENAK 

 

 
Hona hemen hilabete honetako HORNIDURA-GABEZIArik garrantzitsuenak: 

 Aneurol® 5 mg/10 mg 20 konp estaliak (Diazepam/piridoxina) 

 Aneurol® 5 mg/10 mg 50 konp estaliak (Diazepam/piridoxina) 

 Equasym® 20 mg 30 askatze luzeko kapsula (Metilfenidato) 

 Feldene® 20 mg/ml 1 ml-ko anpoilak (Piroxikam) 

 Intuniv® 2 mg 28 askatze luzeko kapsula (Guanfazina) 

 Lincocin® 500 mg 24 kapsula gogor (Linkomizina) 

 Manidon retard® 180 mg 60 askatze luzeko konp (Berapamil) 

 Oculotect® 50 mg/ml 10 ml-ko kolirioa (Pobidona) 

 Metasedin® 5 mg 20 konp (metadona) 

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/ibotika_fitxak/es_def/adjuntos/52-stop-humos.pdf
https://www.sefap.org/wp-content/uploads/2024/02/%C2%BFSabes-que-los-medicamentos-pueden-afectar-a-la-capacidad-para-conducir-SEFAP.pdf


 
 

Metasedin® 5 mg 20 konprimatu medikamentuaren hornidurarik eza dela-eta, Osasun Sailak baimena eman du Metadona 

5 mg 20 kapsuleko Formula Magistrala puntualki finantzatzeko, arazoa konpondu arte eta soilik errezeta elektronikoan 

(kodea: 140560). 

HORNIDURA-BERREZARPENAK: 

 Duoxona EFG 30 mg/15 mg 56 askatzeko luzeko konp (Naloxona/oxikodona) 

 Duracef® 500 mg 28 kapsula (Cefadroxilo) 

 Enoxaparina Rovi® 15.000 NU (150 mg) 30 xiringa sol. injektagarria 1 ml (Enoxaparina) 

 Intuniv® 1 mg 28 askatze luzeko kapsula (Guanfazina) 

 Kreon® 35.000 U 250 kapsula (Pankreatina) 

 Manerix® 150 30 konp estaliak (Moklobemida) 

 Oxicodona/Naloxona Teva® EFG 30 mg/15 mg 56 askatze luzeko konp (Oxikodona/naloxona) 

 Oxynorm® 20 mg 28 kapsula gogor (Oxikodona) 

 Renitecmax® 20/6 mg 28 konp (Enalapril/hidroklorotiazida) 

 Taioma Plus® 30 mg/15 mg 56 askatze luzeko EFG konp (Oxikodona/naloxona) 

 Tanonalla EFG 30 mg/15 mg 56 askatze luzeko konp (Oxikodona/naloxona) 

 
PRESBIDEN «Hornikuntzarik eza» botoia eskuragarri dago, «Preskripzioen kontsulta» pantailaren beheko aldean, 
hornikuntzarik ezari buruzko informazio erabilgarriarekin. 

 
Hornidura-gabeziak esteka honetan kontsulta daitezke. 

• Hornidura-gabezien taula: PRESBIDEN, zuzenean taula honetara daraman “Hornikuntzarik eza” botoia txertatua 
izan da. 

 

CIMA-AEMPSen:  AEMPSen medikamentuak hornitzeko arazoak. 
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Lehen Mailako Arretako Farmazia  
ARABAko ESI-A: farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus 

Farmazialariak: Amaia  Alzaga, Arantza Hernández, Javier Martínez eta Inés San José 
 

 
Argitalpen honen edukia Osakidetzako Lehen Mailako Arretako farmazialariek egindako hileroko buletinetik egokitu da 

 
 

https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Desabastecimientos/Tabla%20Desabastecimientos.docx
https://cima.aemps.es/cima/publico/home.html
https://cima.aemps.es/cima/publico/home.html
mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus

