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9:00-9:20
Presentación y apertura de la jornada. 
Juana Umaran. Presidenta de Aireberri. 
Juan Uriarte. Presidente del colegio de Farmacéuticos de
Bizkaia. 
Representante del departamento de Sanidad del Gobierno
Vasco. 

9:20-9:30
Vasco Navarra en acción.  

Mesa 1: Proteger a los jóvenes de la industria del tabaco.  
9:30-10:15

Mesa 2: Actualizando herramientas clínicas en el
abordaje del tabaquismo

10:15-11:00

Mesa 4: Aclarando las dudas legales sobre los nuevos
productos de tabaco. 

11:00-11:30

6 11:30-12:15

PROGRAMA

Mesa 3: ¿Debe pagar la sociedad los daños generados por
el tabaco? 

12:15-13:007

Descanso café

8 13:00-13:15. Acto de clausura. 



VASCO NAVARRA EN ACCIÓN

PROTEGER A LOS JÓVENES DE LA
INDUSTRIA DEL TABACO

PONENTE 1: Youth Ambassador Againts Cancer in the European Cancer
Leagues (ECL). “Movimiento jóven por una generación libre de tabaco”. 

PONENTE 2 y 3: Ane Balenciaga. Psicóloga Sanitaria, técnico de
prevención de Contra el Cáncer en Gipuzkoa. Arantza Mendiluze.

Enfermera C.S. Andoain. 
“Impulsando el pensamiento crítico con jóvenes y adolescentes ante la

industria tabaquera”.  

MODERACIÓN: Contra el Cáncer Bizkaia.

ACTUALIZANDO HERRAMIENTAS
CLÍNICAS EN EL ABORDAJE DEL

TABAQUISMO

MESA 1

Flash de las principales líneas de acción actuales de la Sociedad
Vasconavarra de Prevención del Tabaquismo AIRE BERRI

PONENTE 1: Leyre Gaztelurrutia. Farmacéutica Comunitaria.
Coordinadora del área de tabaquismo de SEFAC.

“Estrategia terapeútica ante la vuelta de la vareniclina”. 

PONENTE 2: Victoria Güeto Rubio. Médico de familia. C.S.
Mendillorri (Pamplona). “Nuevas evidencias en el abordaje clínico,

nuevas posiblilidades de acción con citisina.”

MESA 2 

MESA 3 



PONENTE 3: Mari Luz Rodríguez. Médico de Familia, Referente
de tabaco OSI Tolosaldea. “Abordaje exprés de la cesación. ¿Qué

hacer cuando no tenemos tiempo?”

PONENTE 4. Maider Sierra. Psicóloga especialista en tabaquismo.
Contra el Cáncer Gipuzkoa. “La importancia del abordaje

psicológico como apoyo a la cesación.”

MODERACIÓN: María Luz Peña. Enfermera. Jefa de Unidad
Corporativa, Dirección General de Osakidetza. Coordinadora del
programa Euskadi libre de humo de tabaco y de la Red Vasca de

Organizaciones Sanitarias libres de humo. 

¿DEBE PAGAR LA SOCIEDAD LOS
DAÑOS GENERADOS POR EL TABACO?

PONENTE 1: Representante del Ministère du Travail, de la
Santé, et des Solidarités de France 

PONENTE 2: Representante del Ministerio de Sanidad de
España 

MODERACIÓN: Joseba Zabala. Médico en Salud Pública. Vitoria-
Gasteiz.

MESA 4 



  ACLARANDO DUDAS LEGALES SOBRE
LOS NUEVOS PRODUCTOS DE TABACO

PONENTE 1: Laura Mongelos. Psicóloga sanitaria, máster en
tabaquismo, contra el cáncer Gipuzkoa. “Puesta al día sobre

los nuevos productos de tabaco, análogos”

PONENTE 2: Asesoría Jurídica del GV. 

MODERACIÓN:  Pablo García. Médico de familia. Barakaldo.

 

MESA 5 



PRECIO PARA LOS NO SOCIOS:
25 EUROS 

ESTUDIANTES Y SOCIOS:
GRATUITO

Comité Científico:  Mari
Luz Rodríguez, Mª

Victoria Güeto, Maider
Sierra, Leire

Gaztelurrutia, Joseba
Zabala, Naia Arteta

PARA LA INSCRIPCIÓN
PULSAR AQUÍ

JORNADAS CON
ACREDITACIÓN

SANITARIA

EXISTE MODALIDAD ONLINE
Y SE PODRÁ VISUALIZAR A

POSTERIORI 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEyv1qY1bY8-hmIZEfM_InKB8K8ZuLSSXlfiseROn8Zq35FQ/viewform?usp=sf_link

