III Jornada
Multiprofesional de Cuidados

del Pais Vasco

Vitoria-Gasteiz 4-6 noviembre de 2024 Palacio Europa

Programa preliminar

15:00 Acreditacién

Lu.nes 16:00 Inauguracién
4 noviembre
2024 16:30 Conferencia inaugual: Cuidar con conocimiento

Doris Grinspun. RNAO Ontario. Canada.

17:00 Talleres simultaneos

1. SALA BARANDIARAN: Comic como herramienta de
alfabetizacién en salud

Koldo Azpitarte Orrofo, Iiaki Gutiérrez Landéburu,
Mikel Bao Aguirre.

2.SALA GASTEIZ: Desescalada verbal y entrenamiento
actitudinal para el abordaje de la persona agitada/agresiva

Isabel Alonso Durana y Maria Olarizu Olalde Ortiz. RSMA.

3.SALA AVENIDA: PONTE EN MARCHA: Aprende a prescribir
ejercicio fisico de manera practica y sencilla

Maria Rocandio Cilveti, Olatz Etxebeste Sierra,
Francisco Javier Madruga Carpintero. OS/ Donostialdea.

4. SALA MIRADOR: Aprende a preparar tu taper semanal

Oihana Monasterio Jiménez. OSI Bilbao-Basurto.
Sonia Ibarretxe Juaristi. OS/ Barrualde Galdakao.

5.SALA FRANCISCO DE VITORIA: §Como nos comunicamos y
relacionamos?: Interseccionalidad y salud

Quinndy Akeju. Afrocolectiva.

6. SALA GREEN: Iniciando el camino para realizar una
valoracién critica de un articulo cientifico. Primeros pasos
en herramientas de lectura critica

M= Angeles Cidoncha Moreno y Sonia Navarro del Cabo.

19:00 Fin dela sesion

Cuskadi, biew convin

MBIG} eusko jauriariTza
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{. Osakidetza
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Martes

5 noviembre
2024

Osakidetza
{ ]

09:00

10:00

11:30

12:00

13:30

16:00

17:30

19:00

Mesas de comunicaciones simultaneas

Mesa 1: Sin persona, no hay cuidado

* Aisia terapeutikoa: zainketen humanizazioa, erabiltzaileek
aktiboki parte hartuz zerbitzuen diseinuan.

Onintze Furundarena Mugarra. Red de Salud Mental de Bizkaia

¢ El analisis de la experiencia de paciente: una herramienta
para la empatia y la identificacion de puntos de mejora.

Raquel Benito Ruiz de la Peha. OS/ Ezkerraldea Enkarterri Cruces

* Abordaje del cuidado de las personas mayores en Osakidetza
Clara Val Martinez. Direccién General Osakidetza

* Hainbat pertsona, hainbat behar, hainbat zainketa
Tania Herrera Barcia. OS/ Donostialdea

* Hablemos de lo que es importante para ti.
Ihaki Saralegui Reta. OSI Araba

Café - Descanso - Visualizacion de posters digitales
Mesas de comunicaciones simultaneas
Almuerzo

Mesa 2: Sin plan, no hay cuidado

¢ Inmaculada Moro. Direccién General. Osakidetza.
¢ Yeshika Merino Pérez. OSI Donostialdea.

¢ Aurregaikuntza protesikoa eta osasun-emaitzak.
Maite Erdocia Almendariz. OS/ Barrualde Galdakao.

Mesas de comunicaciones simultaneas

Fin de la sesion
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Miércoles

6 noviembre
2024

Osakidetza
{ ]

09:00

10:00

11:30

12:00

13:00

13:55

Mesas de comunicaciones simultaneas

Mesa 3: Sin progreso, no hay cuidado

* Mayte Moreno Casbas. Investen-isciii

* Tendiendo puentes entre asistencia e investigacion.
Mar Mendive Bilbao. /IS BioBizkaia.

¢ Osasunaren aldeko indarrak batuz: Ebidentzian
Oinarritutako Praktikak eta desberdintasuna markatzen
duten aurrerapenak.

Jon Ander Jausén Maraiia. OS/ Bilbao Basurto
* Hector Lépez Martinez. Hospital de Gorliz

* Progresando en educacion maternal, EMAeHealth app.
Isabel Artieta Pinedo. OS/ Barakaldo Sestao

Café - Descanso - Visualizacion de posters digitales
(Sala Almudena)

Conferencia de clausura
Liderazgo transformacional: realidad o utopia

Candela Calle Rodriguez. Directora Gerente del Instituto Catalédn
de Oncologia (ICO) y ex Patrono Fundacién HUMANS.

Clausura y entrega de premios

Fin de la Jornada




