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1 INMUNIZACIÓN FRENTE A VRS EN LA TEMPORADA 2024-2025 

El Departamento de Salud ha incluido la inmunización de la población infantil con el anticuerpo monoclonal nirsevimab 
(Beyfortus®) para la próxima temporada de VRS 2024-2025, en la población infantil con alto riesgo de enfermedad grave 
por VRS [<12 meses por prematuridad (<35 semanas de gestación) y <24 meses por morbilidad] e incorporando a la 
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población sana nacida antes del inicio de la temporada de circulación de VRS (fecha de nacimiento entre el 01/07/2024 
y 15/09/2024) y a la población que nazca durante la temporada de circulación actual de VRS (fecha de nacimiento entre 
el 16/09/2024 y 31/03/2025).  
 
La campaña de inmunización se iniciará de forma simultánea para todos los grupos de población diana el 16 de 
septiembre de 2024.  
 
Más información: Nota informativa de la Dirección de Salud Pública en relación con la inmunización frente a VRS en la 
temporada 2024-2025  

Volver a INICIO 

2 CAMPAÑA DE VACUNACIÓN TEMPORADA 2024-2025: GRIPE Y COVID-19  

La Comisión de Salud Pública ha publicado el documento de Actualización de recomendaciones de vacunación frente a la 
gripe y COVID-19 para la temporada de otoño-invierno (2024-2025). En la temporada 2023-2024 se observó una actividad 
gripal muy intensa en relación con las temporadas anteriores pre y posCOVID y un aumento de la tasa de hospitalización.  
 
Como en años anteriores, la campaña de vacunación de este año tiene como objetivo principal reforzar la protección de 
las personas más vulnerables para reducir la morbimortalidad, así como disminuir el impacto de estas infecciones sobre 
la capacidad de atención sanitaria y sociosanitaria. Se prevé su inicio a partir de la última semana de septiembre y durante 
el mes de octubre. 
 
Enlace al documento: Actualización de recomendaciones de vacunación frente a la gripe y COVID-19 

Volver a INICIO 

3 ACTUALIZACIÓN DE LA SITUACIÓN DE MONKEYPOX EN EUSKADI 

En la  Nota informativa sobre la actualización de la situación de Monkeypox en Euskadi (26 de agosto de 2024), remitida 
desde la Dirección de Salud Pública y Adicciones se describen tanto la situación actual como medidas y recomendaciones 
con respecto a vacunación, vigilancia epidemiológica y, deteccción precoz y diagnóstico rápido. 

Volver a INICIO 

4 
ACTUALIZACIÓN DE LAS RECOMENDACIONES PARA LA VACUNACIÓN FRENTE 
AL VPH EN EUSKADI 

En la Nota informativa sobre la actualización de las recomendaciones para la vacunación frente al VPH en Euskadi 
(septiembre de 2024), remitida desde la Dirección de Salud Pública y Adicciones, se recomienda el cambio en la pauta de 
la vacunación de 2 dosis a 1 dosis en niños y niñas de 12 años, en el calendario de vacunación infantil del País Vasco. A su 
vez, se describe la estrategia de implantación de las nuevas recomendaciones de vacunación frente a VPH: en el 
calendario de vacunación infantil y campaña extraordinaria de captación hasta los 25 años, en personas pertenecientes 
a grupos de riesgo o por condiciones de salud y en mujeres, independientemente de su edad, con tratamiento por lesión 
intraepitelial de alto grado en cérvix (CIN2+). 

Volver a INICIO 

https://osagune.osakidetza.eus/542/p542/Lists/TreeviewDocs/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/Nota%20inmunizaci%C3%B3n%20VRS%20Nirsevimab_cas-eus.pdf
https://osagune.osakidetza.eus/542/p542/Lists/TreeviewDocs/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/Nota%20inmunizaci%C3%B3n%20VRS%20Nirsevimab_cas-eus.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/gripe_covid19/docs/RecomendacionesVacunacion_Gripe-Covid19.pdf
https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/Mpox%20-%20EUS%20-%20CAST%20Nota.pdf
https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/29082024%20GPB%20Eguneraketa_Actualizacion%20VPH_sgn.pdf


 
 

5 BOLETÍN DE SEGURIDAD DE MEDICAMENTOS DE USO HUMANO DE LA AEMPS 

En el boletín mensual de seguridad de medicamentos de uso humano de la AEMPS, del 5 de agosto de 2024, se destaca 
la siguiente información procedente de la evaluación periódica de los datos de farmacovigilancia: 

Atorvastatina: administración concomitante con daptomicina y riesgo de miopatía y rabdomiólisis: Debe considerarse 
la suspensión temporal de atorvastatina en pacientes que estén tomando daptomicina. Si no es posible evitar la 
administración concomitante, se deben medir niveles de creatina cinasa (CK) 2-3 veces por semana, y monitorizar 
estrechamente a los pacientes para detectar cualquier signo o síntoma de miopatía. 

Se añaden vasculitis y reacción liquenoide a atorvastatina, como reacciones adversas raras. 

Ceftazidima: reacciones adversas cutáneas graves: Se han notificado reacciones adversas cutáneas graves, incluidas 
síndrome de Stevens-Johnson, necrólisis epidérmica tóxica, reacción a fármaco con eosinofilia y síntomas sistémicos y 
pustulosis exantemática generalizada aguda. Estas reacciones pueden poner en peligro la vida o resultar mortales, y su 
frecuencia es desconocida. 

Hidroclorotiazida/nebivolol: interacción con antidiabéticos: puede enmascarar algunos síntomas de hipoglucemia, 
como taquicardia y palpitaciones. Además, el uso simultáneo de betabloqueantes y sulfonilureas puede incrementar el 
riesgo de hipoglucemia grave.  

Metotrexato: fotosensibilidad, interacción con metamizol y riesgo aumentado de efectos hematotóxicos: se ha 
observado fotosensibilidad, manifestada por una reacción exagerada de quemaduras en la piel. Debe evitarse exposición 
a luz solar intensa y a rayos UV, y utilizar protección solar adecuada.  

La administración simultánea con metamizol puede aumentar el efecto hematotóxico del metotrexato, especialmente 
en pacientes de edad avanzada. Debe evitarse la coadministración. 

Minoxidil: hipertricosis accidental: en lactantes en contacto con las zonas de la piel donde los cuidadores se aplicaban 
minoxidil tópico, reversible en meses al dejar de estar expuestos. Debe evitarse el contacto con las zonas de aplicación 
de minoxidil. 

Otras reacciones adversas identificadas después de la evaluación de los datos de farmacovigilancia: entre otros, 
Nimodipino: hipoxia y Tirzepatida: disgeusia. 

Para más información se puede consultar el boletín mensual de seguridad de la AEMPS publicado el 5 de agosto de 
2024 en el siguiente enlace. 

Volver a INICIO 

6 
NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCIÓN EN 
RECETA 

Estas son las novedades del mes de septiembre de 2024: 
 
 

Septiembre 2024 

 Ác. Bempedoico 
 

Nilemdo® 180 mg 28 comp. Nueva indicación, financiada: en adultos con 
enfermedad cardiovascular aterosclerótica establecida o de alto riesgo para 
reducir el riesgo cardiovascular al disminuir los niveles de C-LDL, como 
tratamiento complementario a la corrección de otros factores de riesgo: 

https://www.aemps.gob.es/informa/boletin-sobre-seguridad-de-medicamentos-de-uso-humano-junio-de-2024/


 
 

- en pacientes que toman la dosis máxima tolerada de una estatina con o sin 
ezetimiba o, 
- solo o en combinación con ezetimiba en pacientes que no toleran las estatinas 
o para los que estas están contraindicadas 
Enlace a Ficha técnica  
 

 Ác. Bempedoico/ 
Ezetimiba 

 

Nustendi® 180/10 mg 28 comp. Nueva indicación, financiada: en adultos con 
enfermedad cardiovascular aterosclerótica establecida o de alto riesgo para 
reducir el riesgo cardiovascular al disminuir los niveles de C-LDL, como 
tratamiento complementario a la corrección de otros factores de riesgo: 
- en pacientes que toman la dosis máxima tolerada de una estatina y no están 
adecuadamente controlados con el tratamiento adicional de ezetimiba, o 
- en pacientes que no toleran las estatinas, o para los que estas están 
contraindicadas, y no están adecuadamente controlados con el tratamiento de 
ezetimiba, o 
- en pacientes ya en tratamiento con ácido bempedoico y ezetimiba combinados 
en comprimidos separados 
Enlace a Ficha técnica 
 

 Vacuna 
antineumocócica 
polisacárida 
conjugada  
(20-valente) 

Prevenar 20® jeringa precargada. Nueva indicación no incluida en la prestación 
farmacéutica del SNS: inmunización activa para la prevención de la enfermedad 
invasiva, la neumonía y la otitis media aguda causadas por Streptococcus 
pneumoniae en lactantes, niños y adolescentes desde las 6 semanas hasta los 
menores de 18 años de edad. Prevenar 20® se debe utilizar de acuerdo con las 
recomendaciones oficiales. 
Enlace a Ficha técnica 
 

 Leflunomida Arava® 10, 20 y 100 mg comp., leflunomida EFG 10 y 20 mg comp. A partir del 
1 de octubre se suprime la necesidad de visado de los medicamentos que 
contienen leflunomida. 

 

 Ampliación de indicación, financiación o condiciones de prescripción y dispensación. 

 
Enlace al documento que recoge las novedades desde enero 2020. 

Volver a INICIO 

7 PUBLICACIONES DE INTERÉS 

GUÍA DE TRATAMIENTO CLÍNICO DE LA OMS PARA DEJAR DE FUMAR EN ADULTOS 
Esta guía proporciona orientación técnica sobre intervenciones para dejar de fumar, y para ayudar a los Estados 
Miembros de la OMS a utilizar intervenciones conductuales basadas en la evidencia y tratamientos farmacológicos para 
deshabituación tabáquica como parte de un enfoque integral de control del tabaco. 
 
Más información: WHO clinical treatment guideline for tobacco cessation in adults 
 
AEMPS: BOLETÍN DEL COMITÉ DE MEDICAMENTOS DE USO HUMANO 
Se ha publicado el Boletín del Comité de Medicamentos de Uso Humano con fecha 7 de agosto de 2024, en el que se 
citan opiniones positivas para nuevos medicamentos y cambios de interés en medicamentos ya autorizados. 
Enlace al boletín aquí. 

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1201425002/FT_1201425002.html
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1201424002/FT_1201424002.html
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1211612002/FT_1211612002.html
https://osagune.osakidetza.eus/1870/Documentos%20de%20Grupo/Novedades%20mensuales%20en%20los%20medicamentos%20de%20prescripci%C3%B3n%20en%20receta%202020.docx
https://www.who.int/publications/i/item/9789240096431
https://www.aemps.gob.es/informa/boletin-del-comite-de-medicamentos-de-uso-humano-julio-de-2024/
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8 
DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTO DE SUMINISTRO DE 
MEDICAMENTOS 

DESABASTECIMIENTOS más relevantes de este mes:  

 Aldactacine® 25 mg/15 mg 40 comp. (espironolactona/altizida) 

 Clotrimazol Gine-Canesmed® EFG 100 mg 6 comp. vaginales (clotrimazol) 

 Fungisdin® 8,7 mg/ml sol. para pulv. cutánea, 1 frasco de 125 ml (miconazol) 

 Retirides® 0,25 mg/g crema 30 g (tretinoína) 

 Rifaldin® 300 mg 24 cap., Rimactan® 300 mg 60 cap. (rifampicina) 

 Tarka® 180 mg/2 mg cap. liber. modif. 28 cap. (verapamilo/trandonapril) 

 Tiaprizal® 100 mg sol. inyect. 12 ampollas de 2 ml (tiaprida) 

RESTABLECIMIENTOS de suministro: 

 Adisocol® 150 mg, 300 mg, 450 mg 60 comp. (ác. ursodeoxicólico) 

 Amiodarona Aurovitas® EFG, Trangorex®200 mg 30 comp. (amiodarona)  

 Atenza®, Concerta®, Metilfenidato Sandoz® EFG, Rubicrono EFG® 27 mg, 54 mg y Metilfenidato Tecnigen®, 

Viatris® EFG 54 mg 30 comp. lib. prolong. (metilfenidato) 

 Atorduo® 10 mg/10 mg 30 cap., Ezetimiba/atorvastatina Teva® 10 mg/10 mg 30 comp. recub. 

(atorvastatina/ezetimiba) 

 Braltus® 10 mcg 30 cap. para inhal. + inhalador Zonda (tiotropio bromuro) 

 Feliben® 52,5 mcg/h 5, 10 parches transderm., 70 mcg/h 5 parches transderm. (buprenorfina) 

 Hepaxane® 15.000 UI (150 mg) 30 jer. precarg. sol. inyect. 1 ml (enoxaparina) 

 Manidon retard® 120 mg 60 comp. lib. prolong. (verapamilo) 

 Semglee® 100 unidades/ml sol. inyect. 5 plumas precarg. 3 ml (insulina glargina) 

 Sotapor® 80 mg 30 comp. (sotalol) 

 Sumatriptan Aurovitas® EFG 50 mg 4 comp., Sumatriptan Viatris® EFG 50 mg 4 comp. recub. (sumatriptan) 

Se recuerda que está disponible en PRESBIDE el botón “Desabastecimientos”, ubicado en la zona inferior de la pantalla 
“Consulta de Prescripciones” con información útil sobre desabastecimientos. 
 

 
 
Los desabastecimientos de medicamentos pueden consultarse en: 

 PRESBIDE; Tabla de desabastecimientos de medicamentos. 

 CIMA-AEMPS; Acceso a listado de medicamentos con problemas de suministro 

 

Volver a INICIO 

https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Desabastecimientos/Tabla%20Desabastecimientos.docx
https://cima.aemps.es/cima/publico/listadesabastecimiento.html


 

9 
33. CONGRESO DE SALUD EN EUSKERA DE OSASUNGOA EUSKALDUNTZEKO 
ERAKUNDEA: BOTIKETATIK HARATAGO 

 
Desde Osasungoa Euskalduntzeko Erakundea han organizado “33. Osasun Biltzarra: botiketatik haratago” (en euskera), 
que tendrá lugar el 25 de octubre en Zornotza y han ampliado el plazo para la presentación de comunicaciones y pósteres 
hasta el 20 de septiembre. 
Programa y carta de presentación disponible en el siguiente enlace. 
 

Volver a INICIO 

 

 

Servicio de Farmacia – OSI ARABA 

Unidad de Farmacia de Atención Primaria – OSI Araba 

Farmacéuticos de Atención Primaria: Arantza Hernández, Javier Martínez, Inés San José y María Prieto. 
 

Para sugerencias o comentarios, enviar correo electrónico a la siguiente dirección: 

farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus 

 

 
 

El contenido de esta publicación se ha adaptado del boletín mensual elaborado por las Farmacéuticas de Atención Primaria de Osakidetza 

Los boletines FarmaHitzak se pueden consultar en la Intranet de Osakidetza en el siguiente enlace  
 
 
 

 

https://www.oeegunea.eus/biltzarrak/egitaraua
mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus

