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1 CAMPAÑA DE VACUNACIÓN TEMPORADA 2024-2025: GRIPE y COVID-19 

La campaña de vacunación 2024-2025 de gripe y COVID-19, dirigida a la población diana (de mayor riesgo), se ha iniciado 
el 7 de octubre y finalizará el 31 de diciembre. La vacunación de la gripe se hará extensiva al conjunto de la población 
previsiblemente a partir del 4 de noviembre, en función de la disponibilidad de dosis de vacuna. Como en años 
anteriores, la vacunación en personas institucionalizadas se ha iniciado una semana antes, el 30 de septiembre.  
 
La población diana es similar para las dos vacunas con determinadas excepciones.  
 
Para la población infantil, se garantizará la posibilidad de vacunación antigripal durante la temporada de mayor 
circulación del virus, hasta el 31 de marzo de 2025. 
 
Las vacunas disponibles que se utilizarán en la campaña de este año son las siguientes: 
 

Vacunas gripe Población a la que está dirigida 

Fluenz® intranasal    Niños de 24 meses a 59 meses 

Fluarix tetra® Niños de 6 meses a 23 meses 
Población > 5 años  

Efluelda® Personas residenciadas > 65 años 

Flucelvax tetra ® Personas > 2 años alérgicas huevo y aminoglúcósidos 

Vacunas COVID Población a la que está dirigida 

Comirnaty JN.1, 3 mcg/dosis Niños 6 meses a 59 meses 

Comirnaty JN.1, 10 mcg/dosis Niños > 5 años y hasta 12 años  

Comirnaty JN.1, 30 mcg/dosis Niños > 12 años y adultos  

 
Con respecto a la campaña anterior, además de la nueva cepa JN.1 en el caso de las vacunas frente a COVID, se incluye 
la vacuna antigripal Fluenz®, de vía intranasal, para población pediátrica de entre 24-59 meses. Se trata de una vacuna 
trivalente, atenuada. Está contraindicada en niñas/os con asma grave o sibilancias activas, inmunodeprimidas/os o que 
estén en tratamiento con salicilatos. Además, los niños/as que reciban esta vacuna deben intentar evitar el contacto 
estrecho con personas gravemente inmunodeprimidas durante 1-2 semanas después de la vacunación.  
 

Se pueden consultar las recomendaciones de vacunación en los siguientes documentos: 

- Dossier campaña gripe 2024-2025 (Osakidetza) 

- Resumen campaña de vacunación 2024 frente a gripe y COVID (Osakidetza)  

- FAQ vacunación infantil 
- Recomendaciones de vacunación frente a gripe y COVID-19 temporada 2024-2025 Consejo Interterritorial 

 
Más información en la Intranet corporativa de Osakidetza  

Volver a INICIO 

2 CAMPAÑA INMUNIZACIÓN VRS: INFORMACIÓN ACTUALIZADA 

La Dirección de Salud Pública y Adicciones del Dpto. de Salud, con fecha 13/09/2024, ha actualizado el documento de la 

campaña de inmunización frente al Virus Respiratorio Sincitial (VRS) en la temporada 2024-2025. En el documento se 

recogen las características de la enfermedad, agente causal, modo de transmisión, período de incubación, duración de la 

inmunidad y pauta posológica, entre otros. 

https://cima.aemps.es/cima/pdfs/ft/1241816001/FT_1241816001.pdf
https://cima.aemps.es/cima/pdfs/es/ft/78568/FT_78568.html.pdf
https://cima.aemps.es/cima/pdfs/es/ft/85068/FT_85068.html.pdf
https://cima.aemps.es/cima/pdfs/es/ft/1181325001/FT_1181325001.html.pdf
https://osagune.osakidetza.eus/542/p542/Lists/TreeviewDocs/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/FT-COMIRNATY%20JN%201%20MINI%20PEDI-JUL24-V01.pdf
https://osagune.osakidetza.eus/542/p542/Lists/TreeviewDocs/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/FT-COMIRNATY%20JN%201%20PEDI%20RTU-JUL24-V01.pdf
https://osagune.osakidetza.eus/542/p542/Lists/TreeviewDocs/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/FT-COMIRNATY%20JN%201%20ADULTOS%20RTU-JUL24-V01.pdf
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/BarrualdeGaldakao_Referenciadocumental/Documentos%20compartidos/Salud/Farmacia/Vacunas/2024/Dossier%202024%20campa%C3%B1a%20gripe-COVID%202024-2025.pdf
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_ReferenciaDocumental/Documentos%20compartidos/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FOsakidetza%5FReferenciaDocumental%2FDocumentos%20compartidos%2FCampa%C3%B1as%20Vacunaci%C3%B3n%20Antigripal%2F2024%2FResumen%20campa%C3%B1a%20de%20vacunaci%C3%B3n%202024%2Epdf&parent=%2Fsites%2FOsakidetza%5FReferenciaDocumental%2FDocumentos%20compartidos%2FCampa%C3%B1as%20Vacunaci%C3%B3n%20Antigripal%2F2024
https://osakidetza.sharepoint.com/:b:/r/sites/Osakidetza_ReferenciaDocumental/Documentos%20compartidos/Campa%C3%B1as%20Vacunaci%C3%B3n%20Antigripal/2024/FAQ%20vacunaci%C3%B3n%20infantil.pdf?csf=1&web=1&e=w5tFKR
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/gripe_covid19/docs/RecomendacionesVacunacion_Gripe-Covid19_Sep2024.pdf
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/vacunaciones/vacunas/vacunacion-antigripal.aspx


 

 

Como novedad, en la actualización se indica la pauta vacunal según el peso de los niños/as prematuros/as < 12 meses y 

niños/as < 24 meses con alto riesgo de enfermedad grave en su segunda temporada de VRS. 

Más información en el Documento de inmunización frente al Virus Respiratorio Sincitial en la temporada 2024-25. 

Volver a INICIO 

3 SEGURIDAD DE MEDICAMENTOS 

Metamizol y riesgo de agranulocitosis: conclusiones de la EMA 

La AEMPS, informa de las conclusiones de la evaluación realizada por la EMA del riesgo de agranulocitosis asociado al uso 

de metamizol, nota de seguridad MUH (FV), 04/2024 del 6 de septiembre de 2024, como continuación de la nota de 

seguridad MHU (FV), 02/2024 del 14 de junio de 2024. 

El Comité para la Evaluación de Riesgos en Farmacovigilancia Europeo (PRAC) ha concluido que el beneficio de metamizol 

supera los riesgos en las indicaciones autorizadas y refuerza la importancia de la detección temprana de los síntomas de 

agranulocitosis para disminuir el riesgo de complicaciones. 

Volver a INICIO 

4 
 

PUBLICACIONES DE INTERÉS 

Aspectos prácticos en la prescripción de fármacos antiobesidad 

La Unidad de Farmacia de Atención Primaria de OSI Bidasoa ha elaborado una tabla en la que se recoge información 

práctica sobre características de los fármacos para el tratamiento de obesidad (análogos de la GLP-1 y de la GIP y GLP-

1 en el tratamiento de la DM2 y/o la obesidad). 

Se puede consultar la tabla en el siguiente enlace.   

 

i-botika: Me pongo el termómetro y tengo fiebre, ¿qué hago? 

Se ha publicado una nueva ficha de i-botika de información ciudadana sobre la fiebre y su manejo.  

Se puede consultar la ficha en el siguiente enlace. 

 

Boletín INFAC: Motivos frecuentes de consulta en pediatría: fiebre y gastroenteritis aguda 

Se ha publicado un nuevo boletín INFAC en el que se revisan las características y el tratamiento de la fiebre y la 

gastroenteritis aguda en pediatría de Atención Primaria.  

Enlaces a los documentos: 

- Boletín  
- Presentación 

 

https://osagune.osakidetza.eus/542/p542/Lists/TreeviewDocs/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/2024-09-13%20ABS%20Eguneraketa_Actualizacion%20VRS.pdf
https://www.aemps.gob.es/informa/metamizol-y-riesgo-de-agranulocitosis-conclusiones-de-la-evaluacion-europea/
https://www.aemps.gob.es/informa/ema-inicia-evaluacion-sobre-uso-metamizol-riesgo-agranulocitosis/
https://www.aemps.gob.es/informa/ema-inicia-evaluacion-sobre-uso-metamizol-riesgo-agranulocitosis/
https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Sesiones/SESIONES%20FAP/2024/Aspectos%20pr%C3%A1cticos%20en%20la%20prescripci%C3%B3n%20de%20f%C3%A1rmacos%20antiobesidad.pdf
https://www.euskadi.eus/informacion/informacion-basica-fichas-ibotika/web01-a2botika/es/
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2024/es_def/adjuntos/INFAC_Vol_32_6_pediatria_fiebre_gastroenteritis.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2024/es_def/adjuntos/INFAC-Vol-32-n-6_Pediatria_fiebre_gastroenteritis_presentacion.pptx


 

 

Resultados de la encuesta sobre el boletín INFAC  

Se han publicado los resultados de la encuesta de opinión sobre el boletín INFAC que se realizó en enero. Los resultados 

se pueden ver en el siguiente enlace. 

El Comité de Redacción INFAC agradece a los profesionales las valoraciones y sugerencias recibidas y recuerda que se 

pueden aportar opiniones a través del correo infac@osakidetza.eus para continuar mejorando. 

Nota URM: “Cascadas terapéuticas y reacciones adversas a medicamentos” 

Se ha publicado una nueva nota de URM sobre “Cascadas terapéuticas y reacciones adversas a medicamentos”. Desde el 

grupo Uso Racional del Medicamento recuerdan que en la web del Departamento de Salud están disponibles el resto de 

las notas publicadas. 

El efecto de intervenciones de deprescripción en mortalidad y resultados en salud en personas mayores: revisión 

sistemática actualizada y metaanálisis 

Un artículo recientemente publicado en el Bristish Journal of Clinical Pharmacology concluye que la deprescripción puede 

lograrse con beneficios potencialmente importantes en términos de mejora de la supervivencia, especialmente cuando 

su aplican intervenciones individualizadas y se inician temprano. 

Se puede consultar el artículo en el siguiente enlace. 

Suplementación con vitamina D e incidencia de fracturas en la población sana de edad avanzada: metaanálisis de 

ensayos controlados aleatorizados 

Este artículo publicado en el Journal of General Internal Medicine concluye que la suplementación con vitamina D no 

reduce la tasa total de desarrollo de fracturas en población anciana sana, y puede aumentar la incidencia de fracturas de 

cadera entre las mujeres ancianas sanas. Este hallazgo sugiere evitar prescribir dosis altas intermitentes de vitamina D 

sin calcio a personas de > 60 años en las que se desconoce la concentración sérica de vitamina D o el estado de 

osteoporosis y con una ingesta inadecuada de calcio. 

Se puede consultar el artículo en el siguiente enlace.  
 

Volver a INICIO 

5 
NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCIÓN EN 

RECETA 

Estas son las novedades del mes de octubre de 2024: 
 

Octubre 2024 

 Buprenorfina/ 
Naloxona 

Zubsolv®, Suboxone®, Buprenorfina/naloxona EFG comp. 
sublinguales. A partir del 1 de noviembre se suprime la necesidad 
de visado de los medicamentos que contienen la asociación de 
buprenorfina/naloxona.  

           Ampliación de indicación, financiación o condiciones de prescripción y dispensación. 

 

Enlace al documento que recoge las novedades desde enero 2020. 

Volver a INICIO 

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_indice/es_def/adjuntos/INFAC_encuesta-opinion.pdf
mailto:infac@osakidetza.eus
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/uso_responsable_medicamentos/es_def/adjuntos/cascadas-terapeuticas.pdf#:~:text=CASCADAS%20TERAP%C3%89UTICAS%20Y%20REACCIONES%20ADVERSAS%20A%20MEDICAMENTOS%20Una
https://bpspubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/bcp.16200
https://link.springer.com/article/10.1007/s11606-024-08933-1
https://osagune.osakidetza.eus/1870/Documentos%20de%20Grupo/Novedades%20mensuales%20en%20los%20medicamentos%20de%20prescripci%C3%B3n%20en%20receta%202020.docx


Volver a INICIO 

 

6 
ACLARACIÓN DE SITUACIÓN ACTUAL DE APIXABAN Y PRESCRIPCIÓN EN 

PRESBIDE 

Actualmente, las presentaciones genéricas de apixaban no se pueden comercializar a nivel estatal debido a temas legales 

relacionados con patentes. Por tanto, apixaban 2,5 mg 20 y 60 comp. y apixaban 5 mg 60 comp. son las prescripciones 

DOE disponibles en PRESBIDE y con las que se dispensará la marca comercial Eliquis®, la única presentación disponible 

de momento que contiene apixaban (desaparece la opción de prescripción DOE de 5 mg 28 comp, puesto que no hay 

ninguna presentación comercializada con ese número de comprimidos). 

 

7 NOVEDADES EN FORMULACIÓN MAGISTRAL 

Nueva fórmula magistral (FM) en PRESBIDE: Solución de lugol fuerte  
Se ha incluido en receta electrónica la siguiente Fórmula Magistral (FM): 

 140565 FM Solución de lugol fuerte (iodo 0,5 g/ioduro potasio 1 g/ agua destilada csp 10 ml) 

Está FM está financiada, pero no es visible en interoperabilidad. 
 

 

Bajas en PRESBIDE: FM de cromoglicato sódico cápsulas de 100 y 200 mg 

Desde el 1 de agosto de 2024 están incluidas en la prestación farmacéutica las presentaciones comerciales de 

cromoglicato sódico de 100 mg y 200 mg Gastrofrenal® 100 mg y 200 mg (CN 763803 y 763805), por lo que no se pueden 

iniciar nuevas prescripciones de las fórmulas magistrales de cromoglicato cápsulas vía oral.   

 

Sólo se dispensarán y financiarán hasta el 31 de octubre fórmulas magistrales prescritas anteriormente. 

 

El listado de Fórmulas Magistrales incluidas en e-rezeta y sus condiciones de financiación se puede consultar en el 

siguiente enlace.  

Volver a INICIO 

8 
DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTO DE SUMINISTRO DE 
MEDICAMENTOS 

DESABASTECIMIENTOS más relevantes de este mes:  

 Apiretal® niños 250 mg 5 supositorios (paracetamol) 

 Aproxxamlo® 150 mg/10 mg 30 comp. recub. (irbesartan, amlodipino) 

 Atenza®, Metilfenidato Sandoz® y Rubicrono® EFG, Concerta® 27 mg 30 comp. lib. prolong. (metilfenidato)  

 Benadon® 300 mg 20 comp. recub. (piridoxina (vitamina b6)) 

 Cohortan® rectal pomada, 1 tubo de 30 g (hidrocortisona/tirotricina/isopropilbenzatropina) 

 Gabitril® 5, 10 y 15 mg 100 comp. recub. con película (tiagabina) 

 Ginecrin® depot 3,75 mg 1 vial polvo para susp. inyectable lib. prolong. + 1 amp. disolvente 2 ml y Lutrate® 

depot mensual 3,75 mg polvo y disolvente para susp. de lib. prolong. inyect 1 vial + jer. precarg. de 2 ml 

(leuprorelina) 

 Mucosan® retard 75 mg 10 cáp. de lib. prolong. (ambroxol) 

 Parlodel® 2,5 mg y 5 mg 50 cáp. (bromocriptina) 

 Surmontil® 25 mg 50 comp. recub. (trimipramina) 

 

https://www.euskadi.eus/informacion/formulas-magistrales-en-e-rezeta/web01-a2farma/es/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESTABLECIMIENTOS de suministro: 

 Atamax® y Atomoxetina Cinfa® EFG 25 mg, 60 mg 28 cáp. duras, Atamax® y Atomoxetina Cinfa® EFG 25 mg 7 

cáp. duras (atomoxetina)  

 Benzetacil® 6.3.3. 1 vial polvo para susp. inyect. + 1 amp. disolv. (benzilpenicilina benzatina/procaína/potásica) 

 Diprosalic® pomada, 1 tubo de 30 g (betametasona, ácido salicílico) 

 Ibuprofeno Kern Pharma® EFG 600 mg 20 sobres de granulado eferv. (ibuprofeno) 

 Siccafluid 2,5 mg/g gel oftálmico 1 tubo 10 g (carbomero) 

  
 
Se recuerda que está disponible en PRESBIDE el botón “Desabastecimientos”, ubicado en la zona inferior de la pantalla 
“Consulta de Prescripciones” con información útil sobre desabastecimientos. 
 

 
 
Los desabastecimientos de medicamentos pueden consultarse en: 

 PRESBIDE; Tabla de desabastecimientos de medicamentos. 

 CIMA-AEMPS; Acceso a listado de medicamentos con problemas de suministro 

Volver a INICIO 

 

 

 

Unidad de Farmacia de Atención Primaria – OSI Araba 

Farmacéuticos de Atención Primaria: Arantza Hernández, Javier Martínez, Inés San José y María Prieto 
 

Para sugerencias o comentarios, enviar correo electrónico a la siguiente dirección: 

farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus 

 

 
El contenido de esta publicación se ha adaptado del boletín mensual elaborado por las Farmacéuticas de Atención Primaria de Osakidetza 

 

 

https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Desabastecimientos/Tabla%20Desabastecimientos.docx
https://cima.aemps.es/cima/publico/listadesabastecimiento.html
mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus

