Direccion

Amaia Quintano Rodero

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo Especialista Medicina Intensiva.
Hospital Universitario de Araba.

Ponentes

M2Angeles Ballesteros Sanz

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo especialista Medicina Intensiva.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

Sergio Castaiio Avila
Facultativo especialista Medicina Intensiva.
Hospital universitario de Araba.

Esther Corral Lozano

Coordinadora General de Trasplantes de Euskadi.

Facultativo especialista Medicina Intensiva.

Ménica Delicado Domingo

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Diplomada en Enfermeria

Hospital Universitario de Basurto.

Maria Isabel Diaz Rico

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo Especialista Anestesiologia y
Reanimacion.

Hospital Universitario de Cruces.

Informacion general

Aitziber Salinas Ruiz de Infante

Coordinadora Territorial de Tejidos de Araba.

Diplomada en Enfermeria.
Hospital universitario de Araba

Ana San Sebastian Hurtado

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo especialista Medicina Intensiva.

Hospital universitario de Araba.

Ana Vallejo de la Cueva

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo especialista Medicina Intensiva.

Hospital universitario de Araba.

Cristina Vinuesa Lozano

Coordinadora Territorial de Trasplantes de

Araba

Facultativo Especialista Medicina Intensiva

Hospital universitario de Araba.
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LA DONACION DE ORGANOS,
UN ACTO DE GENEROSIDAD QUE SALVA VIDAS.

23 y 24 DE JUNIO DE 2025

Cédigo: 035-25

Tipo de actividad: Curso de Verano.

Ubicacion: Bizkaia Aretoa-UPV-EHU
Avenida Abandoibarra 3
Bilbo

Idioma: Euskera y Castellano.

Asistencia: online o presencial

Validez académica: 20 horas


http://www.uik.eus/
mailto:info@uik.es

Descripcién

Este Curso de Verano sera presencial. Pero si se prefiere, cabe la
posibilidad de asistir y participar en el mismo via online en directo.

Desde la Coordinacién de Trasplantes de Euskadi queremos acercar el
mundo de la donacién y los trasplantes fuera del ambito de la sanidad
hospitalaria. El objetivo es dar a conocer esta realidad tan relevante en
nuestro medio que contribuye de manera muy significativa en la mejora de
la calidad de vida de las personas que de otra manera no podrian seguir
adelante, asi como asistir a las familias de donantes, en una situacion de
pérdida.

A lo largo de los dos dias de curso, se desgranaran todos los puntos
importantes para la comprension tanto de los diferentes procesos,
regulaciones y normativas asi como los resultados de los diferentes tipos de
trasplantes, de manera que se visibilice el enorme trabajo que hay detras de
la conformidad para la donacidon por parte de paciente o familiares, y los
resultados mas que satisfactorios de toda esta cadena altruista.

Objetivos

- Acercar a la poblacién, ya sean o no profesionales sanitarios, la donacion
de drganos: Unica opcion de tratamiento para enfermos terminales. La
donacion de 6rganos permite mejorar la calidad de vida a pacientes que han
desarrollado una insuficiencia de un érgano que no puede ser sustituida por
otro dispositivo o tratamiento. Dado el incremento de la edad media de la
poblacidn, el nimero de indicaciones para recibir un trasplante se ha
incrementado, originando un desequilibrio entre el nimero de 6rganos
donados y el necesario para suplir las demandas. Actualmente, mas de
800.000 personas en todo el Estado se encuentran esperando un érgano,
que de no llegar desembocara en fallecimiento.

-Establecer las bases éticas y legales que sostienen la donacion de 6rganos y
tejidos. Se revisaran los criterios normativos de conducta que tienen que
aplicar los profesionales durante el desarrollo de su empefio profesional,

asi como los fundamentos legales actuales.

-Entender los distintos tipos de donantes, de vivo o de cadaver tras el cese
de las funciones neuroldgicas o tras el paro de las funciones
cardiorrespiratorias. Cada tipo de donacién tiene unas particularidades que
€s preciso conocer.

-Comprender las distintas fases del proceso de donacién, desde la deteccion
del donante hasta su implante: identificar a los posibles donantes,
determinar la viabilidad de los érganos a donar, conocer los criterios legales
de fallecimiento, la distribucién del érgano e implante en receptor.

UDA IKASTAROAK / CURSOS DE VERANO / SUMMER COURSES

Programa

Lunes, 23 de junio del 2025

09:15 - 09:25
Presentacion
Dra Amaia Quintano

09:30 - 10:15

Acercamiento al mundo de los
trasplantes. Situacion actual.
Dra Esther Corral

10:15 - 11:00

Marco normativo de la Donacién y
aspectos éticos.

Dra Cristina Vinuesa

11:00 - 11:45

Clasificacion de los Trasplantes y tipos
de Donantes.

Dra Amaia Quintano

11:45 - 12:15
Pausa

12:15 - 13:00

Donacion tras muerte por Criterios
Neuroldgicos.

Dr Sergio Castaino

13:00 — 13:45
Donacion tras muerte por Criterios

Circulatorios.
Dra Ana San Sebastian.

13:50 - 14:00
Sintesis

Martes, 24 de junio del 2025

09:15 -10:00

La donacién en los Cuidados
al final de la Vida.

Dra Ana Vallejo

10:00 - 10:45

Ehunak, aitzindari hematopoietikoak eta
zilbor-hesteko odolaren emailetza eta
transplantea.

Aitziber Salinas

10:45 - 11:00
Donacion Renal de Donante Vivo.
Dra M. Isabel Diaz

11:30 - 12:00
Pausa
12:00 — 12:45

Relacion y Comunicacion con las familias.
Monica Delicado

12:45 - 13:30

Resultados y Supervivencia de los Pacientes

Trasplantados.
Dra M Angeles Ballesteros

13:30 - 13:45
Sintesis y Valoracion del Curso.
Dra Amaia Quintano

UPV /EHU



Zuzendaritza

Amaia Quintano Rodero

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo Especialista Medicina Intensiva.
Hospital Universitario de Araba.

Hizlariak

M2Angeles Ballesteros Sanz

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo especialista Medicina Intensiva.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

Sergio Castaiio Avila
Facultativo especialista Medicina Intensiva.
Hospital universitario de Araba.

Esther Corral Lozano
Coordinadora General de Trasplantes de Euskadi.
Facultativo especialista Medicina Intensiva.

Ménica Delicado Domingo

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Diplomada en Enfermeria

Hospital Universitario de Basurto.

Maria Isabel Diaz Rico

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo Especialista Anestesiologia y
Reanimacion.

Hospital Universitario de Cruces.

Informazio orokorra

Aitziber Salinas Ruiz de Infante
Coordinadora Territorial de Tejidos de Araba.
Diplomada en Enfermeria.

Hospital universitario de Araba

Ana San Sebastian Hurtado

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo especialista Medicina Intensiva.
Hospital universitario de Araba.

Ana Vallejo de la Cueva

Coordinadora Intrahospitalaria de Trasplantes.
Facultativo especialista Medicina Intensiva.
Hospital universitario de Araba.

Cristina Vinuesa Lozano

Coordinadora Territorial de Trasplantes de
Araba

Facultativo Especialista Medicina Intensiva
Hospital universitario de Araba.
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ORGANO EMAILETZA,
BIZITZAK SALBATZEN DITUEN
ESKUZABALTASUN EKINTZA.

2025ko EKAINAK 23 eta 24

Kodea: 035-25

Jarduera mota: Uda lkastaroa

Lekua: Bizkaia Aretoa-UPV-EHU
Abandoibarra etorbidea 3
Bilbo

Hizkuntza: Euskaraz eta Gazteleraz.

Asistentzia: presentziala edo online.

Balio akademikoa: 20 ordu.


http://www.uik.eus/
mailto:info@uik.es
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Deskribapena

Uda lkastaro hau presentziala izango da. Nahi izanez gero, zuzenean
online parte hartzea posible izango da.

EAEko Transplanteen Koordinazioak donazio eta transplanteen mundua
ospitaleko osasun eremutik kanpo ezagutarazi nahi du Uda lkastaro
honetan. Helburua gure inguruan hain garrantzitsua den errealitatea
ezagutaraztea da; izan ere, donazio eta transplanteek nabarmen hobetzen
dute horiek gabe aurrera egin ezin izango luketen pertsonen
bizi-kalitatea. Halaber, beste helburua norbait galdu duten emaileen
familiak laguntzea da.

Uda lkastaroak irauten duen bi egunetan zehar, prozesu, erregulazio eta
araudi ezberdinak ulertzeko puntu garrantzitsu guztiak zein transplante
ezberdinen emaitzak ere azalduko dira. Horrela, agerian jarriko dira
pazientearen edo senideen aldetik organoak emateko onespenaren
atzean dagoen lan handia zein kate altruista honen emaitza onak.

Helburuak

Herritarrak organo-ematearen gaira hurbiltzea, osasun arloko langileak
izan ala ez. Organoak ematea gaixo terminalak tratatzeko aukera bakarra
da. Izan ere, organo baten gutxiegitasuna garatu duten pazienteen
bizi-kalitatea hobetzen du, organo hori beste gailu edo tratamendu
batekin ordezkatu ezin denean. Populazioaren batezbesteko adinaren
gorakadaren ondorioz, transplantea jasotzeko egokiespen kopurua
handitu da, eta horrek desoreka eragin du eman den organo kopuruaren
eta eskaera betetzeko behar denaren artean. Gaur egun, Estatu osoan
800.000 pertsona baino gehiago daude organo baten zain eta horiek iritsi
ezean, zendu egingo dira.

Organoak eta ehunak ematearen oinarri etiko eta legalak ezartzea.
Profesionalek lan egiten duten bitartean aplikatu behar dituzten jokabide
irizpide arauemaileak eta egungo oinarri legalak berrikusiko dira.

Emaile mota ezberdinak ezagutzea: organo emaile bizia edo funtzio
neurologikoen edo kardiorrespiratorioen etenaren ondorioz hildako
organo emailea. Organo-emate bakoitzak bere ezaugarri propioak ditu,
eta horiek ezagutzea beharrezkoa da.

Organoak emateko prozesuaren fase ezberdinak ulertzea, emailea
detektatzen denetik organoa jartzen den arte: emaile posibleak
identifikatzea, emango diren organoen bideragarritasuna zehaztea,
heriotzaren irizpide legalak ezagutzea, organoaren banaketa eta ezarpena
hartzailerengan.

—
Egitaraua

2025ko ekainak 23, astelehena.

09:15 - 09:25
Aurkezpena
Dra Amaia Quintano

09:30 - 10:15

Acercamiento al mundo de los
trasplantes. Situacion actual.
Dra Esther Corral

10:15-11:00

Marco normativo de la Donacion y
aspectos éticos.

Dra Cristina Vinuesa

11:00 - 11:45

Clasificacién de los Trasplantes y tipos
de Donantes.

Dra Amaia Quintano

11:45 - 12:15
Atsedenaldia

12:15 - 13:00

Donacion tras muerte por Criterios
Neurolégicos.

Dr Sergio Castaio

13:00 — 13:45

Donacion tras muerte por Criterios
Circulatorios.

Dra Ana San Sebastian.

13:50 - 14:00
Laburpena

2025ko ekainak 24, asteartea.

09:15 - 10:00

La donacién en los

Cuidados al final de la

Vida.

Dra Ana Vallejo

10:00 - 10:45

Ehunak, aitzindari hematopoietikoak eta
zilbor-hesteko odolaren emailetza eta
transplantea.

Aitziber Salinas

10:45 - 11:00
Donacion Renal de Donante Vivo.
Dra M. Isabel Diaz

11:30 - 12:00
Atsedenaldia

12:00 — 12:45
Relacién y Comunicacién con las familias.
Moénica Delicado

12:45 - 13:30

Resultados y Supervivencia de los Pacientes
Trasplantados.

Dra M Angeles Ballesteros

13:30 - 13:45
Laburpena eta balorazioa
Dra Amaia Quintano



