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Fluxuko-arazoak
• Zer dira?
• Zenbat arrisku dut?
• Zer egin behar dut nire arriskuaren arabera?
• Tentsio arteriala: zer jakin behar dut. Tentsioa eta pultsua hartzeko ariketa praktikoa.

Problemas de riego
• ¿Qué son?
• ¿Cuánto riesgo tengo?
• ¿Qué tengo que hacer en función de mi riesgo?
• Tensión arterial: qué debo saber. Ejercicio práctico de toma de tensión y pulso.

Arazo elektrikoak
•  Fibrilazio aurikularra. Zer da eta nola 

tratatzen da?
• Taupada-markagailuak eta desfibriladoreak. 

Zer dira, zer egin dezaket eta zer ezin dut egin?

Problemas eléctricos
• Fibrilación auricular. ¿Qué es y cómo se trata?
• Marcapasos y desfibriladores. ¿Qué son, 

qué puedo y qué no puedo hacer?

Pazienteen ikuspegia
• Nolakoa da DAI (Desfibriladore 

Automatiko Inplantagarria) 
batekin bizitzea?

• Zer dago bihotzekoaren ondoren?

La visión de pacientes
• ¿Cómo es vivir con un DAI 

(Desfibrilador Automático 
Implantable)? 

• ¿Qué hay después del infarto?


