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1 INDICACIÓN COLABORATIVA ENFERMERÍA: NUEVAS GUÍAS 

Ha dado comienzo la indicación colaborativa de medicamentos sujetos a prescripción, bajo Protocolos previamente 
autorizados por el Ministerio de Sanidad. El colectivo de enfermería podrá, además de realizar una indicación autónoma 
de productos sanitarios y medicamentos no sujetos a prescripción médica, indicar, utilizar y autorizar la dispensación de 
otros medicamentos.  
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En concreto, podrán abordar, en base a las Guías y Protocolos desarrollados por Osakidetza, algunas intervenciones 
relacionadas con Infecciones de Tracto Urinario (ITU) y la cesación tabáquica. Pudiendo indicar, fosfomicina (3 g - 1 
sobre) o nitrofurantoína (50 mg- comprimidos, 5 ml –solución oral) en caso de ITU; o vareniclina (0,5 mg o 1 mg 
comprimidos) o citisiniclina (1,5 mg comprimidos) en el caso de cesación tabáquica. Para más información en la Intranet 
Corporativa:  

- Indicación, uso y autorización de dispensación de medicamentos y productos sanitarios 
- Indicación colaborativa 

Además de la Guía, se acompaña de información en Presbide de la indicación colaborativa.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En Presbide, aparecerá en la columna “Amb” una “E” cuando enfermería haya indicado el medicamento. Si es prorrogable 
irá acompañado en la columna “Enf.” con un símbolo:  
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2 NOTA DEL DEPARTAMENTO DE SALUD 

Obligatoriedad de prescripción y dispensación mediante receta electrónica: clonazepam 

Desde el Departamento de Salud del Gobierno Vasco se recuerda que en estos últimos meses se están imprimiendo 
recetas a usuarios asegurados que deberían recoger el clonazepam de forma electrónica. Se recuerda que se pueden 
imprimir recetas, única y exclusivamente, en el caso de fronterizos (no deben dispensarles electrónicamente) y en los 
casos de los usuarios en los que Presbide indica que se debe imprimir: 
 
 
 
 
 
 
No se deben imprimir recetas a usuarios que no cumplan alguna de estas condiciones. Son recetas no válidas en oficina 
de farmacia. 

Finalmente, recordar que las recetas manuscritas de clonazepam no son válidas en ningún caso. 

Con el fin de evitar posibles actividades fraudulentas en relación con la dispensación y utilización de medicamentos con 
el principio activo clonazepam, el Ministerio de Sanidad publicó esta Nota Informativa. 

Volver a INICIO 

https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludApoyo/SitePages/registrosenfermeria/dispensacion_medicamentos.aspx
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludApoyo/SitePages/registrosenfermeria/dispensacion_medicamentos/recursos_materiales.aspx
https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/NOTA%20INFORMATIVA%20-%20CLONAZEPAM.pdf


 
 
 

 
 

3 MEJORAS EN PRESBIDE 

Actualización en la intranet de Osakidetza del listado de medicamentos prescribibles a demanda en Presbide. 

Se puede acceder al listado desde este enlace. 

 

Actualización de interacciones de medicamentos 

Recientemente en Presbide se han realizado una serie de mejoras que afectan a la información sobre las interacciones 
farmacológicas que figuran en la herramienta. Además de las interacciones que ya figuraban, se han cargado en 
Presbide las interacciones contraindicadas según UptoDate (categoría X). 

Volver a INICIO 

4 
NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCIÓN EN 
RECETA 

Estas son las novedades de junio: 

Junio 2025 

 Leuprorelina Lutrate Depot® mensual 3,75 mg inyectable. Nuevas indicaciones financiadas:  
- en tratamiento del cáncer de próstata localmente avanzado 
hormonodependiente, en combinación con radioterapia. 
- en tratamiento del cáncer de próstata localizado hormonodependiente en 
pacientes de riesgo intermedio o alto, en combinación con radioterapia. 
Enlace a Ficha técnica. 

 Ampliación de indicación, financiación o condiciones de prescripción y dispensación 

Enlace al documento que recoge las novedades de medicamentos de prescripción desde enero 2020. 

Volver a INICIO 

5 PUBLICACIONES DE INTERÉS 

Nuevo boletín INFAC: “Tratamiento farmacológico de la EPOC” 

En este boletín INFAC se describe el tratamiento farmacológico de la EPOC en base a la guía GOLD 2024 y a otras guías y 
documentos actualizados. Asímismo, se realizan recomendaciones con el fin de mejorar la adecuación de los 
tratamientos. 

Enlaces a los documentos: 
- Boletín 
- Presentación 
- Tabla fármacos y dispositivos de inhalación para asma y EPOC 

 

i-botika: STOP a los malos humos 

Se ha publicado una nueva ficha de i-botika de información ciudadana sobre opciones terapéuticas disponibles para dejar 
de fumar. El asesoramiento adecuado por parte de los profesionales sanitarios puede ayudar a cumplir dicho propósito.  

Se puede consultar la ficha en el siguiente enlace. 

https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_ReferenciaDocumental/Documentos%20compartidos/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FOsakidetza%5FReferenciaDocumental%2FDocumentos%20compartidos%2FAsistencia%20Sanitaria%2FFarmacia%2FPRESBIDE%2FListado%20medicamentos%20a%20demanda%2Epdf&parent=%2Fsites%2FOsakidetza%5FReferenciaDocumental%2FDocumentos%20compartidos%2FAsistencia%20Sanitaria%2FFarmacia%2FPRESBIDE
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/83377/FT_83377.html
https://osagune.osakidetza.eus/1870/Documentos%20de%20Grupo/Novedades%20mensuales%20en%20los%20medicamentos%20de%20prescripci%C3%B3n%20en%20receta%202020.docx
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2025/es_def/adjuntos/INFAC_Vol_33_4_EPOC.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2025/es_def/adjuntos/INFAC_33_4_EPOC_presentacion.pptx
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2025/es_def/adjuntos/Farmacos_dispositivos_inhalacion_Asma_EPOC.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/ibotika_fitxak/es_def/adjuntos/N-59-terapia-sustitutiva-nicotina_es-eus.pdf


 

Nota URM: “Denosumab: considerar sus riesgos antes de iniciar tratamiento” 

Se ha publicado una nueva nota de URM sobre “Denosumab: considerar sus riesgos antes de iniciar tratamiento”. Se 
puede consultar la nota en el siguiente enlace. 

En la web también están disponibles el resto de las notas publicadas. 

 

III Jornadas de Vacunación e Inmunización de Euskadi 

La tercera edición de las Jornadas de Vacunación e Inmunización de Euskadi se celebró el 19 de febrero de 2025. El acceso 
a la jornada grabada está disponible en este enlace. 

 

Nueva infografía en el blog de la SEFAP: ¿Qué deberías saber antes de participar en un ensayo clínico? 

La Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención Primaria (SEFAP) ha publicado una nueva infografía: “¿Qué deberías 
saber antes de participar en un ensayo clínico?” 

Formato pdf interactivo 
Formato presentación interactiva 

Se puede acceder a otras infografías de la SEFAP en su página web. 

 

Blog Humanismo médico vs burocracia: ¿Por qué España es el país del mundo, con mayor consumo de 
benzodiacepinas y otros psicofármacos? 

En una reciente entrada de este blog, el autor reflexiona sobre este triste record mundial resaltando el papel de los 
médicos prescriptores, tanto en la adecuada información a los pacientes de los posibles efectos secundarios a corto, 
medio y largo plazo al inicio de las prescripciones, como en la necesaria y difícil tarea de la deprescripción de los 
tratamientos. 

Volver a INICIO 

6 
DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTOS DE SUMINISTRO DE 
MEDICAMENTOS 

DESABASTECIMIENTOS más relevantes de este mes: 

 Ácido ursodeoxicolico, clomipramina, octreotida, tobramicina ungüento, colesevelam 

RESTABLECIMIENTOS de suministro: 

 Atomoxetina, tapentadol, brea de hulla, propafenona, fluorouracilo/ac. salicílico 

Se recuerda que está disponible en PRESBIDE el botón “Desabastecimientos”, ubicado en la zona inferior de la pantalla 
“Consulta de Prescripciones” con información útil sobre desabastecimientos: 
 
 
 

 

Los desabastecimientos de medicamentos pueden consultarse en: 

 En Presbide: Tabla de desabastecimientos  

 En CIMA-AEMPS: Acceso a problemas de suministro de medicamentos  

Volver a INICIO 

https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/uso_responsable_medicamentos/es_def/adjuntos/Denosumab-cas.pdf
https://www.euskadi.eus/informacion/notas-para-el-uso-racional-de-medicamentos/web01-a2farma/es/
https://www.euskadi.eus/jornadas-de-vacunacion-e-inmunizacion-de-euskadi/web01-a2gaixo/es/
https://www.sefap.org/wp-content/uploads/2025/05/%C2%BFQue-deberias-saber-antes-de-participar-en-un-ensayo-clinico-SEFAP.pdf
https://view.genially.com/65986ffc6cee240014755667
https://www.sefap.org/ciudadania/
https://humanismomedico.blogspot.com/2025/05/por-que-espana-es-el-primer-pais-del.html
https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Desabastecimientos/Tabla%20Desabastecimientos.docx
https://cima.aemps.es/cima/publico/listadesabastecimiento.html


 
 

 

 

 

 

Unidad de Farmacia de Atención Primaria – OSI Araba 

Farmacéuticos de Atención Primaria: Arantza Hernández, Javier Martínez, Inés San José y María Prieto 
 

Para sugerencias o comentarios, enviar correo electrónico a la siguiente dirección: 

farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus 

 

 
 

El contenido de esta publicación se ha adaptado del boletín mensual elaborado por las Farmacéuticas de Atención Primaria de Osakidetza 
 

Los boletines FarmaHitzak están disponibles en la INTRANET de Osakidetza en el siguiente enlace 

 
 

 

mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/farmacia/informacionmedicam/Boletin-mensual-Farmahitzak.aspx

