FARMACIA - OSI ARABA

Farmacia de Atencion Primaria

e-mail: farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus

RIESGOS DE MANIPULACION DE COMPRIMIDOS O CAPSULAS 1
La AEMPS recuerda que antes de manipular cualquier forma farmacéutica hay que consultar la Seaquir levendo
ficha técnica o prospecto del medicamento.

REGULACION DEL USO DE FORMULAS MAGISTRALES DE CANNABIS 2
El Consejo de Ministros ha aprobado el Real Decreto 903/2025 que regula la elaboracién y Sequir levendo
dispensacion de férmulas magistrales de preparados estandarizados de cannabis.

ACTUALIZACIONES EN EL CALENDARIO VACUNAL 3
Sequir leyendo
NOVEDADES EN EL PLAN NACIONAL DE RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS (PRAN) 4

Espafa ha reclasificado el antibidtico amoxicilina/acido clavulanico de la categoria
Access (cédigo de color verde) a la categoria Watch o Precaucioén (cédigo de color amarillo)
dentro de la clasificacién AWaRe, elaborada por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).

Sequir leyendo

PRESCRIPCION DE ANTIPALUDICOS EN EUSKADI 5
Sequir leyendo
PUBLICACIONES DE INTERES 6

e Nueva ficha i-botika.

e Guia NICE de insuficiencia cardiaca crénica.
e Nueva Guia NICE sobre trastorno bipolar.

e Nueva Guia ESC/EAS sobre dislipemias.

Sequir leyendo

NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCION EN RECETA 7

Sequir leyendo
DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTOS DE SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS 8

Sequir leyendo
MODIFICACIONES EN EL CATALOGO DE MEDICAMENTOS DISPONIBLES PARA USO EN 9
LOS CENTROS DE ATENCION PRIMARIA DE OSI ARABA .
. . Seguir leyendo
e Pleinvue 3 sobres polvo para solucion oral
e |pratropio bromuro Cipla 20 mcg solucién para inhalacién 200 dosis



mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus

1 RIESGOS DE MANIPULACION DE COMPRIMIDOS Y CAPSULAS

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) ha publicado una nota informativa en la que
advierte de que la manipulacién de formas farmacéuticas orales sdlidas como comprimidos o pastillas, puede influir
negativamente en su eficacia terapéutica y ocasionar reacciones adversas, tanto a los pacientes como a quienes manipulen
los farmacos. Ademas, esta manipulacion puede tener un mayor impacto en las formas farmacéuticas de liberacién
modificada, los comprimidos sublinguales y los medicamentos de estrecho margen terapéutico.

Por lo tanto, de manera general no se deben manipular los medicamentos.

Acceso a la Nota informativa completa

Volver a INICIO

2 REGULACION DEL USO DE FORMULAS MAGISTRALES DE CANNABIS

El Consejo de Ministros ha aprobado el Real Decreto 903/2025, de 7 de octubre, en el que se establecen las condiciones
para la elaboracion y dispensaciéon de féormulas magistrales de preparados estandarizados de cannabis. Esta norma
responde a la necesidad de ofrecer una alternativa terapéutica en casos donde los tratamientos convencionales no resultan
eficaces, especialmente en pacientes con dolor crénico refractario, epilepsia grave o espasticidad por esclerosis multiple.

Las férmulas magistrales con preparados estandarizados de cannabis solo podran ser prescritas por médicos especialistas
y deberdn elaborarse y dispensarse exclusivamente en Servicios de Farmacia Hospitalaria bajo seguimiento clinico
individualizado.

Acceso a la noticia
Acceso al RD 903/2025 publicado en el BOE

Volver a INICIO

3 ACTUALIZACIONES EN EL CALENDARIO VACUNAL

La Direccion de Salud Publica y Adicciones del Dpto. de Salud del Gobierno Vasco ha actualizado el Manual de vacunaciones
de Euskadi.
Se han realizado siguientes cambios en:

e Calendario Vacunal en la salud escolar. Curso académico 2025-2026.

e Vacunacion frente al neumococo-20 en la poblacién infantil de riesgo y en la poblacién adulta.

e Vacunacion de herpes-zéster en poblacién adulta.

Nota informativa Calendario vacunal 2025-26
Acceso al Manual de vacunaciones e inmunizaciones de Euskadi

Volver a INICIO



https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-advierte-sobre-los-riesgos-de-manipular-comprimidos-o-capsulas/
https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6761
https://www.boe.es/boe/dias/2025/10/09/pdfs/BOE-A-2025-20077.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/vacunas_info_profesionales/es_def/adjuntos/Nota-informativa-Calendario-vacunal-25-26.pdf
https://www.euskadi.eus/informacion/manual-de-vacunaciones/web01-a2gaixo/es/

4 NOVEDADES EN EL PLAN NACIONAL DE RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS (PRAN)

La clasificacion AWaRe de la OMS clasifica los antibidticos en tres categorias:

e Acceso: antibidticos recomendados como primera o segunda opcidn

para infecciones comunes. The WHO

. : agrupa antibiéticos de amplio espectro que tienen mayor
riesgo de provocar resistencias, por lo que se recomienda vigilancia y un e
uso restringido en casos concretos.

e Reserva: contiene antibidticos de ultimo recurso, reservados para

situaciones en las que otras alternativas han fallado o no son eficaces,
como en infecciones por bacterias multirresistentes.

(Access, , Reserve)
Classification of Antibiotics

El objetivo es que sirva como herramienta para optimizar el uso de antibidticos en los Sistemas de Salud, apoyar los
Programas de Optimizacion del Uso de Antimicrobianos (PROA), asi como ayudar a combatir la resistencia a los
antimicrobianos.

Para adaptar las recomendaciones internacionales a la realidad

. Category @Access - Watch @fesen epidemioldgica en nuestro entorno, recientemente, en Espafia se ha
00— — — — — N — - S L. .
reclasificado el antibidtico amoxicilina-acido clavulanico de la categoria

§ Access (Acceso) a la (Precaucion), junto con los
macrélidos y quinolonas. Este cambio esta motivado por los patrones

de uso y los niveles de resistencia bacteriana observados en nuestro

medio. Con ello se pretende recalcar la necesidad de hacer un uso
responsable de amoxicilina-clavulanico.
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Consumo de antibidticos a nivel estatal segun categorias AWaRe
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5 PRESCRIPCION DE ANTIPALUDICOS EN EUSKADI

Desde la Direccién de Farmacia del Dpto. de Salud se recuerda que en nuestra Comunidad sélo se financian los
tratamientos de paludismo agudo y no la profilaxis.

Para adecuarse a esta situacion, a partir del 6 de noviembre estard habilitada la posibilidad de prescribir
proguanil+atovacuona por Presbide, tanto para la indicacion “Financiada” (tratamiento) como para la “No financiada”
(profilaxis). Se distinguira entre las dos situaciones mediante el check “Necesita Visado”.

Para su financiacién sélo se admitirdn las prescripciones electrénicas y no se admitirdn en formato papel.

Se puede encontrar mas informacidn para la prescripcién en el apartado de Farmacia de la intranet de Osakidetza o en el
siguiente enlace: Prescripcion de antipaludicos (Financiada y NO financiada)

Volver a INICIO


https://aware.essentialmeds.org/list
https://www.resistenciaantibioticos.es/es/noticias/espana-reclasifica-la-amoxicilinaacido-clavulanico-de-la-categoria-access-a-watch
https://www.resistenciaantibioticos.es/es/noticias/espana-reclasifica-la-amoxicilinaacido-clavulanico-de-la-categoria-access-a-watch
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_ReferenciaDocumental/Documentos%20compartidos/Asistencia%20Sanitaria/Farmacia/PRESBIDE/VERSIONES%20(PRESBIDE)/2025_1_Noviembre_PRESBIDE_Prescripcion%20de%20antipaludicos.pdf
https://resistenciaantibioticos.es/es/lineas-de-accion/vigilancia/mapas-de-consumo/consumo-antibioticos-humana/consumo-categorias-aware

6 PUBLICACIONES DE INTERES

Nuevo i-botika:
Se ha publicado una nueva ficha i-botika de informacién dirigida a la ciudadania sobre: 0 botika

Sintomas de resfriado v gripe, ées necesario un coctel antigripal?

SINTOMAS DE
RESFRIADO 2% \f/‘
Y GRIPE, (ES )t
NECESARIO '

En la Web del Dpto. de Salud también estdn disponibles el resto de fichas UN COCTEL |

y videos publicados, los enlaces utiles y el diccionario i-botika.

Guia NICE de insuficiencia cardiaca crdnica:

El 3 de septiembre de 2025 el National Institute for Health and Care Excellence (NICE) ha publicado la dltima actualizacion
sobre insuficiencia cardiaca crdnica en adultos, con el objetivo de mejorar el diagnéstico y el tratamiento para prolongar
la vida y la calidad de vida de las personas con insuficiencia cardiaca.

En esta Guia se revisa la evidencia sobre el tratamiento y la monitorizacion de la insuficiencia cardiaca con fraccidn de
eyeccion reducida, fraccién de eyeccidén ligeramente reducida y fraccion de eyeccion preservada, afiadiendo nuevas
recomendaciones.

Acceso a Guia Nice sobre insuficiencia cardiaca crénica

Nueva Guia sobre trastorno bipolar:
El 2 de septiembre de 2025 el National Institute for Health and Care Excellence (NICE) ha publicado la Ultima actualizacion
de la Guia sobre la evaluacion y el manejo del trastorno bipolar.

Esta Guia abarca el reconocimiento, la evaluaciéon y el tratamiento del trastorno bipolar (anteriormente conocido como
depresidn maniaca) en nifio/as, jévenes y adultos. Las recomendaciones se aplican al trastorno bipolar I, bipolar ll, afectivo

mixto y de ciclo rapido. Su objetivo es mejorar el acceso al tratamiento y la calidad de las personas con trastorno bipolar.

Acceso a Guia Nice sobre el trastorno bipolar

Nueva Guia ESC/EAS sobre dislipemias:
La Sociedad Europea de Cardiologia (ESC/EAS) ha publicado la tltima actualizacién de la Guia sobre dislipemias.

Esta Guia aborda los cambios en las recomendaciones para el tratamiento de las dislipemias basadas en las nuevas
evidencias publicadas desde la version de 2019.

Acceso a Guia de la ESC sobre dislipemias
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https://www.euskadi.eus/informacion/fichas-de-informacion-sobre-medicamentos/web01-a2botika/es/
https://www.euskadi.eus/informacion/fichas-de-informacion-ciudadana-sobre-medicamentos-presentacion/web01-a2botika/es/
https://www.euskadi.eus/informacion/videos-informacion-ciudadana-medicamentos/web01-a2botika/es/
https://www.euskadi.eus/informacion/medicamentos/web01-a3botika/es/
https://www.euskadi.eus/informacion/diccionario-ibotika/web01-a2botika/es/
https://www.nice.org.uk/guidance/ng106
https://www.nice.org.uk/guidance/cg185
https://www.nice.org.uk/guidance/cg185
https://www.escardio.org/Guidelines/Clinical-Practice-Guidelines/Focused-Update-on-Dyslipidaemias

V4 NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCION EN RECETA

Estas son las novedades de noviembre:
Noviembre 2025
|:7I' Dulaglutida Trulicity® 0,75 y 1,5 mg, 4 plumas.
Extensidn pediatrica de la indicacién financiada (con Visado):
Tratamiento de pacientes a partir de 10 afos de edad con diabetes:
- en monoterapia cuando la metformina no se considera apropiada debido a intolerancia
o contraindicaciones.
- anadido a otros medicamentos para el tratamiento de la diabetes.
Enlace a Ficha técnica
(D Vibegron Obgemsa® 75 mg, 30 comp. Autorizado y financiado para el tratamiento sintomatico de
pacientes adultos con sindrome de vejiga hiperactiva (VH).
Enlace a Ficha técnica
7 Ampliacién de indicacion, financiacién o condiciones de prescripcion y dispensacion

(ONuevo principio activo comercializado (o nueva via de administracién de uno existente)

Enlace al documento que recoge las novedades desde enero 2020.

Volver a INICIO

8 DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTOS DE SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS

DESABASTECIMIENTOS mas relevantes de este mes:

e Brimonidina tartrato 2 mg/ml colirio 30 y 60 monodosis 0,35 ml
e Cefuroxima 250 mg/5 ml granulado para suspension oral, 1 frasco de 50 ml

RESTABLECIMIENTOS de suministro:

e Cloranfenicol/ Dexametasona, pomada oftalmica, tubo 3 g

e Ciprofloxacino 3 mg/g pomada oftalmica, tubo 3,5 g

e Neomicina sulfato/Prednisona, pomada oftalmica, tubo 3 g

e |pratropio bromuro 20 mcg solucién para inhalacidn, 200 dosis

e Naloxegol oxalato 12,5 mgy 25 mg comp.

e Roflumilast 250 mcg y 500 mcg comp.

e Semaglutida 0,25 mg solucion inyectable jeringa precargada

e Carbamazepina 200 mg comp.

e Fluticasona propionato/ Salmeterol 50/500 polvo para inhalacion

e Imiquimod 3,75% crema, 28 envases unidosis de 250 mg

e Ropinirol 0,25 mg comp.
Se recuerda que esta disponible en PRESBIDE el botdn “Desabastecimientos”, ubicado en la zona inferior de la pantalla
“Consulta de Prescripciones” con informacidn util sobre los desabastecimientos:

E+ Buscar o Adecuscidn E& Adherenciz % Desshastecimizntos



https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/114956002/FT_114956002.html
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1241822001/FT_1241822001.html
https://osagune.osakidetza.eus/1870/Documentos%20de%20Grupo/Novedades%20mensuales%20en%20los%20medicamentos%20de%20prescripci%C3%B3n%20en%20receta%202020.docx

Los desabastecimientos de medicamentos pueden consultarse en:
o En Presbide: Tabla Desabastecimientos
e En CIMA-AEMPS: Acceso a Problemas de suministro de medicamentos de la AEMPS

Volver a INICIO

9 MODIFICACIONES EN EL CATALOGQ DE MEDICAMENTOS DISPONIBLES PARA
USO EN LOS CENTROS DE ATENCION PRIMARIA DE OSI ARABA

Se han llevado a cabo las siguientes modificaciones en el catdlogo de Medicamentos disponibles para su uso en centros
de atencidn primaria:

- Pleinvue 3 sobres polvo para solucidn oral (codigo SAP 721059). Ya no es necesario solicitarlo a través del
Formulario de solicitud especial de medicamentos, sino que se ha incluido en el Catdlogo de Eskabide para su
solicitud estandar.

- lpratropio bromuro Cipla 20 mcg solucidn para inhalacién 200 dosis (cédigo SAP 706160) en vez de Atrovent 20
mg Plus aerosol, por compra centralizada de Osakidetza.

Volver a INICIO

Unidad de Farmacia de Atencion Primaria — OSI Araba
Farmacéuticos de Atencidon Primaria: Arantza Hernandez, Javier Martinez, Inés San José y Maria Prieto

Para sugerencias o comentarios, enviar correo electrénico a la siguiente direccién:
farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus

A . /t t; A .‘-'k""\ i | -"-_: - ;

El contenido de esta publicacién se ha adaptado del boletin mensual elaborado por las Farmacéuticas de Atencion Primaria de Osakidetza

Los boletines FarmaHitzak estan disponibles en la INTRANET de Osakidetza en el siguiente enlace



https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Desabastecimientos/Tabla%20Desabastecimientos.docx
https://cima.aemps.es/cima/publico/listadesabastecimiento.html
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/EsiArabaOsi_Referenciadocumental/Documentos%20compartidos/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FEsiArabaOsi%5FReferenciadocumental%2FDocumentos%20compartidos%2F03%5FSalud%2FFarmacia%2FFarmacia%5FAP%2FMedicamentosdisponiblesparasuusoencentrosdeAP%5FAGOSTO2025%2Epdf&parent=%2Fsites%2FEsiArabaOsi%5FReferenciadocumental%2FDocumentos%20compartidos%2F03%5FSalud%2FFarmacia%2FFarmacia%5FAP
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/EsiArabaOsi_Referenciadocumental/Documentos%20compartidos/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FEsiArabaOsi%5FReferenciadocumental%2FDocumentos%20compartidos%2F03%5FSalud%2FFarmacia%2FFarmacia%5FAP%2FMedicamentosdisponiblesparasuusoencentrosdeAP%5FAGOSTO2025%2Epdf&parent=%2Fsites%2FEsiArabaOsi%5FReferenciadocumental%2FDocumentos%20compartidos%2F03%5FSalud%2FFarmacia%2FFarmacia%5FAP
mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/farmacia/informacionmedicam/Boletin-mensual-Farmahitzak.aspx

