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1 AEMPS: NOTA DE SEGURIDAD 

 
Ácido tranexámico intravenoso: reacciones adversas graves, incluidas mortales, debido a la administración 
intratecal accidental 
 
Se han notificado reacciones adversas graves, incluidas mortales, asociadas a la administración intratecal accidental 
principalmente debido a confusiones con anestésicos locales inyectables.  
 
Por ello, los titulares de la autorización de comercialización de medicamentos que contienen ácido tranexámico, junto con 
la EMA y la AEMPS han elaborado una carta de seguridad destinada a los profesionales sanitarios. 
 
En resumen, se recuerda que:  
 

 La formulación inyectable de ácido tranexámico está autorizada exclusivamente, para administración intravenosa. 
El uso por vía intratecal, epidural, intraventricular e intracerebral está contraindicado. 

 Se deben extremar las precauciones durante el almacenamiento, manipulación y administración de las 
formulaciones intravenosas de ácido tranexámico para garantizar la correcta vía de administración. Esto incluye 
identificar claramente las jeringuillas que contienen ácido tranexámico solo para uso intravenoso y almacenar los 
inyectables de ácido tranexámico separados de los anestésicos locales inyectables. 

 

Volver a INICIO 

2 NOVEDADES PRESBIDE 

 
Medicamentos extranjeros:  
A partir del 1 de enero de 2026, los medicamentos extranjeros que están disponibles en el sistema de receta electrónica, 
se dispensarán electrónicamente, de manera que se dispondrá de datos de adherencia, etc. de dichas prescripciones. 
 
Medicamentos de visado prescribibles como “No Financiados”: 
Se ha actualizado el listado de medicamentos de visado que se pueden prescribir para indicaciones no financiadas 
(desclicando la opción de visado). En el listado se ha incorporan ondansetron y dulaglutida. 
 

Listado de medicamentos de visado para indicaciomes no financiadas 
 

Volver a INICIO 

3 NOVEDADES EN VACUNACIÓN 

 
Modificaciones previstas en el calendario vacunal 2026 Euskadi: 
El Departamento de Salud ha realizado las siguientes actualizaciones en los programas de vacunación e inmunización 
de Euskadi: 

 Cambios en el calendario vacunal infantil para el año 2026 

- Vacuna conjugada antimeningocócica tetravalente frente a serogrupos A,C,W-135 e Y 
- Vacuna combinada frente a difteria-Tétanos-tosferina acelular con contenido de antígenos reducido (dTpa) 

 

 Cambios en el calendario vacunal e la población adulta para el año 2026 

- Vacuna contra el virus respiratorio sincitial (VRS). Se incluye la vacunación para los siguientes grupos de 
riesgo: 

 Personas trasplantadas de pulmón (sin límite temporal post trasplante) 

https://www.ema.europa.eu/en/medicines/dhpc/tranexamic-acid
https://docswebaemps.aemps.es/PDF/2025_DHPC-Acido-Tranexamico.pdf
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_ReferenciaDocumental/Documentos%20compartidos/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FOsakidetza%5FReferenciaDocumental%2FDocumentos%20compartidos%2FAsistencia%20Sanitaria%2FFarmacia%2FPRESBIDE%2FListado%20Medicamentos%20de%20visado%20para%20indicacion%20no%20financiada%2Epdf&parent=%2Fsites%2FOsakidetza%5FReferenciaDocumental%2FDocumentos%20compartidos%2FAsistencia%20Sanitaria%2FFarmacia%2FPRESBIDE


 

 Pacientes tratados con trasplante de progenitores hematopoyéticos (TPH) o terapia CAR-T en 
los dos años previos, a partir de los 6 meses postratamiento o trasplante. 

- Vacunación frente al herpes-zóster (HZ) 
- Vacunación frente a neumococo 20 (VCN20) 

 
En el siguiente enlace se pueden ver las actualizaciones en el calendario vacunal de Euskadi 2026 

 
Nota VRS población adulta 

Información del Departamento de Salud sobre vacunación frente al VRS en población adulta 
Volver a INICIO 

4 PUBLICACIONES DE INTERÉS 

 
Nuevo INFAC: Actualización del tratamiento de la infección urinaria en población adulta 

El aumento de la resistencia bacteriana a los antibióticos es un problema que se está abordando a nivel mundial.  

El objetivo de este boletín INFAC es actualizar el tratamiento antibiótico de las infecciones urinarias de la población 
adulta en el ámbito comunitario. 
 
Acceso al boletín INFAC 
 
Nuevo i-botika 
Se ha publicado una nueva ficha i-botika de información dirigida a la ciudadanía:  

 

Acceso a la ficha “Con tu tarjeta sanitaria, tus recetas te acompañan” 

En la web también tenéis disponible el resto de las fichas de i-botika 

y los videos publicados, los enlaces útiles y el diccionario i-botika. 

 
 

Infografía SEFAP sobre alergias a antibióticos 
 

La Sociedad Española de Farmacéuticos de Atención Primaria (SEFAP) ha publicado la 43ª infografía SEFAP 

dirigida a pacientes y ciudadanía: ¿Sabes qué es una alergia a antibióticos? Con esta infografía se quiere 

ayudar a los pacientes a reconocer qué reacciones pueden sugerir una alergia real, cuando es importante 

consultar con un profesional sanitario y en qué situaciones debe buscarse una atención urgente, especialmente 

ante signos de alarma como hinchazón facial o dificultad respiratoria. El objetivo es mejorar la seguridad de los 

tratamientos, evitar etiquetas de alergia incorrectas y ayudar a la población a tomar decisiones informadas 

sobre la salud. 
 

Acceso a la Infografía 

 
Plan Nacional de Optimización de Uso de opioides en dolor crónico no oncológico (DCNO) 
 

Está disponible el documento de apoyo para profesionales sanitarios elaborado por el Ministerio de Sanidad. En él, se 
recogen diferentes algoritmos para el uso de opioides en DCNO y anexos para el mejor empleo de estos fármacos.  
 
El objetivo principal de este Plan es identificar los puntos de mejora en el proceso de utilización de los opioides en el dolor 
crónico no oncológico y establecer, de forma consensuada, las líneas de actuaciones necesarias para optimizar la 
utilización de estos medicamentos en el Sist. Nacional de Salud, desde un punto de vista transversal y holístico.   
 

Volver a INICIO 

https://www.euskadi.eus/informacion/calendario-de-vacunaciones/web01-a2gaixo/es/
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/vacunas_info_profesionales/es_def/adjuntos/vacunacion-vrs-poblacion-adulta.pdf
https://www.euskadi.eus/vacunacion-frente-al-virus-respiratorio-sincitial-vrs-en-personas-adultas/web01-a3vacuna/es/
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/cevime_infac_2025/es_def/adjuntos/INFAC-Vol-33-n-8_tratamiento-de-las-ITU.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/ibotika_fitxak/es_def/adjuntos/i-botika-62_viajar-con-tus-recetas_es_eus.pdf
https://www.euskadi.eus/informacion/fichas-de-informacion-ciudadana-sobre-medicamentos-presentacion/web01-a2botika/es/
https://www.euskadi.eus/informacion/videos-informacion-ciudadana-medicamentos/web01-a2botika/es/
https://www.euskadi.eus/informacion/medicamentos/web01-a3botika/es/
https://www.euskadi.eus/informacion/diccionario-ibotika/web01-a2botika/es/
https://www.sefap.org/2025/12/17/43a-infografia-sefap-sabes-que-es-una-alergia-a-antibioticos/
https://www.sanidad.gob.es/areas/farmacia/publicaciones/planOptimizacion/docs/opioides/Documento_Apoyo_Algoritmos_y_Anexos.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/farmacia/publicaciones/planOptimizacion/docs/opioides/Plan_Optimizacion_Opioides_en_DCNO.pdf


 
 

5 
NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCIÓN EN 
RECETA 

 
Estas son las novedades de enero: 

Enero 2026 

  Sin novedades 

 
Enlace al documento que recoge las novedades desde enero 2020. 
 

Volver a INICIO 

 

6 
DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTOS DE SUMINISTRO DE 
MEDICAMENTOS 

 
DESABASTECIMIENTOS más relevantes de este mes: 
 

 Solu-moderin® (metilprednisolona) 125 mg 1 vial 

 Tamiflu® y Ebilmufin EFG (oseltamivir) 75 mg 10 cápsulas  

 Trileptal® (oxcarbazepina) 60 mg/ml suspensión oral, 1 frasco de 250 ml 

 Wartec® (podofilotoxina) 1,5 mg/g crema, tubo de 5 g 

 Ácido valproico Aurovitas EFG 300 mg 100 comp liberación prolongada 

 Nustendi® (ácido bempedoico /ezetimiba) 180 mg/10 mg 28 comp 

RESTABLECIMIENTOS de suministro de este mes: 
 

 Meriofert kit® (menotropina) 75 UI solución inyectable, 1 vial 

 Nemactil® (periciazina) 10 mg, comp 

 Escitalopram Viso 5 mg EFG, 28 comprimidos película recubierta 

 Adisocol® (ácido ursodeoxicólico) 150 y 450 mg, 60 comp 

 Pulmicort® (budesonida) 0,25 mg/ml suspensión para inhalación por nebulizador 5 amp. 2 ml 

 Androcur® (ciproterona) 50 mg, 50 comprimidos 

 Tresiba® (Insulina degludec) 200 UI/ml Flextouch, 3 plumas precargadas de 3 ml 

 Itragerm® (itraconazol) 50 mg, 7 cápsulas duras  

 Lacerol® y Trumsal® (diltiazem) retard 180 mg, cápsulas liberación prolongada 

 Fluticasona Cipla (fluticasona propionato) 250 mcg/inhalación, inhalador 120 pulsaciones 

 Flusolan® (fluticasona propionato) accuhaler 500 mcg, inhalador 60 dosis 

 Proviron® (mesterolona) 25 mg, 30 comp 

 Mizolen® (mizolastina) 10 mg, 20 comprimidos de liberación modificada 

 Premax® (pregabalina) 20 mg/ml solución oral  

 Semonic ® (sertralina) 200 mg, 30 comp 

Se recuerda que está disponible en PRESBIDE el botón “Desabastecimientos”, ubicado en la zona inferior de la pantalla 
“Consulta de Prescripciones” con información útil sobre desabastecimientos: 
 

https://osagune.osakidetza.eus/1870/Documentos%20de%20Grupo/Novedades%20mensuales%20en%20los%20medicamentos%20de%20prescripci%C3%B3n%20en%20receta%202020.docx


 

 
 
 
 
 
Los desabastecimientos de medicamentos pueden consultarse en: 

 En Presbide: Tabla Desabastecimientos  

 En CIMA-AEMPS: Acceso a Problemas de suministro de medicamentos de la AEMPS 
 

Volver a INICIO 

 

 

Unidad de Farmacia de Atención Primaria – OSI Araba 

Farmacéuticos de Atención Primaria: Arantza Hernández, Javier Martínez, Inés San José y María Prieto 
 

Para sugerencias o comentarios, enviar correo electrónico a la siguiente dirección: 

farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus 

 

 

 

 

 
El contenido de esta publicación se ha adaptado del boletín mensual elaborado por las Farmacéuticas de Atención Primaria de Osakidetza 

 
Los boletines FarmaHitzak están disponibles en la INTRANET de Osakidetza en el siguiente enlace 

https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Desabastecimientos/Tabla%20Desabastecimientos.docx
https://cima.aemps.es/cima/publico/listadesabastecimiento.html
mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/farmacia/informacionmedicam/Boletin-mensual-Farmahitzak.aspx

