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Otsailak 11. Emakume eta Neska Zientzialarien Nazioarteko Eguna

Arabako ESlak eskerrak eman nahi dizkie egun honetan beren eguneroko zereginekin mundu hobea lortzen laguntzen duten
profesional guztiei. Era berean, aipamen berezia egin nahi diegu ikerketan aritzen diren emakumeei, zientziaren eta
teknologiaren aurrerapenerako beren alea jarriz. Asko dira, eta hemen erakusten ditugunak adibide txiki bat baino ez dira gure
ESlan.

ﬂibako ESlko LMAnN egoitzaldiaren bitartean egindako lanak: \

* Ane Fernandez Sanjuan eta Lydia Valles Rodriguez (egile nagusiak), beste lankide
batzuekin batera: “La atenciéon centrada en la persona con pluripatologia: desde la voz
de los/as pacientes y la mirada de los/as profesionales”. Lan horretan, zaintzaileek
patologia anitzeko pertsonari laguntzeko funtsezko eragile gisa duten rola zehazten eta
balioesten da.

+ Lidia Abad Jiménez, Iria Conde Babarro, Aida Farifias Lobato, Teresa Gracia Puzo,
Sara Martinez Lopez eta Estrella Santamaria Sanz: “Evaluacion de un programa de
educacion para la salud para mujeres migrantes”.

» Elena Ortega Garcia, Itsaso Ruiz de Galarreta Blanco*, Laura Salvador Chavarria,
eta Nara Zabaleta Aznar*: “; Tenemos en cuenta la diversidad de género en nuestras

Kconsultas? Experiencias de personas trans en su contacto con el sistema sanitario”. /
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Arabako ESIko Zain Barneko Terapia Taldeak hainbat ikerketa-ildo sustatu ditu 2012tik. Horien artean dago
"Helduei zainetara iristeko dagoen zailtasunari heltzea (DIVA)".

Gainera, ikerketa-azterlan bat jarri da abian, kateter periferiko zentralek (PICC) kateter horiek dituzten
minbizidunen bizitzan duten eragina baloratzeko.

Argitaratutako artikulu batzuk:

+ “Instrumentos para medir la calidad de vida de los pacientes que portan dispositivos de acceso vascular de
insercion periférica: una revision de alcance. Enfermeria Clinica”. Unanue-Arza, S., Hernon, O.,
Luruefa-Rodriguez, S., Duggan, C., Armenteros-Yeguas, V., & Carr, P. J. (2024.) EHUrekin eta
Galwayko unibertsitatearekin (Irlanda) lankidetzan.

+  “Medical Adhesive-Related Skin Injuries in Oncology and Haematology Patients With Peripherally Inserted
Central Catheters: A Prospective Descriptive Study. Journal of Clinical Nursing”. Zaballa Canive, M.,
Gonzéalez Blas, L., Luruena Rodriguez, S., Baez Gurruchaga, O., Landa Portilla, B., Martinez
Hernandez, E., & Armenteros Yeguas, V. (2025).

Azken artikulu hori lagungarria izan da paziente onkologiko eta hematologikoengan kateterrak finkatzeko
aposituak erabiltzeagatik larruazalean bigarren mailako lesioek dituzten gorabeherak deskribatzeko.

Zain Barneko Terapia Taldeko
kide batzuk

Taldeak hainbat foro nazional eta nazioartekotan parte hartu du, hala nola Infusioaren eta Sarbide
Baskularraren Espainiako Elkartearen Sarbide Baskularrari buruzko Kongresu Nazionalean (SEINAV),
Multidisciplinary Advanced Course On Venous Access-en (MACOVA), Amsterdamen, eta Australian Vascular
Access Conference-n (Wollongong, Australia), non ikerketa-lanak zabaldu diren.




