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1 NOTAS DE SEGURIDAD DE LA AGENCIA ESPANOLA DE MEDICAMENTOS Y
PRODUCTOS SANITARIOS (AEMPS)

Potencial uso inadvertido de un inhalador presurizado de salbutamol vacio (Ventolin®)

Se han notificado casos de exacerbaciones graves de los sintomas del asma debido al uso inadvertido del inhalador de
Ventolin® vacio, motivo por el cual se ha emitido una comunicacion dirigida a profesionales sanitarios para que instruyan
al paciente con varias recomendaciones, como disponer de un inhalador de repuesto, llevar un registro del nimero de
inhalaciones administradas o buscar atencién médica inmediata en caso de que una dosis de salbutamol no proporcione
un alivio rapido y duradero.

Recordatorio en relacién con los riesgos asociados a la utilizacién de Eligard® (acetato de leuprorelina)

Debido a la notificacidn de casos de errores en la manipulacién de Eligard® (acetato de leuprorelina) que pueden ocurrir
durante cualquier paso del proceso de preparacién y que potencialmente podrian resultar en una falta de eficacia, se
adjuntan a continuacién, a modo de recordatorio, los vinculos a los materiales sobre prevencion de los riesgos asociados
a su utilizacién: Cémo utilizar Eligard® (video) e Instrucciones de preparacion, mezcla y administracion (péster).

Estos materiales estan disponibles en; Materiales sobre prevencién de riesgos — web AEMPS

Riesgo de acontecimientos adversos en animales de compaiiia por contacto con medicamentos hormonales topicos de
humanos.

La AEMPS informa de casos de acontecimientos adversos en animales de compafiia producidos por el contacto
estrecho con sus duefios tratados con medicamentos hormonales tdpicos con estrégenos o testosterona. Existen casos
en los que lo animales han desarrollado alteraciones relacionadas con la exposicion involuntaria a medicamentos
dérmicos o transdérmicos aplicados sobre la piel de sus duefios. Ademas, ha establecido una serie de recomendaciones
dirigidas a pacientes y cuidadores de pequeios animales que estén utilizando este tipo de tratamientos.

Volver a INICIO

2 PLAN NACIONAL DE RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS (PRAN): RECLASIFICACION
DE FOSFOMICINA A CATEGORIA “ACCESS”

El Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibidticos (PRAN), informa que Espafia ha reclasificado el antibidtico
fosfomicina oral de la categoria Watch o Precaucion (cédigo de color amarillo) a la categoria “Access” o Acceso (codigo
de color verde) dentro de la clasificacion AWaRe, elaborada por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS).

Esta medida se ha tomado tras un analisis exhaustivo realizado por expertos nacionales, basado en los patrones de uso y
en los niveles de resistencia bacteriana observados en nuestro pais.

Volver a INICIO

3 DECRETO SOBRE FINANCIACION DE PRODUCTOS SANITARIOS

Se ha publicado el Real Decreto 90/2026, de 11 de febrero, por el que se regula el procedimiento de financiacion selectiva
de los productos sanitarios con cargo a la prestacion farmacéutica del Sistema Nacional de Salud para pacientes no
hospitalizados y se determinan los margenes correspondientes a su distribucidn y dispensacion. Entrara en vigor el 1 de
julio de 2026.

Volver a INICIO



https://docswebaemps.aemps.es/PDF/es_salbutamol_DHCP_20260205.pdf
https://ddec1-0-en-ctp.trendmicro.com/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fyoutu.be%2fOwrrBOdN6RE&umid=a6023014-582d-416e-a46e-82efc338ff5a&rct=1771936276&auth=9aca81f91e10600b722f48d0de6c746a3def6046-7e37bd6e2dd7bddc7126f36e8609a0bab9813e51
https://ddec1-0-en-ctp.trendmicro.com/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fcima.aemps.es%2fcima%2fDocsPub%2f15%2f3092&umid=a6023014-582d-416e-a46e-82efc338ff5a&rct=1771936276&auth=9aca81f91e10600b722f48d0de6c746a3def6046-82e2379dad334a2e19d5170628725bcf561c8408
https://cima.aemps.es/cima/materiales.do
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-sobre-el-riesgo-de-acontecimientos-adversos-en-animales-de-compania-por-contacto-con-medicamentos-hormonales-topicos-de-humanos/
https://www.resistenciaantibioticos.es/es/noticias/espana-reclasifica-fosfomicina-categoria-watch-a-acesss
https://www.resistenciaantibioticos.es/es/noticias/espana-reclasifica-fosfomicina-categoria-watch-a-acesss
https://www.boe.es/boe/dias/2026/02/12/pdfs/BOE-A-2026-3215.pdf

4 DESCONTINUACION DE SUMINISTRO

Levemir Flexpen® (insulina detemir)

El laboratorio Novo Nordisk Pharma titular de la comercializacion de Levemir Flexpen® ha comunicado la descontinuacion
de esta presentacién del medicamento a partir del 30 de abril de 2026. Esta retirada se enmarca en un proceso progresivo
gue continuard a lo largo del afio.

En PRESBIDE se ha incluido el siguiente aviso:

& Avisos de Producto o DOE

/L Préximo cese de comercializacion de Levemir Flexpen (insulina detemir) el 30 de abril de 2026.
Valorar inicio de tratamiento con otro analogo de insulina.

Rybelsus® (semaglutida oral)

También Novo Nordisk Pharma, titular de la comercializaciéon de Rybelsus® ha informado del cambio en la fecha de
descontinuacion inicialmente comunicada para las presentaciones Rybelsus® 3 mg, 7 mg y 14 mg. La fecha inicialmente
prevista del 1 de junio de 2026 se adelanta al 1 de abril de 2026.

Volver a INICIO

5 RECQI\/IENDACION SOBRE PRESCRIPCION DE ANTICOAGULANTES ORALES DE
ACCION DIRECTA (ACOD)

Con el objetivo de mejorar la eficiencia del uso de los Anticoagulantes de Accién Directa (ACOD), la Direccidn de Farmacia
y la Direccidn de Asistencia Sanitaria de Osakidetza han enviado un documento informativo con la siguiente informacion:
- El 20 de enero de 2026 expird la patente de Rivaroxaban (Xarelto®) y a partir de esta fecha los laboratorios
empezaron a comercializar genéricos. La introduccién de estos genéricos ha supuesto una reduccién del coste

por cada envase de un 45 %.

- En abril de 2026 se aplicara una bajada adicional del 5 % y se ampliaran las indicaciones financiadas de
rivaroxaban para equipararse a dabigatran, por lo que también se financiard para la siguiente indicacion:
Tratamiento de la trombosis venosa profunda (TVP) y de la embolia pulmonar (EP), y prevencién de las
recurrencias de la TVP y de la EP en adultos.

Ademas, ante una necesidad de iniciar tratamiento con ACOD en un paciente y debido al ahorro que supondria,
recomiendan la priorizacion de la prescripcidn de rivaroxaban o dabigatran.

Volver a INICIO

6 NOVEDADES PRESBIDE

Se ha publicado un nuevo boletin con las siguientes Novedades en PRESBIDE:

e Aviso en duracion del envase ante pérdidas por uso y/o caducidad a la apertura: A partir de febrero de 2026,
Presbide informa al profesional de medicina y enfermeria cuando en el cédlculo de la duracién del envase se
aplican ajustes externos diferentes a la pauta de prescripcién.

e Aviso ante incidencias/intervenciones en Presbide y eRezeta: Presbide avisa de incidencias e intervenciones de
receta electrénica que afecten tanto a la firma electrénica de las prescripciones en PRESBIDE, como al servicio

de dispensacion electrdnica en farmacias.
S ——


https://osagune.osakidetza.eus/542/p542/Lists/TreeviewDocs/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/Recomendaciones%20sobre%20ACOD.pdf
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_ReferenciaDocumental/Documentos%20compartidos/Asistencia%20Sanitaria/Farmacia/PRESBIDE/VERSIONES%20(PRESBIDE)/PRESBIDE_Novedades_Febrero%202026.pdf

e Otras Mejoras

En la web de Osakidetza estan disponibles el resto de los boletines y mejoras publicadas.

Volver a INICIO

I PUBLICACIONES DE INTERES

Asociacién Espaiiola de Vacunologia: Qué NO HACER en vacunas
La Asociacién Espafiola de Vacunologia ha publicado nuevas recomendaciones para eliminar practicas de poco valor en
vacunacion.

Guia de Practica Clinica KDIGO 2026: Manejo de la anemia en la enfermedad renal crénica
Se ha publicado la nueva Guia de Practica Clinica KDIGO 2026 para el manejo de la anemia en la enfermedad renal crénica,
gue es una actualizacion de la publicada en 2012.

Sociedad Espaiola de Neurologia: Manual de Practica Clinica en cefaleas 2026
La Sociedad Espafola de Neurologia ha publicado la edicién del 2026 del Manual de Practica Clinica en cefaleas.

Guiasalud: Nueva Guia de Practica Clinica sobre Diabetes Mellitus tipo 1.

Se ha actualizado la Guia de Practica Clinica sobre Diabetes Mellitus Tipo 1 del 2012 incluida en el Catalogo de GPC en el
SNS de GuiaSalud. En ella se han actualizado las preguntas relacionadas con el diagndstico diferencial y se han revisado
las recomendaciones sobre el manejo terapéutico y el impacto de las nuevas tecnologias.

Lista de medicamentos a evitar en 2026 (Revue Prescrire)

Como en afios anteriores, la revista francesa Revue Prescrire ha publicado el informe del 2026 con la revisién de los
medicamentos que deben evitarse, por tener una relacion beneficio-riesgo desfavorable en las indicaciones para las que
han sido autorizados en Francia o en la Unién Europea.

Para mds informacidn se puede consultar el informe en el siguiente enlace

Volver a INICIO

NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCION EN
8 RECETA

Marzo 2026
€:6\;‘3 Semaglutida Nuevas presentaciones:
e (Ozempic® 0,5 mg solucién inyectable, 1 pluma precargada de 3 ml + 4
agujas desechables. Nueva pluma (3 ml en lugar de 1,5 ml).
e (Ozempic® 1 mg solucidn inyectable, 1 pluma precargada de 3 ml + 8
agujas desechables. Incluye 8 dosis (en lugar de 4 como anteriormente).

Enlace a Ficha técnica y a Ficha informativa del laboratorio
2 Otros (incluye notificaciones de cambios en el futuro)

Enlace al documento que recoge las novedades desde enero 2020.

Volver a INICIO



https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/farmacia/prescripcion_vademecum/presbide/versiones.aspx
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/farmacia/prescripcion_vademecum/presbide/mejoras.aspx
https://vacunas.org/no-hacer-en-vacunas/
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2026/01/KDIGO-2026-Anemia-in-CKD-Guideline-Executive-Summary.pdf
https://kdigo.org/wp-content/uploads/2026/01/KDIGO-2026-Anemia-in-CKD-Guideline-Executive-Summary.pdf
https://www.sen.es/pdf/2026/Manual_Cefaleas_2026.pdf
https://portal.guiasalud.es/gpc/diabetes-mellitus-tipo-1/
https://english.prescrire.org/en/1256/3059/60688/0/PositionDetails.aspx
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1171251010/FT_1171251010.html
https://osagune.osakidetza.eus/542/p542/Lists/TreeviewDocs/Hoja%20Informativa%20Compartida/Documentos%20para%20FarmaHitzak/Ficha%20conjunta%20Rybelsus-Ozempic.pdf
https://osagune.osakidetza.eus/1870/Documentos%20de%20Grupo/Novedades%20mensuales%20en%20los%20medicamentos%20de%20prescripci%C3%B3n%20en%20receta%202020.docx

9 DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTOS DE SUMINISTRO DE
MEDICAMENTOS

DESABASTECIMIENTOS mas relevantes de este mes:

e Tromalyt® (acido acetilsalicilico) 150 mg 28 capsulas

e Diproderm® (betametasona dipropionato) 0,05% pomada 30g

e largactil® (clorpromazina) 100 mg comprimidos recubiertos

e Certican® (everolimus) 0,1 mg 60 comprimidos dispersables

e Osteopor® (hidroxiapatita) 830 mg 40 comprimidos

e Lutrate depot mensual® (leuprorelina) 3,75 mg 1 vial y jeringa

e Sinemet Plus® (levodopa/carbidopa) 25 mg/100 mg, 100 comprimidos
e Levotiroxina sédica Teva® 150 microgramos 84 comprimidos

e Flagyl® (metronidazol) 500 mg 10 comprimidos vaginales

e Lyrica® (pregabalina) 225 mg 56 cépsulas

e Tirodril® (tiamazol) 5 mg 40 comprimidos

e Duotrav (timolol/travoprost) 40 microgramos/ml + 5 mg/ml colirio

RESTABLECIMIENTOS de suministro:

e Ansium ® (diazepam/sulpirida) 30 capsulas

e Differine® (adapaleno) 1 mg/g crema, tubo de 50 g

e Trileptal® (oxcarbazepina) 60 mg/ml suspensidén oral, frasco de 250 ml

e Colirofta anestésico doble® (oxibuprocaina hidrocloruro/tetracaina hidrocloruro) 1 mg/ml + 4 mg/ml colirio en
solucidn, envase de 10 ml

e Bactroban nasal® (mupirocina célcica) 20 mg/g pomada nasal, 1 tubode 3 g

e Rifater®(rifampicina/pirazinamida/isoniazida) 100 comprimidos

Se recuerda que esta disponible en PRESBIDE el botdn “Desabastecimientos”, ubicado en la zona inferior de la pantalla
“Consulta de Prescripciones” con informacion util sobre desabastecimientos:

E"l' Buscar 8 Adecuacidn k& Adherencia % Deszbastecimientos

Los desabastecimientos de medicamentos pueden consultarse:
e En Presbide: Tabla Desabastecimientos
e En CIMA-AEMPS: Acceso a Problemas de suministro de medicamentos de |la AEMPS
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https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Desabastecimientos/Tabla%20Desabastecimientos.docx
https://cima.aemps.es/cima/publico/listadesabastecimiento.html

10 MODIFICACIONES EN EL CATALOGO DE MEDICAMENTOS DISPONIBLES PARA SU
USO EN LOS CENTROS DE ATENCION PRIMARIA DE OSI ARABA

Se han llevado a cabo las siguientes modificaciones en el Catadlogo de Medicamentos disponibles para su uso en centros
de atencidn primaria:

Se sustituye Ellaone® por Ulipristal Exeltis EFG debido a la realizacidon de una compra centralizada. El cddigo SAP
de Ulipristal Exeltis EFG es el 726676.

. Se sustituye el Celecrem® de 50 g por el de 30 g. El codigo SAP de la nueva presentacion es 656808.

. Dexametasona Kern® ampollas se sustituye por Dexametasona Medochemie EFG, con cédigo SAP 607672.
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Unidad de Farmacia de Atencién Primaria — OSI Araba
Farmacéuticos de Atencién Primaria: Arantza Hernandez, Javier Martinez, Inés San José y Maria Prieto

Para sugerencias o comentarios, enviar correo electronico a la siguiente direccion:
farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus

El contenido de esta publicacion se ha adaptado del boletin mensual elaborado por las Farmacéuticas de Atencion Primaria de Osakidetza

Los boletines FarmaHitzak estan disponibles en la INTRANET de Osakidetza en el siguiente enlace


https://osakidetza.sharepoint.com/sites/EsiArabaOsi_Referenciadocumental/Documentos%20compartidos/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FEsiArabaOsi%5FReferenciadocumental%2FDocumentos%20compartidos%2F03%5FSalud%2FFarmacia%2FFarmacia%5FAP%2FMedicamentosdisponiblesparasuusoencentrosdeAP%5FMAR2026%2Epdf&parent=%2Fsites%2FEsiArabaOsi%5FReferenciadocumental%2FDocumentos%20compartidos%2F03%5FSalud%2FFarmacia%2FFarmacia%5FAP
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/EsiArabaOsi_Referenciadocumental/Documentos%20compartidos/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FEsiArabaOsi%5FReferenciadocumental%2FDocumentos%20compartidos%2F03%5FSalud%2FFarmacia%2FFarmacia%5FAP%2FMedicamentosdisponiblesparasuusoencentrosdeAP%5FMAR2026%2Epdf&parent=%2Fsites%2FEsiArabaOsi%5FReferenciadocumental%2FDocumentos%20compartidos%2F03%5FSalud%2FFarmacia%2FFarmacia%5FAP
mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/farmacia/informacionmedicam/Boletin-mensual-Farmahitzak.aspx

