
Norentzat izan daiteke 
onuragarria?
● Pertsona polimedikatuak.
● Tratamendu kronikoak eta jarraibide erregularrak 

dituzten pertsonak.
● Manipulazio-arazoak eta/edo narriadura kognitiboa 

duten.

Hurrengo kasu hauetan finantzatua:
● Bere etxean bizi diren eta hurrengo baldintzetako 

bat betetzen dutenek:
● Etxez Etxeko Laguntza Zerbitzua (ELZ), Gastei-

zko Udalak edo Arabako Foru Aldundiko Gizar-
te Ongizaterako Foru Erakundeak kudeatuta.

● Familia-ingurunean zaintzeko laguntza ekonomikoa 
jasotzen dutenak.

● Gizarte-harrerako zentroetan bizi diren pertsonak 
(tutoratzapeko etxebizitzak).

**DSP zerbitzua eskaintzen 
duten farmaziak kontsulta 
ditzakezu QR kode honen 
bidez:

*Zure Oinarrizko Gizarte 
Zerbitzuaren kokapena 
kontsulta dezakezu QR 
kode hauen bidez:

Vitoria-Gasteizen Arabako gainon-
tzeko udalerrietan

Ez finantzatua gainerako kasuetan
Kontsultatu zure farmazian zer egin behar den DSP 
zerbitzuan sartzeko.
Eusko Jaurlaritzaren Osasun Sailaren eta Euskal Autonomia 
Erkidegoko Farmazialarien Elkargo Ofizialen arteko lanki-
detza-hitzarmenean oinarrituta.
Informazio gehiago: www.cofalava.org

Finantzaketa eskatzeko 
pausuak
1. Joan zure Oinarrizko Gizarte Zerbitzura*

Dokumentu zigilatu bat emango dizute finantzatzeko 
inklusio-irizpideak betetzen dituzula baieztatzeko.

2. Joan zure farmaziara**
Ziurtatu zaitez zure farmazian DSP-a presta 
diezazuketela.

3. Zigilatutako dokumentua entregatu
Eta sinatu baimena zure sendagaiak farmaziak ku-
deatu ditzan.

4. Farmazia
Farmaziako langileek zure sendagaiak berrikusiko 
dituzte zurekin, bikoiztasunak, elkarrekintzak eta 
bateraezintasunak saihesteko.

Dosifikazio-Sistema 
Pertsonalizatuak (DSP) 
farmazia komunitarioan 
programa
Tratamendu kronikoetan ahozko 
medikazioaren erabilera 
hobetzeko laguntza metodoa

Gogoratu farmazian zure ohiko 
tratamenduan egon daitezkeen 
aldaketen berri ematea

Zer da DSP?
Erabilera bakarreko gailu pertsonalizatua da, zure sendagaiak 
modu seguruan eta errazean hartzen lagunduko dizuna.

Erraza eta erosoa
Erabilera errazekoa, asteko 
egunekin eta hartzeko 
ordutegiarekin.
Tresna higienikoa, 
segurua, eta 
egonkorra
Medikamentuak behar bezala 
kontserbatzea bermatzen du.
Atxikidura hobetzen 
du
Sendagaiak manipulatzean 
eta ematean akatsak 
saihesten ditu.
Farmazian prestatua
Zure tratamendu aktiboko 
orri eguneratuan oinarrituta.
Egunero eta hartualdi 
bakoitzean zer 
medikamentu hartu jakiteko.



¿Quién puede beneficiarse?
● Personas polimedicadas.
● Personas con tratamientos crónicos y pautas regulares.
● Personas con problemas de manipulación y/o con 

deterioro cognitivo.

Financiado en los siguientes casos:
● Personas que residen en su domicilio y que cum-

plan con uno de estos dos requisitos:
● Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD), gestionado 

por el Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz o por el 
Instituto Foral de Bienestar Social (IFBS) de la 
Diputación Foral de Álava.

● Reciben una prestación económica para 
cuidados en el entorno familiar.

● Personas que residen en centros de acogida social 
(pisos tutelados).

**Puedes consultar las 
farmacias que ofrecen el 
servicio de SPD a través del 
siguiente código QR:

*Puedes consultar la locali-
zación de tu Servicio Social 
de Base a través de los 
siguientes códigos QR:

En Vitoria-Gasteiz En el resto de 
municipios de Álava

No financiado en el resto de casos
Consulta en tu farmacia cómo proceder para acceder 
al servicio de SPD.
Basado en el convenio de colaboración entre el Departamento 
de Salud del Gobierno Vasco y los Colegios Oficiales de Far-
macéuticos del País Vasco.
Más información: www.cofalava.org

Pasos para solicitar la 
financiación
1. Acude a tu Servicio Social de Base*

Te facilitarán un documento sellado, confirmando 
que cumples los criterios de inclusión para su 
financiación.

2. Acude a tu farmacia**
Asegúrate de que en tu farmacia pueden prepa-
rarte tu SPD.

3. Entrega en la farmacia el documento sellado
Y firma el consentimiento para que la farmacia 
gestione tu medicación.

4. Farmacia
El personal de farmacia revisará contigo tus 
medicamentos para evitar duplicidades, 
interacciones e incompatibilidades.

Programa de Sistemas 
Personalizados de 
Dosificación (SPD) en la 
farmacia comunitaria
Método de ayuda para la mejora 
del uso de la medicación vía oral 
en tratamientos crónicos

Recuerda comunicar en la farmacia los 
cambios en tu tratamiento habitual

¿Qué es el SPD?
Es un dispositivo personalizado de un solo uso que te ayudará 
a tomar tus medicamentos de forma segura y sencilla.

Fácil y cómodo
De uso sencillo, con días 
de la semana y horario de 
las tomas.
Dispositivo 
higiénico, seguro y 
estable
Garantiza la correcta 
conservación de los 
medicamentos.
Mejora la 
adherencia
Evita errores en la manipu-
lación y en la administra-
ción de los medicamentos.
Preparado en la 
farmacia
Basado en tu hoja de tratamiento 
activo actualizada.
Saber qué medicamentos tomar cada día y en cada toma.


