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1 NOVEDADES PRESBIDE 

Se ha publicado un nuevo boletín con novedades de Presbide: Novedades Presbide Abril 2026  

 Inclusión de pacientes asegurados de otras Comunidades en Presbide y en el circuito de eRezeta en base a su 

código CODSNS: A partir de ahora, la prescripción en Presbide de pacientes que no disponen de TIS de Osakidetza, 

pero son asegurados del Sistema Nacional de Salud (pacientes desplazados de otras CCAA o que por algún convenio 

acuden a algún centro de Osakidetza), entran directamente en el circuito de receta electrónica, se incorporan al 

circuito de visado electrónico y los medicamentos pueden ser dispensados electrónicamente en las oficinas de 

farmacia de Euskadi. 

 Cambio en filtro de búsquedas: Se modifica el criterio de la búsqueda medicamentos y productos sanitarios en 

Presbide, pasando de “empieza por…” a “contiene…”. Esta mejora posibilita localizar el producto por palabras clave, 

sin tener que conocer la denominación exacta del mismo y se aplica en los cuatro tipos de búsquedas: medicamentos, 

efectos y accesorios, dietoterápicos y fórmulas magistrales. 

 Otras mejoras:  

o Adecuación de la impresión de la información en la receta en papel para incluir correctamente la fecha y las 

advertencias al farmacéutico. 

o Visualización del informe clínico. 

En la web también tenéis disponible el resto de los boletines y mejoras de Presbide publicadas. 

Volver a INICIO 

2 INFORMACIÓN SOBRE VACUNAS ORIENTADA A PROFESIONALES DE LA SALUD 

Debido a que las recomendaciones sobre el uso de determinadas vacunas suelen actualizarse a lo largo del año por 
diferentes motivos, a través de este enlace se ponen a disposición de los profesionales sanitarios los documentos, 
impresos y notas informativas de carácter técnico que apoyan la gestión de los programas de vacunación e 
inmunizaciones de Euskadi. 

Volver a INICIO 

3 FIN SUSTITUCIÓN FORMA FARMACÉUTICA DE CEFIXIMA 

El Departamento de Salud informa que se ha inhabilitado la posibilidad de sustituir las formas farmacéuticas de cefixima 
(comprimidos por cápsulas) tras comprobar que el suministro de cefixima en comprimidos se ha regularizado. 

Volver a INICIO 

4 ADECUACIÓN DEL TAMAÑO DE LOS ENVASES DE ANTIBIÓTICOS 

La Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) ha decidido retirar progresivamente del mercado 
los envases grandes de ciertos antibióticos e introducir nuevos formatos más ajustados a las pautas clínicas actuales. El 
objetivo es reducir las dosis sobrantes en los hogares y evitar la automedicación, un factor clave en el aumento de 
resistencias bacterianas. 

https://osakidetza.sharepoint.com/:b:/r/sites/Osakidetza_ReferenciaDocumental/Documentos%20compartidos/Asistencia%20Sanitaria/Farmacia/PRESBIDE/VERSIONES%20(PRESBIDE)/PRESBIDE_Novedades_Abril%202026.pdf?csf=1&web=1&e=Pxl56n
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/farmacia/prescripcion_vademecum/presbide/versiones.aspx
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/farmacia/prescripcion_vademecum/presbide/mejoras.aspx
https://www.euskadi.eus/informacion-vacunas-profesionales-salud/web01-a2gaixo/es/


 

 

Las medidas de optimización incluyen mantener los envases que ya se adaptan a la duración habitual de los tratamientos, 
eliminar los formatos que generan excedentes e incorporar presentaciones más adecuadas según la Guía Terapéutica del 
SNS. También se actualizarán los sistemas de prescripción acorde a estos cambios. 

Durante un periodo de transición convivirán los envases antiguos y los nuevos. Los cambios han entrado en vigor con la 
Resolución publicada el 29 de abril de 2026. Esta actuación forma parte del Plan Nacional frente a la Resistencia a los 
Antibióticos (PRAN), que busca promover un uso más adecuado y responsable de los antibióticos. 

 

Se puede consultar más información en el siguiente enlace 

Volver a INICIO 

5 
MODIFICACIONES EN LA CÁMARA DE INHALACIÓN PROCHAMBER® 
 

Según la información facilitada por el laboratorio que comercializa la cámara de inhalación Prochamber®, con fecha 1 de 
mayo de 2026 se ha producido el siguiente cambio en el Nomenclátor:  
  

Antes CN 400086.3 Cámara de inhalación Prochamber® 
Ahora CN 400086.3 Cámara de inhalación KEYCHAMBER® 
  

Este cambio sólo afecta al nombre y presentación del producto, manteniéndose su código, precio y financiación por parte 
del Sistema Nacional de Salud. Además, se han producido una serie de mejoras técnicas: 
 

 Antiestaticidad: evita la adherencia de partículas terapéuticas al cuerpo de la cámara. 

 Silbato avisador: si el flujo inspiratorio es demasiado fuerte, emitirá un sonido indicando que debe reducirse la 
velocidad de inhalación para que la técnica sea correcta. 

 Contador de respiraciones: la válvula espiratoria facilita el contaje de las exhalaciones. 

 Flechas guía de ensamblaje: facilitan el correcto ensamblaje de la cámara tras limpieza. 

Volver a INICIO 

https://resistenciaantibioticos.es/es/guia-terapeutica-antimicrobiana-del-sns-salud-humana
https://resistenciaantibioticos.es/es/guia-terapeutica-antimicrobiana-del-sns-salud-humana
https://www.aemps.gob.es/legislacion/espana/laAEMPS/docs/Resolucion-adecuaci%C3%B3n-formatos-2026.pdf
https://formatosantibioticos.aemps.gob.es/mensajes-medicos/
https://formatosantibioticos.aemps.gob.es/


 

6 NUEVA FÓRMULA MAGISTRAL EN E-REZETA 

Se ha incluido una nueva fórmula magistral en el sistema de e-Rezeta:  
  
CN 140574 FM SOLUCIÓN DE BUROW GOTAS ÓTICAS EN SOLUCIÓN 15 ML 1 FRASCO (ACETATO DE ALUMINIO)  
  
Se puede consultar el listado de Fórmulas magistrales en el siguiente enlace 

Volver a INICIO 

7 PUBLICACIONES DE INTERÉS 

Ficha Nuevo Medicamento a Examen: Vibegrón 
Está disponible en la web del Departamento de Salud la ficha “Nuevo Medicamento a Examen” de vibegrón en el 

tratamiento sintomático de pacientes adultos con síndrome de vejiga hiperactiva (SVH), realizada por el Comité de 

Evaluación de Nuevos Medicamentos de Euskadi. 

En los siguientes enlaces se pueden consultar el Informe de Posicionamiento Terapéutico del vibegrón publicado por la 

AEMPS y la crítica a la publicidad. 

 
Frecuencia de monitorización de HbA1c en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 
La University of British Columbia ha publicado un artículo en Therapeutics Letter en la que analiza la frecuencia adecuada 
de la determinación de hemoglobina glucosilada (HbA1c) en el seguimiento de personas con diabetes tipo 2, subraya la 
importancia de evitar pruebas excesivas en pacientes estables y sugiere intervalos más largos para optimizar recursos y 
evitar intervenciones innecesarias. 
 
Hígado graso asociado a disfunción metabólica 
Australian Prescriber ha publicado un boletín sobre la actualización de la enfermedad de hígado graso asociada a 
disfunción metabólica. En él se subraya la importancia de la atención primaria en la prevención, el diagnóstico, el 
tratamiento y el manejo de los comportamientos de riesgo y las comorbilidades. Además, incluye un algoritmo para su 
diagnóstico y orientaciones para su abordaje terapéutico. 
 
Riesgos del uso de melatonina 
El último número del Butlletí de Farmacovigilància de Catalunya advierte sobre el incremento sostenido del consumo de 
melatonina y los riesgos asociados a su uso, especialmente en un contexto donde se percibe como una alternativa 
“natural” para tratar los trastornos del sueño. El informe señala que la evidencia disponible muestra una eficacia limitada 
en el insomnio primario y una ausencia de datos sólidos sobre su seguridad a largo plazo. 
 
Evaluación y prevención de caídas en personas mayores y en personas con más de 50 años o con riesgo: nuevas 
directrices de la guía NICE 
El artículo publicado en la revista The BMJ presenta las recomendaciones actualizadas del NICE para evaluar y prevenir 
caídas en personas mayores de 65 años, así como en adultos de 50 años o más con factores de riesgo, destacando la 
importancia de una valoración integral y de intervenciones basadas en ejercicio, revisión de medicación y adaptación 
del entorno. 
 
Actualización del algoritmo AACE para el diagnóstico y tratamiento de la diabetes tipo 2 
La American Association of Clinical Endocrinology (AACE) ha publicado una actualización del algoritmo destinado al 
diagnóstico y manejo de la diabetes tipo 2 (DM2) en adultos, proporcionando un marco de decisión clínica más 
estructurado y de fácil interpretación. Esta revisión incorpora como novedad el algoritmo de clasificación de la diabetes, 
refuerza el papel de las intervenciones sobre el estilo de vida y el tratamiento del sobrepeso como elementos 

https://www.euskadi.eus/informacion/formulas-magistrales-en-e-rezeta/web01-a2farma/es/
https://www.euskadi.eus/informacion/medicamentos-de-atencion-primaria/web01-a2cevime/es/
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/medicamentos_atencion_primaria/es_def/adjuntos/V/Ficha-de-evaluacion_269_Cas_eus.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/medicamentos_atencion_primaria/es_def/adjuntos/V/Informe.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/medicamentos_atencion_primaria/es_def/Critica-a-la-publicidad-de-Vibegron_definitiva.pdf
https://www.ti.ubc.ca/2026/03/31/161-appropriate-hemoglobin-a1c-testing-frequency-to-monitor-patients-with-type-2-diabetes/?utm_medium=email&utm_campaign=TL-161&utm_source=Envoke-All-TI-Letter-Subscribers-with-valid-email&utm_term=A1c-testing-for-patients-with-type-2-diabetes
https://australianprescriber.tg.org.au/articles/metabolic-dysfunction-associated-fatty-liver-disease-an-update.html
https://australianprescriber.tg.org.au/articles/metabolic-dysfunction-associated-fatty-liver-disease-an-update.html
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/14420/BFV-2026-24-01-cas.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.bmj.com/content/392/bmj.s223?utm_campaign=Usage&utm_content=1774296602&utm_id=BMJ208&utm_medium=social&utm_source=twitter
https://ddec1-0-en-ctp.trendmicro.com/wis/clicktime/v1/query?url=https%3a%2f%2fcadime.es%2findex.php%3foption%3dcom%5facym%26ctrl%3dfronturl%26task%3dclick%26urlid%3d1047%26userid%3d41889%26mailid%3d636&umid=ac924a72-dfaa-43b6-861f-7d0b16cf48ff&rct=1777290230&auth=9aca81f91e10600b722f48d0de6c746a3def6046-f697d257196bbafaa38cabe5c9a10a3b79e22566
https://www.endocrinepractice.org/action/showPdf?pii=S1530-891X%2826%2900022-4
https://www.endocrinepractice.org/action/showPdf?pii=S1530-891X%2826%2900022-4


 

 

fundamentales en la prediabetes y la DM2, y subraya la relevancia del control de los factores de riesgo aterosclerótico, 
incluidos la dislipemia y la hipertensión. 

Volver a INICIO 

8 
NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCIÓN EN 
RECETA 

Estas son las novedades de mayo: 
 

Mayo 2026 

 
Tirbanibulina Klisyri® 10 mg/g, pomada.  

Se suprime la necesidad de visado financiándose para el tratamiento tópico de 
la queratosis actínica no hiperqueratósica y no hipertrófica (grado 1 de Olsen) 
de la cara o del cuero cabelludo en adultos.  
Enlace a Ficha técnica 

 
Hidroclorotiazida Hidroclorotiazida 12, 5 mg comp (NUEVA dosis).  

Indicado en adultos para: 
- Tratamiento de la hipertensión arterial. 
- Tratamiento de edemas debidos a IC crónica estable (NYHA, clases II y III), 

insuficiencia renal, ascitis debida a cirrosis hepática en pacientes estables. 
- Prevención de cálculos de oxalato cálcico recurrentes en pacientes con 
hipercalciuria idiopática, normocalcémica. 
- Tratamiento de diabetes nefrogénica insípida cuando no esté indicado el 

tratamiento con hormona antidiurética  
Enlace a Ficha técnica 

 
Amikacina Amikacina 500 mg/2 mL, solución inyectable.  

Su calificación pasa de Diagnóstico Hospitalario (visado) a Uso Hospitalario. 
Enlace a Ficha técnica 

   Ampliación de indicación, financiación o condiciones de prescripción y dispensación. 

 Nuevo principio activo comercializado (o nueva vía de administración de uno existente) 

 Restricción de indicación, financiación o condiciones de prescripción y dispensación 
  
Enlace al documento que recoge las novedades desde enero 2020. 

Volver a INICIO 

9 
DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTOS DE SUMINISTRO DE 
MEDICAMENTOS 

DESABASTECIMIENTOS más relevantes de este mes: 

 Ciqorin® (ciclosporina) 50 mg 30 cápsulas 

 Bildyos® (denosumab) 60 mg 1 jeringa precargada solución inyectable 1 ml 

 Aldactacine® (espironolactona/altizida) 25 mg/15 mg, 40 comprimidos 

 Osteopor® (hidroxiapatita) 830 mg comprimidos recubiertos con película 40 comprimidos 

RESTABLECIMIENTOS de suministro: 

 Adisocol® (ácido ursodeoxicólico) 150 mg 60 comp 

 Iopimax® (apraclonidina) 5 mg/ml colirio en solución 1 frasco 5 ml 

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1211558001/FT_1211558001.html
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/90051/FT_90051.html
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/57012/FT_57012.html
https://osagune.osakidetza.eus/1870/Documentos%20de%20Grupo/Novedades%20mensuales%20en%20los%20medicamentos%20de%20prescripci%C3%B3n%20en%20receta%202020.docx


 

 Dalacin®, Clindamicina Aristo EFG (clindamicina) 100 mg, 3 óvulos 

 Escitalopram Viso Farmacéutica EFG 5 mg 28 comprimidos recubiertos 

 Semglee® (insulina glargina) 100 unidades/ml solución inyectable en pluma precargada, 5 plumas de 3 ml 

 Sinemet Plus® (levodopa, carbidopa) 25 mg/100 mg, 100 comp 

 Isovorin® (levofolínico ácido) 5 mg 30 comp 

 Lomper® (mebendazol) 20 mg/ml suspensión oral 30 ml 

 Salofalk®, Asacol® (mesalazina) 1 g, 30 supositorios 

 Hodernal® (parafina líquida) 800 mg/ml solución oral, 1 frasco de 300 ml 

 Tirodril® (tiamazol) 5 mg comprimidos, 40 comprimidos 

Se recuerda que está disponible en PRESBIDE el botón “Desabastecimientos”, ubicado en la zona inferior de la pantalla 
“Consulta de Prescripciones” con información útil sobre desabastecimientos: 
 
 
 
 
 
Los desabastecimientos de medicamentos pueden consultarse en: 

 En Presbide: Tabla Desabastecimientos  

 En CIMA-AEMPS: Acceso a Problemas de suministro de medicamentos de la AEMPS 

Volver a INICIO 

 

10 CARTERA DE SERVICIOS FAP ARABA 

 
Se ha actualizado el documento de Cartera de Servicios de Farmacia de Atención Primaria (FAP) de OSI Araba.  
Os recordamos que las vías para contactar con el equipo de FAPs de la OSI pueden ser por interconsulta no presencial, 
correo electrónico o teléfono. 
El documento está disponible en el siguiente enlace. 

 

Volver a INICIO 

 

 

 

 

 

 

Unidad de Farmacia de Atención Primaria – OSI Araba 

Farmacéuticos de Atención Primaria: Arantza Hernández, Javier Martínez, María Prieto e Inés San José  
 

Para sugerencias o comentarios, enviar correo electrónico a la siguiente dirección: 

farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus 

 

 
El contenido de esta publicación se ha adaptado del boletín mensual elaborado por las Farmacéuticas de Atención Primaria de Osakidetza 

Los boletines FarmaHitzak están disponibles en la INTRANET de Osakidetza en el siguiente enlace 

 

https://osagune.osakidetza.eus/542/Documentos%20de%20Grupo/Desabastecimientos/Tabla%20Desabastecimientos.docx
https://cima.aemps.es/cima/publico/listadesabastecimiento.html
https://osakidetza.sharepoint.com/:b:/s/FARMACIAAPARABA/IQDhuX5lr3xaS67iIb_anz0gAUVdgmhKVTXQtGO9Wz9ixBY?e=NI20kA
mailto:farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus
https://osakidetza.sharepoint.com/sites/Osakidetza_SaludAtencion/SitePages/farmacia/informacionmedicam/Boletin-mensual-Farmahitzak.aspx

