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1 NOVEDADES PRESBIDE

Se ha publicado un nuevo boletin con novedades de Presbide: Novedades Presbide Abril 2026

¢ Inclusidon de pacientes asegurados de otras Comunidades en Presbide y en el circuito de eRezeta en base a su
cddigo CODSNS: A partir de ahora, la prescripcién en Presbide de pacientes que no disponen de TIS de Osakidetza,
pero son asegurados del Sistema Nacional de Salud (pacientes desplazados de otras CCAA o que por algin convenio
acuden a algun centro de Osakidetza), entran directamente en el circuito de receta electrdnica, se incorporan al
circuito de visado electrénico y los medicamentos pueden ser dispensados electronicamente en las oficinas de
farmacia de Euskadi.

e Cambio en filtro de busquedas: Se modifica el criterio de la busqueda medicamentos y productos sanitarios en
Presbide, pasando de “empieza por...” a “contiene...”. Esta mejora posibilita localizar el producto por palabras clave,
sin tener que conocer la denominacidn exacta del mismo y se aplica en los cuatro tipos de busquedas: medicamentos,
efectos y accesorios, dietoterdpicos y férmulas magistrales.

e Otras mejoras:

o Adecuacién de la impresion de la informacidn en la receta en papel para incluir correctamente la fecha y las
advertencias al farmacéutico.
o Visualizacién del informe clinico.

En la web también tenéis disponible el resto de los boletines y mejoras de Presbide publicadas.

Volver a INICIO

2 INFORMACION SOBRE VACUNAS ORIENTADA A PROFESIONALES DE LA SALUD

Debido a que las recomendaciones sobre el uso de determinadas vacunas suelen actualizarse a lo largo del afio por
diferentes motivos, a través de este enlace se ponen a disposiciéon de los profesionales sanitarios los documentos,
impresos y notas informativas de cardcter técnico que apoyan la gestién de los programas de vacunacion e
inmunizaciones de Euskadi.

Volver a INICIO

3 FIN SUSTITUCION FORMA FARMACEUTICA DE CEFIXIMA

El Departamento de Salud informa que se ha inhabilitado la posibilidad de sustituir las formas farmacéuticas de cefixima
(comprimidos por capsulas) tras comprobar que el suministro de cefixima en comprimidos se ha regularizado.

Volver a INICIO

4 ADECUACION DEL TAMANO DE LOS ENVASES DE ANTIBIOTICOS

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) ha decidido retirar progresivamente del mercado
los envases grandes de ciertos antibidticos e introducir nuevos formatos mas ajustados a las pautas clinicas actuales. El
objetivo es reducir las dosis sobrantes en los hogares y evitar la automedicacién, un factor clave en el aumento de

resistencias bacterianas.
e
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Las medidas de optimizacion incluyen mantener los envases que ya se adaptan a la duracion habitual de los tratamientos,
eliminar los formatos que generan excedentes e incorporar presentaciones mas adecuadas segun la Guia Terapéutica del
SNS. También se actualizaran los sistemas de prescripcion acorde a estos cambios.

Durante un periodo de transicidon conviviran los envases antiguos y los nuevos. Los cambios han entrado en vigor con la
Resolucién publicada el 29 de abril de 2026. Esta actuacién forma parte del Plan Nacional frente a la Resistencia a los
Antibidticos (PRAN), que busca promover un uso mas adecuado y responsable de los antibidticos.
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Se puede consultar mas informacion en el siguiente enlace
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5 MODIFICACIONES EN LA CAMARA DE INHALACION PROCHAMBER®

Segun la informacién facilitada por el laboratorio que comercializa la cdmara de inhalacién Prochamber®, con fecha 1 de
mayo de 2026 se ha producido el siguiente cambio en el Nomenclator:

Antes CN 400086.3 Camara de inhalacién Prochamber®
Ahora CN 400086.3 Camara de inhalacion KEYCHAMBER®

Este cambio sélo afecta al nombre y presentacién del producto, manteniéndose su cédigo, precio y financiacion por parte
del Sistema Nacional de Salud. Ademas, se han producido una serie de mejoras técnicas:

= Antiestaticidad: evita la adherencia de particulas terapéuticas al cuerpo de la cdmara.

= Silbato avisador: si el flujo inspiratorio es demasiado fuerte, emitira un sonido indicando que debe reducirse la
velocidad de inhalacién para que la técnica sea correcta.

= Contador de respiraciones: la valvula espiratoria facilita el contaje de las exhalaciones.

= Flechas guia de ensamblaje: facilitan el correcto ensamblaje de la cdmara tras limpieza.

Volver a INICIO
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6 NUEVA FORMULA MAGISTRAL EN E-REZETA

Se ha incluido una nueva férmula magistral en el sistema de e-Rezeta:
CN 140574 FM SOLUCION DE BUROW GOTAS OTICAS EN SOLUCION 15 ML 1 FRASCO (ACETATO DE ALUMINIO)

Se puede consultar el listado de Férmulas magistrales en el siguiente enlace

Volver a INICIO

V4 PUBLICACIONES DE INTERES

Ficha Nuevo Medicamento a Examen: Vibegron

Esta disponible en la web del Departamento de Salud la ficha “Nuevo Medicamento a Examen” de vibegrén en el
tratamiento sintomatico de pacientes adultos con sindrome de vejiga hiperactiva (SVH), realizada por el Comité de
Evaluacién de Nuevos Medicamentos de Euskadi.

En los siguientes enlaces se pueden consultar el Informe de Posicionamiento Terapéutico del vibegrén publicado por la
AEMPS y la critica a la publicidad.

Frecuencia de monitorizacion de HbAlc en pacientes con diabetes mellitus tipo 2

La University of British Columbia ha publicado un articulo en Therapeutics Letter en la que analiza la frecuencia adecuada
de la determinacion de hemoglobina glucosilada (HbA1lc) en el seguimiento de personas con diabetes tipo 2, subraya la
importancia de evitar pruebas excesivas en pacientes estables y sugiere intervalos mds largos para optimizar recursos y
evitar intervenciones innecesarias.

Higado graso asociado a disfuncién metabdlica

Australian Prescriber ha publicado un boletin sobre la actualizacién de la enfermedad de higado graso asociada a
disfuncién metabdlica. En él se subraya la importancia de la atencion primaria en la prevencidn, el diagndstico, el
tratamiento y el manejo de los comportamientos de riesgo y las comorbilidades. Ademas, incluye un algoritmo para su
diagndstico y orientaciones para su abordaje terapéutico.

Riesgos del uso de melatonina

El dltimo numero del Butlleti de Farmacovigilancia de Catalunya advierte sobre el incremento sostenido del consumo de
melatonina y los riesgos asociados a su uso, especialmente en un contexto donde se percibe como una alternativa
“natural” para tratar los trastornos del suefio. El informe sefiala que la evidencia disponible muestra una eficacia limitada
en el insomnio primario y una ausencia de datos sélidos sobre su seguridad a largo plazo.

Evaluacion y prevencidon de caidas en personas mayores y en personas con mas de 50 afios o con riesgo: nuevas
directrices de la guia NICE

El articulo publicado en la revista The BMJ presenta las recomendaciones actualizadas del NICE para evaluar y prevenir
caidas en personas mayores de 65 afos, asi como en adultos de 50 ailos 0 mas con factores de riesgo, destacando la
importancia de una valoracidn integral y de intervenciones basadas en ejercicio, revision de medicacion y adaptacion
del entorno.

Actualizacion del algoritmo AACE para el diagndstico y tratamiento de la diabetes tipo 2

La American Association of Clinical Endocrinology (AACE) ha publicado una actualizacién del algoritmo destinado al
diagndstico y manejo de la diabetes tipo 2 (DM2) en adultos, proporcionando un marco de decisién clinica mas
estructurado y de facil interpretacion. Esta revisidn incorpora como novedad el algoritmo de clasificacion de la diabetes,

refuerza el papel de las intervenciones sobre el estilo de vida y el tratamiento del sobrepeso como elementos
I
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fundamentales en la prediabetes y la DM2, y subraya la relevancia del control de los factores de riesgo aterosclerético,
incluidos la dislipemia y la hipertension.
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NOVEDADES MENSUALES EN LOS MEDICAMENTOS DE PRESCRIPCION EN
8 RECETA

Estas son las novedades de mayo:

Mayo 2026
|:7I' Tirbanibulina Klisyri® 10 mg/g, pomada.
Se suprime la necesidad de visado financidndose para el tratamiento tdpico de
la queratosis actinica no hiperqueratésica y no hipertréfica (grado 1 de Olsen)
de la cara o del cuero cabelludo en adultos.
Enlace a Ficha técnica
@ Hidroclorotiazida | Hidroclorotiazida 12, 5 mg comp (NUEVA dosis).
Indicado en adultos para:
- Tratamiento de la hipertensién arterial.
- Tratamiento de edemas debidos a IC cronica estable (NYHA, clases Il y Ill),
insuficiencia renal, ascitis debida a cirrosis hepatica en pacientes estables.
- Prevencién de calculos de oxalato calcico recurrentes en pacientes con
hipercalciuria idiopatica, normocalcémica.
- Tratamiento de diabetes nefrogénica insipida cuando no esté indicado el
tratamiento con hormona antidiurética
Enlace a Ficha técnica
4 Amikacina Amikacina 500 mg/2 mL, solucién inyectable.
Su calificacién pasa de Diagndstico Hospitalario (visado) a Uso Hospitalario.
Enlace a Ficha técnica

A/

L Ampliacion de indicacién, financiacion o condiciones de prescripcion y dispensacion.
O Nuevo principio activo comercializado (o nueva via de administracion de uno existente)
7~ Restriccién de indicacidn, financiacién o condiciones de prescripcidn y dispensacion

Enlace al documento que recoge las novedades desde enero 2020.

Volver a INICIO

9 DESABASTECIMIENTOS Y RESTABLECIMIENTOS DE SUMINISTRO DE
MEDICAMENTOS

DESABASTECIMIENTOS mas relevantes de este mes:
e Cigorin® (ciclosporina) 50 mg 30 capsulas
e Bildyos® (denosumab) 60 mg 1 jeringa precargada solucidon inyectable 1 ml
e Aldactacine® (espironolactona/altizida) 25 mg/15 mg, 40 comprimidos
e Osteopor® (hidroxiapatita) 830 mg comprimidos recubiertos con pelicula 40 comprimidos

RESTABLECIMIENTOS de suministro:
e Adisocol® (acido ursodeoxicélico) 150 mg 60 comp
e |opimax® (apraclonidina) 5 mg/ml colirio en solucién 1 frasco 5 ml



https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1211558001/FT_1211558001.html
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e Dalacin®, Clindamicina Aristo EFG (clindamicina) 100 mg, 3 évulos

e Escitalopram Viso Farmacéutica EFG 5 mg 28 comprimidos recubiertos

e Semglee® (insulina glargina) 100 unidades/ml solucién inyectable en pluma precargada, 5 plumas de 3 ml
e Sinemet Plus® (levodopa, carbidopa) 25 mg/100 mg, 100 comp

e Isovorin® (levofolinico acido) 5 mg 30 comp

e Lomper® (mebendazol) 20 mg/ml suspensién oral 30 ml

e Salofalk®, Asacol® (mesalazina) 1 g, 30 supositorios

e Hodernal® (parafina liquida) 800 mg/ml solucién oral, 1 frasco de 300 ml

e Tirodril® (tiamazol) 5 mg comprimidos, 40 comprimidos

Se recuerda que esta disponible en PRESBIDE el botdn “Desabastecimientos”, ubicado en la zona inferior de la pantalla
“Consulta de Prescripciones” con informacién util sobre desabastecimientos:

E:I- Buscar o Adecuscidn & Adherenciz @ Desshastecimizntos

Los desabastecimientos de medicamentos pueden consultarse en:
e En Presbide: Tabla Desabastecimientos
o En CIMA-AEMPS: Acceso a Problemas de suministro de medicamentos de |la AEMPS
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10 CARTERA DE SERVICIOS FAP ARABA

Se ha actualizado el documento de Cartera de Servicios de Farmacia de Atencién Primaria (FAP) de OSI Araba.

Os recordamos que las vias para contactar con el equipo de FAPs de la OSI pueden ser por interconsulta no presencial,
correo electrénico o teléfono.

El documento esta disponible en el siguiente enlace.
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Unidad de Farmacia de Atencién Primaria — OSI| Araba
Farmacéuticos de Atencién Primaria: Arantza Hernandez, Javier Martinez, Maria Prieto e Inés San José

Para sugerencias o comentarios, enviar correo electronico a la siguiente direccion:
farmacia.primariaosiaraba@osakidetza.eus

El contenido de esta publicacion se ha adaptado del boletin mensual elaborado por las Farmacéuticas de Atencion Primaria de Osakidetza
Los boletines FarmaHitzak estan disponibles en la INTRANET de Osakidetza en el siguiente enlace
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