BOTTOM-UP PROIEKTUAK ONARTZEKO 
INPRIMAKIA (PK2027)
(OSOA_BERRIA)


	PROIEKTUAREN IDENTIFIKAZIO DATUAK



a) [bookmark: _Hlk141947223]Izenburua: 
[bookmark: Texto22]       

b) Proiektuaren hasiera eta amaiera datak [footnoteRef:2]:   	 [2:  Adierazi proiektuaren datak, planifikatuta dagoen moduan. Urtebete baino gehiago irauteko pentsatua bada, hurrengo urteko programa-kontratuan sartuko da, baldin eta lehenengo urtearen amaieran positiboki baloratzen bada.] 


Hasiera data: Haga clic aquí o pulse para escribir una fecha. 
Amaiera data: Haga clic aquí o pulse para escribir una fecha.                                                               

c) Erakunde eskatzailea[footnoteRef:3]:       [3:  Proiektua bere Kontratu Programan sartzeko aurkezten duen erakundea.] 


d) Proiektuaren arduraduna(k)[footnoteRef:4]: [4:  Erreferentziako pertsona izango da dagokion lurralde-ordezkaritzaren aurrean.] 


	Izena, abizenak
	     

	Posta elektronikoa
	     

	Atxikita dagoen zentro/zerbitzua
	     

	Lanbide kategoria
	     



e) Inplikatutako mailak:
	
	

	Lehen mailako arreta (LM)
	☐
	Arreta espezializatua (AE)
	☐
	Egonaldi luze eta ertaina (E eta L)
	☐
	Osasun mentaleko sareak (OMS)
	☐
	Osasun publikoa
	☐
	Eremu soziosanitarioa
	☐





f) Proiektuan inplikatutako pertsonak (Zerrendatu: izen-abizenak, zein erakunde parte-hartzailetakoa den): 
       

g) Proiektua lerrokatuta dagoen esparruak: 

	Euskadiko Osasun Itun berriaren eremuak

	I. Osasunaren sustapena eta prebentzioa
	☐
	II. Gaixotasunaren arreta
	☐
	III. Osasunaren arloko lehentasuneko ildoak
	☐
	IV. Kalitatea, berrikuntza eta jasangarritasuna
	☐
	V. Osasunaren arloko profesionalen garapena
	☐
	VI. Gobernantza
	☐


       
h) Osasun Sailaren edo Osakidetzaren beste plan edo estrategiak (adierazi): 




DESCRIPCIÓN DEL PROYECTÓN DEL PROYECTO
	PROIEKTUAREN DESKRIBAPENA



1.1 Proiektuaren laburpena (gehienez 5 lerro):
       

1.2 Gaiaren aurrekariak eta egungo egoera:
       

1.3 Justifikazioa:
       

1.4 Bibliografia garrantzitsuena (gehienez 5 aipamen):
       

1.5 Helburuak (adierazi argi eta lehentasun-hurrenkeraren arabera proiektuaren helburu nagusia eta berariazkoak):
	NAGUSIA

	     

	BERARIAZKOAK

	     












1.6 Metodologia:
     
· Aztertutako biztanleria (lekua, denbora eta hautaketa-irizpideak kontuan hartuz definitzen den pertsona taldea).

· Diseinua (Azterlan mota: zeharkakoa/luzetarakoa, deskribatzailea/analitikoa, behatzailea/esperimentala, prospektiboa/atzera begirakoa. Hala badagokio, ekintzaren deskribapena eman. Lagin adierazgarriaren tamaina) 
     

     
· Aldagaiak (Azterlanerako garrantzitsuak diren faktore neurgarriak: mendekoak/ez mendekoak, kualitatiboak/kuantitatiboak, etab.)

     
· Datuen bilketa (Lehen mailako datu-iturriak –inkestak, elkarrizketak, oharrak- eta bigarren mailako datu-iturriak –errolda, historia klinikoa, ospitaleko altak eta abar-; neurketa-tresnen erabilera eta datuen bilketaren iraupena). 

     
· Genero-ikuspegia integratzea (Genero-ikuspegia integratzen duen proiektu batek diagnostiko bat egin behar du, osasunean desberdintasunak sor ditzaketen emakumeen, gizonen eta haurren egoerak, rolak, beharrak eta interesak aztertuz, desberdintasun horiek desagerrarazteko edo murrizteko neurriak eta ekintzak burutzeko helburuarekin).



     
· Ikuspegi sozioekonomikoa integratzea (Ikuspegi sozioekonomikoa integratzen duen proiektu batek gizarte-baldintzatzaileen ikuspegia jasoko du –diru-sarreren maila, bizilekua, etnia, adina, ikasketa-maila, klase soziala, etab.–, osasun-arloko desberdintasunak saihesteko edo murrizten saiatzeko helburuaz).

· Emaitzen analisia (Hala badagokio, analisi estatistiko mota eta erabilitako programa) 
     

     
· Alderdi etikoak eta legalak (hala badagokio) 

     
· Zailtasunak eta mugak 



			




2

2

1.7 Egin beharreko ekintzak (deskribapen laburra, zein helbururi erantzuten dioten eta ekintzaren arduraduna):
	[bookmark: _Hlk177641474]EKINTZAK
(Deskribapen laburra)
	ARDURADUNAK
	LOTUTAKO ADIERAZLEAK
(Ekintzak baloratzeko proposatutako adierazleak eta ezarritako helburuak)
	KALKULUA
(Formula)
	BALIO OBJEKTIBOA

	1.
	Ekintza:
     

Zein helbururi dagokion:
     

	[bookmark: _Hlk177640324]     
	1.
	     
	     
	     

	
	
	
	2.
	     
	     
	     

	
	
	
	3.
	     
	     
	     

	2.
	Ekintza:
     

Zein helbururi dagokion:
     

	     
	1.
	     
	     
	     

	
	
	
	2.
	     
	     
	     

	
	
	
	3.
	     
	     
	     

	3.
	Ekintza:
     

Zein helbururi dagokion:
     

	     
	1.
	     
	     
	     

	
	
	
	2.
	     
	     
	     

	
	
	
	3.
	     
	     
	     

	4.
	Ekintza:
     

Zein helbururi dagokion:
     

	     
	1.
	     
	     
	     

	
	
	
	2.
	     
	     
	     

	
	
	
	3.
	     
	     
	     

	5.
	Ekintza:
     

Zein helbururi dagokion:
     

	     
	1.
	     
	     
	     

	
	
	
	2.
	     
	     
	     

	
	
	
	3.
	     
	     
	     

	6.
	Ekintza:
     

Zein helbururi dagokion:
     

	     
	1.
	     
	     
	     

	
	
	
	2.
	     
	     
	     

	
	
	
	3.
	     
	     
	     

	7.
	Ekintza:
     

Zein helbururi dagokion:
     

	     
	1.
	     
	     
	     

	
	
	
	2.
	     
	     
	     

	
	
	
	3.
	     
	     
	     

	8.
	Ekintza:
     

Zein helbururi dagokion:
     

	     
	1.
	     
	     
	     

	
	
	
	2.
	     
	     
	     

	
	
	
	3.
	     
	     
	     




· Kronograma (2027. urtea): 

	EKINTZAK
	Urta 
	Otsai 
	Mar 
	Apir 
	Mai 
	Ekai 
	Uzta 
	Abuz 
	Irail 
	Urria 
	Azar 
	Aben 

	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐
	Ekintza:      
	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐	☐


     
· (Urtebete baino gehiagorako planifikatutako proiektuak). Programa-kontratuaren urtetik haratago joango diren ekintzak zerrendatu: 
     
1.8 Proiektuaren arriskuak eta zailtasunak eta aurreikusitako konponbidea: Adierazi proiektua garatzeko sor daitezkeen zailtasunak eta, halakorik egonez gero, aplikatzeko aurreikusitako prebentziozko ekintzak/ekintza zuzentzaileak. 
     

1.9 Finantziazio osagarria (Adierazi ea proiektua beste bide batetik ere finantzatu den edo laguntza ekonomikorik eskatu zaion beste erakunderen bati. Adierazi nork finantzatu duen, nora eskatu den eta zer kopuru edo ehuneko lortu den edo lortu nahi den):
     



	PROIEKTUA ONARTZEKO SINADURAK



Eskaera data:  Haga clic aquí para escribir una fecha.                 
                     Izenpea:                                                                                   Izenpea:
Proiektuaren arduraduna                                           Zuzendaria/Gerentea/Zuzendari medikua 

	
     

     


	
     

     







	PROIEKTUAREN BALORAZIOA



 (Atal hau 2028ko URTARRILETIK OTSAILERA bete behar da)

Atal hau 2027eko PKren aldian amaitzen diren proiektuetarako bete beharko da (hau da, 2027/12/31n amaitzen direnetarako), baita jarraitzen dutenentzat ere (2028ko PKn sartuko lirateke).

2.1. Lortutako helburuak, erabilitako baliabideak eta epeen betetze-maila

2.1.1.  Lortutako helburuak 
	[bookmark: _Hlk176869952]Helburua*
	 
 Lortutako %
2027eko abenduaren 31n
	Iruzkinak

	      
	     
	      

	      
	     
	      

	      
	     
	      

	       
	     
	       

	       
	     
	       

	       
	     

	       

	       
	     
	       

	       
	     
	       


* Eskabide Formularioan aurreikusitako helburuak (1.5 puntua). Helburu nagusiak eta espezifikoak..

2.1.2. Erabilitako baliabideak
Aurreikusitakoaren %        (bete ehunekoa) 

2.1.3.  Epeen betetze-maila
Aurreikusitakoaren %        (bete ehunekoa) 


2.2.  Ekintzak eta adierazleak betetzea:

	EKINTZAK1
	ADIERAZLEAK1
	EGITEKE DAUDEN EKINTZAK. EZ BETETZEAREN JUSTIFIKAZIOA2

	
	EKINTZAREKIN LOTUTAKO ADIERAZLEAK
	HELBURUKO BALIOA
	2027/12/31n LORTUTAKO BALIOA
	

	1.
	      
	1.
	      
	      
	      
	     


	
	
	2.
	      
	      
	      
	

	
	
	3.
	      
	      
	      
	

	2.
	      
	1.
	      
	      
	      
	     


	
	
	2.
	      
	      
	      
	

	
	
	3.
	      
	      
	      
	

	3.
	      
	1.
	      
	      
	      
	     


	
	
	2.
	      
	      
	      
	

	
	
	3.
	      
	      
	      
	

	4.
	      
	1.
	      
	      
	      
	     


	
	
	2.
	      
	      
	      
	

	
	
	3.
	      
	      
	      
	

	5.
	      
	1.
	      
	      
	      
	     


	
	
	2.
	      
	      
	      
	

	
	
	3.
	      
	      
	      
	

	6.
	      
	1.
	      
	      
	      
	     


	
	
	2.
	      
	      
	      
	

	
	
	3.
	      
	      
	      
	

	7.
	      
	1.
	      
	      
	      
	     


	[bookmark: _Hlk176870071][bookmark: _Hlk176872459][bookmark: _Hlk176869986]
Cumplimiento 
	
	2.
	      
	      
	      
	

	
	
	3.
	      
	      
	      
	

	8.
	      
	1.
	      
	      
	      
	     


	
	
	2.
	      
	      
	      
	

	
	
	3.
	      
	      
	      
	


[bookmark: _Hlk176870183]1 Eskaera Formularioan definitutako ekintzak eta adierazleak (1.7 puntua).
2 Proiektua eskaeraren kronogramarekiko atzeratu den edo amaitu ez den, azaldu zergatik eta nola eragin dion ekintzak betetzeari.


2.3. [bookmark: _Hlk176870226]Hasierako planteamenduarekiko proiektuan aldaketarik izan bada, adierazi eta justifikatu; bestela, utzi hutsik:
	     
 




2.4. Lortutako emaitzak zehaztu. Hala badagokio, espero diren eta lortu diren emaitzen arteko aldeak azaldu/justifikatu
	     





2.5. Emaitzen aplikagarritasuna eta erabilgarritasun praktikoa Osasunaren arloan. Ezarpen-prozesuaren deskribapena, hala badagokio:
	     





2.6. Jardunbide egokiak/Ikasitako irakaspenak:
	     





2.7. Kontuan hartu beharreko beste alderdi batzuk (hala badagokio):
	     











	PROIEKTUA ONARTZEKO SINADURAK



Azken txostenaren data:  Haga clic aquí para escribir una fecha.                 
                     Izenpea:                                                                                   Izenpea:
Proiektuaren arduraduna                                           Zuzendaria/Gerentea/Zuzendari medikua 

	
     

     


	
     

     







I. ERANSKINA: PROIEKTUAREN TERMINOEN GLOSARIOA
HELBURUA
Proiektu, programa edo esku-hartze baten inplementazioaren bidez lortu nahi den emaitza edo helburua da helburu bat. Espezifikoa, neurgarria, eskuragarria, garrantzitsua eta denboran mugatua izan behar du (SMART irizpideak). Adierazi zer lortu nahi den, eta bete ezaugarri hauek:
a) Espezifikoa: Argi eta garbi definituak eta zehatzak, anbiguotasunik gabe.
b) Neurgarria: helburuak betetzen diren ebaluatzeko adierazle zehatzekin kuantifika daitezkeenak.
c) Eskuragarria: errealistak eta proiektuaren testuinguruan eta baliabideetan egingarriak.
d) Garrantzitsua: identifikatutako beharrekin eta proiektuaren helburu orokorrarekin bat datozenak.
e) Aldi baterakoa: helburuak lortzeko zehaztutako epeekin.
f) Koherentea: elkarrekin eta proiektuaren helburu orokorrarekin bat datorrena.
METODOLOGIA
Metodologiak honako ezaugarri hauek izan beharko ditu:
a) Egokia: proiektu motarako eta esku-hartzearen testuingururako egokia.
b) Arrazoitua: ebidentzia zientifikoetan edo sektoreko praktika onenetan oinarritua.
c) Berritzailea: Egokia denean, ikuspegi sortzaileak edo berritzaileak txertatzen ditu.
d) Parte-hartzailea: onuradunak eta alderdi interesdunak prozesuan inplikatzen ditu.
e) Malgua: exekuzioan zehar aldaketei edo ezustekoei egokitzeko gai dena.
f) Ebaluagarria: Proiektuaren jarraipena eta ebaluazioa egiteko mekanismo argiak ditu.
EKINTZA
Ekintza bat jarduera edo zeregin zehatz bat da, ezarritako helburuak betetzeko bidean aurrera egiteko egiten dena. Proiektua nola gauzatzen den adierazten du, eta espezifikoa, egingarria eta eskuragarri dauden baliabideekin lerrokatua izan behar du. Ezaugarri hauek izan behar ditu:
a) Espezifikoa: Zehatzak eta argi deskribatuak.
b) Bideragarria: eskuragarri dauden baliabideekin eta denborarekin egin daitekeena.
c) Sekuentziala: ordena logiko eta kronologikoan antolatuta.
d) Lerrokatuta: Proposatutako helburuekin zuzenean lotuta.
e) Esleitua: gauzatzeko argi eta garbi definitutako arduradunekin.
f) Aurrekontuan jasotakoa: behar bezala esleitutako baliabide ekonomiko eta materialekin.
ADIERAZLEA
Adierazle bat neurketa-tresna bat da, helburuen eta ekintzen aurrerapena edo betetze-maila ebaluatzeko aukera ematen duena. Zenbagarria, garrantzitsua eta zehatza izan behar du, eta datu argiak eman behar ditu lortutako inpaktuari edo emaitzei buruz. Proiektuaren arrakasta edo aurrerapena "nola neurtzen den" adierazten du. Ezaugarri hauek izan behar ditu:
a) Zenbagarria: Zenbaki, tasa edo ehunekotan adierazten dira.
b) Alderagarria: Behaketaren emaitzak lortzeko aukera ematen dute.
c) Garrantzitsua: Aztertu beharreko funtsezko alderdiak islatzen dituzte.
d) Sentikorra: aldagaian aldaketa esanguratsuak detekta ditzakete.
e) Espezifikoa: Lortu nahi diren alderdiak neurtzen dituzte.
f) Fidagarria: Datu zehatzetan oinarritua.
g) Irisgarria: Eskuragarri dauden baliabideekin lortu behar dira.
h) Interpretagarria: Bere esanahiak argia izan behar du aztertzeko.


II. ERANSKINA: GENERO-IKUSPEGIA ETA GIZARTE-DETERMINATZAILEAK
Azken urteotan ahalegin handia egin da estrategia, politika eta programen garapenean genero-ikuspegia eta osasunaren gizarte-baldintzatzaileak txertatzeko, desberdintasunak edo ekitaterik gabeko egoerak identifikatzeko, horien kausei buruz hausnartzeko eta horiek eraldatu ahal izateko.
Zer esan nahi du genero-ikuspegia eta osasunaren gizarte-baldintzatzaileak integratzeak?
Emakumeen eta Gizonen Berdintasunerako otsailaren 18ko 4/2005 Legearen arabera, "honakoa da genero-ikuspegiaren integrazioa: emakumeen eta gizonen egoera, baldintza, jomuga eta beharrizan ezberdinak modu sistematikoan kontsideratzea, eta, horretarako, politika eta ekintza guztietan, maila guztietan eta horien plangintza-, egikaritze- eta ebaluazio-fase guztietan, ezberdintasunak ezabatzeko eta berdintasuna sustatzeko xedea duten helburu eta jarduketa zehatzak txertatzea".
Generoaz harago, nahiz eta generoari lotuta egon, badira "gizarte-baldintzatzaile" deiturikoak, pertsonen osasunean eragina duten zenbait faktore (diru-sarreren maila, bizilekua, etnia, adina, ikasketa-maila edo beste batzuk). Bi ikuspegiak integratzeak esan nahi du desberdintasun-ardatz posible horiek zeharka kontuan hartzea proiektuaren fase guztietan.
Hala ere, esperientziak dio ariketa hau ez dela lan erraza. Zenbait galdera aurkezten ditugu, besteak beste, hausnartu eta proiektuak ikuspegi horiek behar bezala integratzera bideratzen laguntzeko.
AZTERLANAREN DISEINUA: EGOERAREN ANALISIA (AURRETIKO DIAGNOSTIKOA)
Proiektuaren barruan ba al dago generoarekiko eta osasunaren gizarte-baldintzatzaileekiko desberdintasunak aztertzen dituen aurretiko diagnostikorik? Kontuan hartu al da bi alderdiei buruz dagoen ebidentzia proiektua diseinatzeko?
METODOLOGIA
AZTERTU BEHARREKO BIZTANLERIA AUKERATZEA: behar adina emakume, gizon edo interesezkoa izan daitekeen beste biztanleria sartzen al da? Kontuan hartu al dira bizitzako etapak?
AZTERKETAKO ALDAGAIAK ETA KATEGORIAK AUKERATZEA: sexuaren aldagaia jasotzen da? Kontuan hartzen al da testuinguru sozial, ekonomiko eta kulturaleko beste aldagai esanguratsu batzuk biltzea eta aztertzea? (Diru-sarrera txikiak, desgaitasuna duten pertsonak, etorkinak, sexu-orientazio desberdina…).
PROIEKTUA GAUZATZEA
EKINTZAK, ESKU-HARTZEAK: egon al liteke estereotiporik emakumeek eta gizonek, haurrek edo beste azpitalde partikular batzuek proiektuan parte hartzeko moduan rol bat jokatzen duenik? Aukera bera dute programatutako saio/tailer/bestelako jardueretara joateko?
EMAITZEN AZTERKETA: datuak sexuaren edo beste desberdintasun-ardatz batzuen arabera bereizita erakusten dira? Emaitzen ebaluazioan aztertzen al da esku-hartzearen eraginkortasuna, bereizitako datuen bidez? Datu horiek ebidentzia zientifikoan oinarrituta aztertzen dira?
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