Jornada dirigida a profesionales

Dia mundial
~del Ictus

PR \ Un espacio para aprender,
" \ compartir y acompanar

29 de octubre de 2026 - Escuela Universitaria de Enfermeria de Vitoria-Gasteiz

La jornada profesional del Dia Mundial del Ictus constituye un espacio de encuentro para compartir experiencias, evidencias y avances en el
ambito de la neurologia vascular. A través de ponencias impartidas por especialistas de reconocido prestigio, se revisardn algunos de los temas
de mayor actualidad relacionados con la atencion al ictus y otras patologias cerebrovasculares.

El programa ofrece una oportunidad para profundizar en aspectos diagndsticos y terapéuticos innovadores, conocer distintas perspectivas
clinicas y debatir sobre los desafios presentes y futuros en la atencién a las personas con enfermedad cerebrovascular.

“Ictus: innovacién y precisién en cada decisiéon desde una
perspectiva multiprofesional centrada en las y los pacientes”

Bienvenida
12:00
Itziar Neve. Directora médica de la OSl Araba.

Actualizacién en el manejo extrahospitalario del ictus
12:10
Natalia Pérez de la Ossa. Neurdloga del Hospital de la Santa Creu | Sant Pau y profesora de Medicina en la Universitat Autonoma de Barcelona.

Ecocardioscopia focalizada realizada por el neurdlogo
12:45

Roberto Mufioz. Neurdlogo especializado en ictus del Hospital Universitario de Navarra.
Mas alla de la estenosis. Angioplastia versus endarterectomia

13:20 Lorena Moya. Cirujana vascular.

José Angel Larrea. Jefe de Seccion de Radiologia Intervencionista de la OSI Donostialdea.

Angiopatia amiloide cerebral: de la fisiopatologia a la neuroimagen

14:00
Mar Hernandez. Investigadora sénior y responsable de la linea de investigacion en Angiopatia Amiloide Cerebral (AAC) del Hospital Universitario Vall

d'Hebron.

Conclusiones, mensajes clave y clausura
14:35
lzaro Kortazar. Jefa de Servicio de Neurologia de la OSI Araba.



Jornada dirigida a la ciudadania

Dia mundial
del Ictus

Un espacio para aprender,
compartir y acompanar

29 de octubre de 2026 - Salén de actos, Hospital Universitario de Araba - Santiago

Bienvenida
16:30

Enrique Barez. Director gerente de la OSI Araba.

Claves para la salud cerebrovascular
16:40

Yolanda Herrero. Neurologa coordinadora de la Unidad de Ictus de/l Servicio de Neurologia de la OS] Araba.
El botiquin en tu despensa

16:55
Gorka Arrieta. Chef de SUA Basque Fusion.

17:15  Turno de preguntas

:Verdadero o falso? Qué hacer y qué no hacer tras un ictus
17:30

Elena Folguera y Amaia Gomez de Balugera. Enfermeras de la Unidad de Ictus de la OS5I Araba.

Calidad asistencial y apoyo a las y a los pacientes: avances y alianzas

Avances como referente de calidad
18:00
Nerea Gutiérrez. Unidad de Gestion Sanitaria de la 0S| Araba: supervisora de la Unidad de Calidad.
El apoyo de las asociaciones: programa de acompafamiento hospitalario
1830  sandra Ibarrondo. Trabajadora social de Dafio Cerebral Araba.
Raul Espada. Trabajador social de ASCUDEAN.
Conclusiones, mensajes clave y clausura

19:00
Izaro Kortazar. jefa de Servicio de Neurologia de la OS! Araba.



